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Aus der öffentlichen Sitzung des Gemeinderats 
vom 19. September 2024

Nachverpflichtung des Gemeinderates Michael Ritter
Der neue Gemeinderat Michael Ritter konnte an der konstituie-
renden Gemeinderatssitzung am 18.07.2024 nicht teilnehmen. 
Er wurde daher in dieser Sitzung nachverpflichtet. Damit gelobt 
er, seine Amtspflicht gewissenhaft zu erfüllen und uneigennüt-
zig zum Wohle der Allgemeinheit zu handeln.

Michael Ritter spricht folgende Verpflichtungsformel:

„Ich gelobe Treue der Verfassung, Gehorsam den Gesetzen und ge-
wissenhafte Erfüllung meiner Pflichten. Insbesondere gelobe ich, 
die Rechte der Gemeinde gewissenhaft zu wahren und ihr Wohl und 
das ihrer Einwohner nach Kräften zu fördern.“

Bürgermeister Ewald Hoffmann verpflichtete anschließend 
Herrn Gemeinderat Michael Ritter per Handschlag.

 
� Foto: Wilfried Koch

Bürger fragen
In der Sitzung waren drei Jugendliche anwesend, die berichte-
ten, dass nun eine „neue Generation“ von Jugendlichen den vor-
handenen Jugendraum übernommen hat. Sie bedankten sich 
ausdrücklich im Namen der Jugendlichen beim Bürgermeister, 
seinem Bauhofteam und dem Gemeinderat für die Überlassung 
des Raumes und für die Anlegung der Terrasse und der Außen-
anlage.

Bürgermeister Hoffmann informierte über die Vorgeschichte. 
Der Jugendraum wurde mit neuen Möbeln ausgestattet und die 
Terrasse wurde in Eigenleistung der Jugendlichen zusammen 
mit dem Gemeindebauhof angelegt. Auch der Fußweg zum WC 
wurde befestigt.

Der Vorsitzende und die Gemeinderäte freuten sich über den 
Dank, die Anerkennung und das Kommen der Jugendlichen.

Haushaltsplan 2024
Nachdem den Räten bereits drei Wochen vor dieser Sitzung der 
komplette Entwurf des Haushaltsplans 2024 mit allen Anlagen 
als Sitzungsvorlage zugegangen war, verwies der Vorsitzende 
auf diese umfangreichen Unterlagen. Er informierte, dass es die 
Gemeinderäte heute „nicht einfach haben werden“, weil heute 
der Haushalt behandelt werde. Die Verwaltung wisse, dass sie 
mit dem Haushaltsplan 2024 spät dran sei.

In seiner ausführlichen Haushaltsrede ging Bürgermeister Ewald 
Hoffmann auch auf die innenpolitischen und außenpolitischen 
Rahmenbedingungen, welche sehr unübersichtlich seien, ein. 
Man habe das Gefühl, insbesondere der Bund schwanke von ei-
ner Priorität in die nächste, mit der Folge, dass auch zunehmend 
schwerer zu planen sei, ob und in welcher Höhe Förderschwer-
punkte auch verlässlich beibehalten werden. Gefühlt habe man 
den Eindruck, Bund und Land geben Unsummen für Prestigeob-
jekte und globale Problemfelder aus, welche Deutschland ganz 
wesentlich mitfinanzieren soll und die Kommunen blieben hier-
bei auf der Strecke.

Die Kosten für den Klimaschutz, die Energiewende, den Woh-
nungsbau, die Sanierung der Infrastruktur und Bildung und 
Betreuung explodierten. Hier ginge die Kurve seit vielen Jahren 
steil nach oben und dennoch stürze man bei Pisa ab.

Der Landkreis werde von den Gemeinden mitfinanziert und in 
diesem Jahr wurde die Kreisumlage um 143.000 € auf 802.000 € 
für die Gemeinde Schwenningen erhöht.

In Schwenningen sei man stets achtsam und vernünftig mit dem 
Haushalt umgegangen.

Kämmerin Rita Bosch stellte anhand einer Präsentation die wich-
tigsten Daten des Haushaltsplans 2024 vor. Sie begründete vor-
ab, warum der Haushaltsplan 2024 erst jetzt eingereicht werden 
konnte. Die Bürgermeisterwahl am 04.02.2024 und der sich an-
schließende Bürgermeisterwechsel zum 01.05.2024, die Europa- 
und Kommunalwahl am 09.06.2024 und der sich anschließende 
Wechsel im Gemeinderat, die Straßenerneuerung (Vollausbau) 
„Alte Pfarrstraße“ mit zahlreichen wöchentlichen Besprechun-
gen sowie zusätzliche umfangreiche Sonderaufgaben und Vor-
schriften in der Kämmerei und der gesamten Verwaltung, Unter-
bringung der Flüchtlinge und vieles mehr seien die Gründe des 
verspäteten Haushalts. Erfreulich sei jedoch, dass die Gemeinde 
Schwenningen bereits eine Eröffnungsbilanz zum 01.01.2019 
sowie den ersten doppischen Jahresabschluss 2019 vorliegen 
habe. Dies könnten noch längst nicht alle Kommunen in Baden-
Württemberg und im Kreis Sigmaringen vorlegen.

Nach dem erschöpfenden Bericht der Kämmerin und den ge-
klärten Fragen der Gemeinderäte stimmte der Rat dem Be-
schlussvorschlag, der Haushaltssatzung und dem Finanzplan zu.
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Der Haushaltsplan wird nun dem Landratsamt Sigmaringen zur 
Prüfung vorgelegt. Die Haushaltssatzung wird in einem späteren 
Amtsblatt öffentlich bekannt gemacht.

Wirtschaftsplan 2024 für den Eigenbetrieb  
Wasserversorgung:
Nachdem der Vorsitzende auf die umfangreichen Unterlagen ver-
wiesen hatte, gab er das Wort an Kämmerin Rita Bosch. Die Käm-
merin informierte einleitend, dass die Gemeinde Schwenningen 
seine Wasserversorgung seit dem 01.01.2002 als wirtschaftliches 
Unternehmen in Form eines Eigenbetriebes führt.

Nachdem die Gemeinderäte keine Änderungswünsche zum In-
vestitionsplan bzw. zum Wirtschaftsplan hatten, stimmten die 
Räte dem Beschlussvorschlag zum Wirtschaftsplan und dem Fi-
nanzplan für das Wirtschaftsjahr 2024 zu.

Auch der Wirtschaftsplan wird zu einem späteren Zeitpunkt öf-
fentlich bekannt gemacht.

Kath. Kindergarten St. Raphael: Jahresabrechnung 2023
Bei der Gemeindeverwaltung ging die Jahresabrechnung 2023 
des kath. Kindergartens St. Raphael ein. Seit dem Jahr 2018 muss 
sich die politische Gemeinde mit 90 % am Gesamtdefizit betei-
ligen. Seit Herbst 2019 wurde im vorderen Pavillon der Schule 
eine weitere Gruppe des Kindergartens eingerichtet. Für das Jahr 
2023 beträgt der Abmangel der politischen Gemeinde an den Be-
triebskosten 527.423,87 €. Er ist somit um 17.000 € höher als im 
Jahr 2022. Der Anteil der Kirchengemeinde beträgt 10 %. Die In-
vestitionskosten betrugen rd. 4.000 €. Abzüglich der Zuwendun-
gen des Landes beträgt der Aufwand der Gemeinde am katholi-
schen Kindergarten für das Jahr 2023 demzufolge 207.692,18 € 
und ist erheblich höher als im Jahr 2022. Der Gemeinderat nahm 
die Jahresabrechnung 2023 zur Kenntnis.

Straßenbeleuchtung: Mängelbeseitigung aufgrund der  
Revision durch die NetzeBW
Vor einigen Monaten hatte die NetzeBW im Auftrag der Gemein-
de eine Revision des Straßenbeleuchtungsnetzes sowie eine 
Standsicherheitsprüfung durchgeführt. Das Ergebnis wurde 
den Gemeinderäten in der öffentlichen GRS am 10.04.2024 vor-
gestellt. Aufgrund dieser Revision empfiehlt die NetzeBW unter 
anderem die Mängelbeseitigung von 75 Kabelübergangskästen 
und das Erden der 40 Masten vor. Dafür lag ein Angebot in Höhe 
von knapp 15 T€ vor. Die Räte stimmten der Vergabe der Mängel-
beseitigung durch die NetzeBW zu.

In den nächsten Jahren sollen noch weitere rd. 70 T€ für die  
Mängelbeseitigung bereitgestellt werden.

Beschaffung einer Wildkrautbürste für den Bauhof
Nachdem man sich schon in den vergangenen Haushaltsjahren 
über die Beschaffung einer Wildkrautbürste für den vorhandenen 
John Deere Bauhoftraktor unterhalten hatte und die Haushalts-
mittel im aktuellen Haushalt abgebildet sind, hat der Gemeinde-
rat beschlossen, eine Wildkrautbürste für knapp 7 T€ zu beschaf-
fen. Mit der Wildkrautbürste können nun sämtliche Flächen vom 
Unkraut befreit werden.

Vierte Änderung der Satzung zur Regelung des Kostenersat-
zes für Leistungen der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde 
Schwenningen (Feuerwehrkostenersatzsatzung)
Anfang 2024 wurde die Verordnung über den Kostenersatz für 
Einsätze der Feuerwehr vom Innenministerium angepasst. In die-
ser Änderung wurden die Stundensätze für Feuerwehrfahrzeu-
ge neu festgelegt. Das heißt, auch die Gemeinde Schwenningen 
muss ihre Feuerwehrkostenersatzsatzung anpassen und die neuen 
Beträge aufnehmen. Dies ist auch deshalb erforderlich, damit die 
kostenpflichtigen Einsätze der Freiw. Feuerwehr Schwenningen 
kostendeckend abgerechnet werden können.

In die Sitzungsvorlage hat sich Fehler eingeschlichen. Der Tages-
ordnungspunkt wird in der nächsten Gemeinderatssitzung er-
neut behandelt.

Bekanntgaben, Verschiedenes
Bekanntgabe Beschlüsse der nichtöffentlichen Sitzung vom 
19.07.2024:
Der Gemeinde wurden drei Waldgrundstücke zum Kauf ange-
boten. Nach Rücksprache mit Revierförsterin Patrizia Pöhler hat 
der Gemeinderat beschlossen, auf sein Vorkaufsrecht zu verzich-
ten und die Wälder nicht zu kaufen.

Beim Verkauf von gemeindeeigenen Bauplätzen wird im Kauf-
vertrag ein sogenannter „Bauzwang“ aufgenommen. Die Grund-
stücke müssen dann ab Datum des Kaufvertrags innerhalb von 4 
Jahren mit einem bezugsfertigen Wohnhaus bebaut werden. Hier 
hat der Gemeinderat einem Antrag auf Verlängerung der Bauver-
pflichtung stattgegeben und die bezugsfertige Bebauung um ein 
Jahr verlängert.

Zustand der Landesstraße L 218 zwischen der Gemeinde 
Schwenningen und der Gemeinde Stetten a.k.M.: Bürgermeis-
ter Hoffmann erinnerte, dass er und Bürgermeister Maik Lehn aus 
Stetten a.k.M. den Regierungspräsidenten Tappeser mit Schrei-
ben vom 11.07.2024 auf den schlechten Zustand der L 218 zwi-
schen Schwenningen und Stetten a.k.M. aufmerksam gemacht 
haben.

Laut dem Antwortschreiben des Regierungspräsidenten müssten 
sich die Gemeinden noch gedulden, da dieser Streckenabschnitt 
zwar gefährlich sei, aber in der Priorität noch nicht an erster Stelle.

Amtliche Bekanntmachungen

Bitte um Beachtung in KW 40 und KW 41

KW 40:

Redaktionsschluss vorverlegt:
Aufgrund des Feiertags „Tag der Deutschen Einheit“ ist der Re-
daktionsschluss für das Amtsblatt Ausgabe KW 40 auf Mon-
tag, 30.09.2024, 10:00 Uhr vorverlegt.

Später eingehende Texte können nicht mehr berücksichtigt 
werden.

Rathaus geschlossen:
Am Brückentag Freitag, 04.10.2024 ist das Rathaus nicht be-
setzt.

Wir bitten um Beachtung!

Beflaggung am Hasenplatz
Ebenso wird aus genanntem Anlass am 3. Oktober 2024 am 
Hasenplatz beflaggt.

Wir bitten um Beachtung!

KW 41:

Redaktionsschluss vorverlegt:
Aufgrund einer Schulung ist der Redaktionsschluss für das 
Amtsblatt Ausgabe KW 41 auf Freitag, 04.10.2024, 10:00 
Uhr vorverlegt.

Später eingehende Texte können nicht mehr berücksichtigt 
werden.

Wir bitten um Beachtung!
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Öffentliche Einrichtungen * Behörden * wichtige Termine

Öffnungszeiten
Bücherei (im Pfarrheim), Tel: 577:
Montag 15:30-18:30 Uhr
Mittwoch derzeit geschlossen

Forstrevier
Beuron/Schwenningen: Tel: 933417
Försterin Patricia Pöhler Handy: 0173-3013949

E-Mail: patricia.poehler@lrasig.de

Hilfe von Haus zu Haus e.V. Nachbarschaftshilfe
Geschäftsführerin: Gabi Heim Tel: 07575/2650
E-Mail: nachbarschaftshilfe.heim@web.de
Homepage: www.hilfe-von-haus-zu-haus.de
Ansprechpartnerin für Schwenningen:
Ingrid Reiser Tel: 07579/549

Lehrschwimmbecken in der Grundschule:
Erwachsenen- & Kleinkindschwimmen Di. 17:00-18:45 Uhr
Öffentliches Schwimmen Do.17:00-18:45 Uhr
Öffentliches Schwimmen Sa.13:00-14:45 Uhr

Postverkaufspunkt für Briefmarken und Paketmarken
in Bäckerei Remensperger Tel: 9334220
Montag – Freitag: 06:00 - 12:30 Uhr u. 14:30 - 18:00 Uhr
Samstag: 06:00 - 12:00 Uhr

Rathaus Schwenningen: Tel: 9212-0, Fax: 9212-50
Email: info@schwenningen.de, www.schwenningen.de
Montag: 08:30 - 11:30 Uhr
Dienstag: vormittags geschlossen 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch: 08:30 - 11:30 Uhr 14:00 - 17:00 Uhr
Donnerstag: ganztags geschlossen
Freitag: 08:30 - 11:30 Uhr

Standesamt Stetten am kalten Markt-Schwenningen
nur im Rathaus Stetten a.k.M. EG Zi.5, Tel: 07573/9515-11
Montag bis Mittwoch 08:15 - 12:15 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:30 Uhr
Freitag 08:15 - 12:15 Uhr

Recyclinghof (bei der Kläranlage):
Sommeröffnungszeiten ab 31.03.2024:
Freitag 16:00 - 18:00 Uhr
Samstag 08:00 - 12:00 Uhr

Finanzamt Sigmaringen:
Montag-Mittwoch: 08:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 - 17:30 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:00 Uhr

Jugendmusikschule Zollernalb e.V.
Hauptstraße 21 (Rathaus) Tel: 07427/8654
72359 Dotternhausen Fax: 07427/6141

Landratsamt Sigmaringen: Tel: 07571/102-0
Montag 08:30 - 12:00 Uhr
Dienstag 07:30 - 16:00 Uhr
Mittwoch 08:30 - 12:00 Uhr
Donnerstag 07:30 - 18:00 Uhr
Freitag 08:30 - 12:00 Uhr

Tierkörperbeseitigung ZTN Süd Standort: Orsingen
Tel: 07774/93390

Fax: 07774/933933

Zentraldeponie Ringgenbach: Tel: 07575/9236-0
Montag-Donnerstag: 08:00 - 12:00 u. 13:00 - 16:30 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:00 u. 13:00 - 17:00 Uhr
Samstag: 08:00 - 12:00 Uhr

Termine
Abfuhr Papiertonne
Dienstag, 08.10.2024, ab 06:00 Uhr

Abfuhr Gelber Sack
Freitag, 04.10.2024, ab 06.00 Uhr
Donnerstag, 17.10.2024, ab 06.00 Uhr
Mittwoch, 30.10.2024, ab 06.00 Uhr

Abfuhr Restmüll
Freitag, 04.10.2024, ab 06.00 Uhr
Donnerstag, 17.10.2024, ab 06.00 Uhr
Mittwoch, 30.10.2024, ab 06.00 Uhr

Abfuhr Biotonne
Donnerstag, 10.10.2024, ab 06.00 Uhr
Donnerstag, 24.10.2024, ab 06.00 Uhr

Grüngutbündelsammlung
Dienstag, 15.10.2024

Problemstoffe am Rathausplatz
Samstag, 12.10.2024, 12:00 Uhr – 12:45 Uhr

Behörden-Sprechtage
Sozialverband VdK
Kreisgeschäftsstelle Sigmaringen
In der Au 20, 72488 Sigmaringen
Anmeldung unter Tel: 07571/13050
Montag 9:00 - 11:00 Uhr
Dienstag 9:00 - 11:00 Uhr

Deutsche Rentenversicherung
Auskunfts- und Beratungsstelle Sigmaringen,
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Bitte telefonisch einen Termin vereinbaren unter

Tel: 07571/7452-0

Handwerkskammer Reutlingen
Beratungsangebot für Existenzgründer und bestehende
Betriebe
Terminvereinbarung unter Tel: 07571/7477-13

Landwirtschaftl. Familienberatung der Kirchen Baden
Sprechzeiten regelmäßig mittwochs von 08:30 - 12:00 Uhr
Beratungsgespräche nach tel. Vereinbarung. Hofbesuche
sind nach tel. Absprache gerne möglich. Tel: 07575/4898

Caritas-Verband Sigmaringen

Erziehungsberatungsstelle:
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und
Jugendliche.
Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-60
oder erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Lichtblick:
Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und Jugendlichen.
Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-50
oder lichtblick@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG):
Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-0
oder bhg@caritas-sigmaringen.de


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Notrufe
Rathaus
Schwenningen 9212-0

Feuerwehr, Notarzt,
Rettungsdienst 112

Polizei Notruf 110

Polizeiposten 07573/815
Stetten a.k.M. 07573/816

EnBW (Strom)
Service-Telefon 0721/72586-001
Störung 0800/ 3629-477

Telefonseelsorge 08001110111

Schwarzwald
Bodensee e.V. 08001110222
Rund um die Uhr gebührenfrei ein
Mensch, der zuhört.

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
08000 116 016

Schwanger und keiner darf es
erfahren 0800 40 40 020

Feuerwehrleitstelle
0751/50915335

Krankentransporte
Tel.: 19222

Beratung
Familien-Gesundheits-
zentrum – guter und
gesunder Start
Hebammensprechstunde und
Fachstelle für Frühe Hilfen
„Familie am Start“
Information, Unterstützung und
Beratung für Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.
Leopoldstraße 4
72477 Sigmaringen
Tel.: 07571/102-4209
www.landkreis-
sigmaringen.de/fgz

HIV/AIDS Sprechstunde
Findet im Landratsamt SIG
donnerstags ab 14:30 Uhr
nach Terminvereinbarung statt.
(Terminvereinbarung unter:
07571/102-6401, anonym, kostenlos,
auch telefonisch).

Ehe-, Familien- und Lebensberatung,
Beratung für Menschen im
fortgeschrittenen Alter
Tel. 07571/5787, elf-sig@t-online.de,
In der Vorstadt 2, 72488 Sigmaringen

Kreuzbund e.V. Stetten a.k.M.
Tel: 07573/2830
Hilfe für Suchtkranke

Weisser Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen
0151/55164829

Schuldnerberatungsstelle
Sigmaringen
schuldnerberatung@Irasig.de

Ärzte
Bundesweite Rufnummer für den
ärztlichen Notfalldienst
(allgemein,- kinder-, augen- und
HNO-ärztlicher Notfalldienst): und
Online-Sprechstunde (docdirekt):

116 117

Die Nummer 116 117 für den ärztlichen
Bereitschaftsdienst gilt unter der Woche
von 19.00 Uhr abends bis 8.00 Uhr des
Folgetages sowie am Wochenende und
an Feiertagen von 08.00 – 08.00 Uhr.
Die Sprechzeiten der
Notfalldienstpraxis im Krankenhaus
Sigmaringen sind an Wochenenden und
Feiertagen von 08.00 Uhr - 19.00 Uhr.
Mobile Patienten können diese ohne
Anmeldung aufsuchen.
Patienten, die aus Krankheitsgründen
nicht in der Lage sind, die Notfalldienst-
praxis aufzusuchen, werden über die
116 117 an den Fahrdienst vermittelt, der
sie dann zu Hause aufsucht.
Unter der Woche ab 19.00 Uhr werden
Sie vom Bereitschaftsarzt entweder in
dessen Praxis behandelt oder bei Bedarf
aufgesucht.

Anschrift der Notfallpraxis
Sigmaringen:
Allgemeine Notfallpraxis Sigmaringen
SRH-Krankenhaus Sigmaringen
Hohenzollernstraße 40, 1. Stock
72488 Sigmaringen

Falls eine technische Panne auftreten
sollte, wenden Sie sich bitte unter 19222
an die Leitstelle des Roten Kreuzes.

Zahnarzt

Einheitliche Notfalldienstnummer:
Tel: 0761/12012000
gibt Auskunft über den zahnärztlichen Notdienst
in unmittelbarer Umgebung

Apotheken-Notdienst

Wähle die 22 8 33

• per Anruf von jedem Handy
ohne Vorwahl,
• per SMS mit „apo" an die
22833 von jedem Handy,
• per Anruf der 0137 888 22833
aus dem deutschen Festnetz
(50 ct/ Anruf),
• unter www.22833.mobi per
Handy zur Notdienst-Apotheke
surfen oder zu Hause unter
www.aponet.de auf kostenlose
Suche gehen.

Krankenpflege

Sozialstation St. Heimerad
Meßkirch/Stetten a. k. M.
Mo. und Do. 8:00 Uhr - 12:30 Uhr
Mauritiusplatz 16
72510 Stetten a. k. M.
Tel.: 07573/9585737

Di/Mi/Fr 8:00 Uhr - 16:00 Uhr
Stockacher Straße 26/1
88605 Meßkirch
Tel: 07575/920600-0
www.sozialstation-messkirch.de

DRK Sozialstation
(Pflege, Hausnotruf, Essen auf
Rädern, Haushaltshilfen,
Nachbarschaftshilfen)
Rund um die Uhr:
Tel: 0171/2875065
Geschäftsstelle: 07571/742345

Hilfe für Familien –
Familienwerk Sölden
Einsatzleiterin: Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531
Mail:
sabine.mutschler@familienwerk-
soelden.de

Pflegestützpunkt
Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und
pflegebedürftige Menschen und
deren Angehörige.
Hofstraße 12, 88512 Mengen
Tel. 07572/7137-368,-372,- 431

Öffnungszeiten:
vormittags
Mo. - Do. 09:30 - 11:30 Uhr
nachmittags
Do. 16:00 - 17:30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird
gebeten.
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Vorankündigung

Einladung – Sitzung der Vereinsvorstände
Zur Aufstellung des Veranstaltungskalenders fürs Jahr 2025 
und zur Besprechung gemeinsamer Vereinsangelegenheiten 
lade ich ein auf

Donnerstag, 17.10.2024, 19:00 Uhr,
ins Gasthaus Adler.

Merken Sie sich bitte den Termin jetzt schon vor.
Die Vereinsvorstände werden gebeten, ihre Veranstaltungen  
für das Jahr 2025 zeitnah vereinsintern zu planen und die 
Termine zur Sitzungsvorbereitung vorab dem Rathaus zu 
übermitteln. Hierzu erhalten die Vereine noch ein Formular 
zugesandt, welches bis zum 14. Oktober 2024 ans Rathaus 
ausgefüllt zurückgesandt werden sollte, damit bei der Vereins-
vorständesitzung bereits ein durch die Verwaltung vorgefer-
tigter Veranstaltungskalender 2025 vorliegt. Dieser wird dann 
bei der Sitzung noch hinsichtlich eventueller Terminüber-
schneidungen abgestimmt.

Ewald Hoffmann,
Bürgermeister

Entsorgung von Energiesparlampen

Energiesparlampen benötigen nur wenig Energie und sind 
sehr langlebig. Sie enthalten jedoch Quecksilber.

Deshalb müssen die Altröhren getrennt von anderen  
Abfällen und unbeschädigt erfasst werden.

Auf diese Weise wird vermieden, dass Quecksilberdämpfe in 
die Umwelt entweichen. Nur durch eine ordnungsgemäße 
Entsorgung kann das Quecksilber kontrolliert entfernt und das 
Altröhrenglas verwendet werden.

Diese Lampen können bei allen Wertstoffzentren kostenlos 
abgegeben werden.

Nachrichten vom Standesamt

GEBURTEN
„Ein Baby ist der Beginn aller Dinge:  
Wunder, Träume und unendliche Möglichkeiten.“

Keno SENFT
Eltern: Isabell SIBER und Mike SENFT

Die Gemeinde Schwenningen gratuliert recht herzlich!

Gebrauchtwarenbörse

Zu verschenken!
Folgender Gegenstand ist an Selbstabholer zu verschenken:

•	 ein weißes Schlafsofa, ausziehbar, 190 cm breit, für 2 Perso-
nen, in gutem Zustand

Telefonnummer: 0171/2376024

Interessenten setzen sich bitte mit der angegebenen Telefon-
nummer in Verbindung.

Ende amtlicher Teil

Andere Behörden

Agentur für Arbeit

Jobcenter Landkreis Sigmaringen am  
04. Oktober 2024 geschlossen

Am Freitag, dem 04. Oktober 2024, bleibt das Jobcenter Land-
kreis Sigmaringen geschlossen. Das Servicecenter ist jedoch von 
8 Uhr bis 14 Uhr telefonisch unter der bekannten Rufnummer 
07571/7395-100 erreichbar. Ab dem 07. Oktober 2024 wird das 
Jobcenter wieder zu den gewohnten Zeiten geöffnet sein.

Künftig Terminbuchung vor dem Besuch erforderlich

Ein Besuch ohne Termin ist ab dem 07. Oktober 2024 nicht mehr 
möglich. Um die Kundenanliegen noch gezielter und ohne War-
tezeiten erledigen zu können, können Kundinnen und Kunden 
online unter https://www.etermin.net/jobcentersigmaringen 
ganz bequem von zuhause oder mobil von unterwegs einen Ter-
min buchen.

 
Infos vom Landratsamt Sigmaringen

Spezialfirma erledigt Felsberäumungsarbeiten 
zwischen Neidingen und Thiergarten

Im Auftrag des Landratsamts Sigmaringen erledigt eine 
Spezialfirma von Montag, 7., bis voraussichtlich Freitag,  
18. Oktober 2024, Felsberäumungsarbeiten an der Landes-
straße 277 im Bereich des Schaufelsens zwischen Neidingen 
und Thiergarten. Dabei wird loses und absturzgefährdetes 
Felsmaterial oberhalb der Straße entfernt. Die Arbeiten sind 
witterungsabhängig. Änderungen im Zeitplan sind daher 
möglich.

An den genannten Tagen ist zwischen 7 Uhr und 19 Uhr jeweils 
mit Verkehrsbehinderungen durch kurzzeitige und abschnitts-
weise Sperrungen von maximal einigen Minuten zu rechnen. 
Im Busverkehr ergeben sich nur geringfügige Beeinträchti-
gungen. Die Wander- und Kletterrouten des Schaufelsen sind 
während dieser Zeit ebenfalls gesperrt.

Die Kosten der Maßnahme belaufen sich auf rund 55.000 Euro 
und werden vom Land Baden-Württemberg getragen.

Pflegestützpunkt des Landkreises informiert 
 in Pfullendorf rund ums Thema Pflege

Der Pflegestützpunkt des Landkreises Sigmaringen informiert bei 
einem Vortrag am Mittwoch, 9. Oktober 2024, im Bürgersaal am 
Kirchplatz in Pfullendorf rund um das Thema Pflege. Ab 18 Uhr 
geht es um die Arbeit des Pflegestützpunkts und darum, wie und 
wo ein Pflegegrad beantragt werden kann. Außerdem wird The-
ma sein, welche Leistungsansprüche einem bei Vorliegen eines 
Pflegegrads zustehen. Auch die Nachbarschaftshilfe „Miteinan-
der – Bürgerhilfe in Pfullendorf“ und die Spitalpflege stellen ihre 
Dienstleistungen vor. Zur Veranstaltung eingeladen sind Betrof-
fene, pflegende Angehörige und alle weiteren Interessierten.
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Nichtamtliche Mitteilungen

Tierärztlicher Notdienst am Sonntag, 
29.09.2024 und Donnerstag, 03.10.2024

Für alle Tiere:
Tierarztpraxis 
Dr. Busch

Bittelschießerstr. 7
72488 Sigmaringen

Tel.: 07571/13654

Für Kleintiere und Pferde:
29.09.2024 Tierärztliche 

Praxis Niebling
Goethestr. 33
72461 Albstadt

Tel.: 
07432/13646

03.10.2024 Tierarztpraxis 
Dr. Metzger

Mühlstr. 41
72479 Straßberg

Tel.: 
07434/316030

 
Bundeswehr Schießwarnung

Schießwarnung Nr. 40/2024

In der Zeit vom 30.09.2024 bis einschließlich 06.10.2024 
findet kein Schießen oder Sprengen statt!
*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten
An den Tagen, die in der äußeren rechten Spalte mit „Spr“ ge-
kennzeichnet sind, findet Sprengen auf dem Truppenübungs-
platz statt!

„VORSICHT BLINDGÄNGER“
Das Betreten und Befahren des Truppenübungsplatzes ist 
lebensgefährlich und daher verboten (auch mit Fahrrädern 
und sonstigem Sportgerät)!

Übungen mit Kampffahrzeugen, Straßenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine ständige Gefahr 
auf dem Truppenübungsplatz Heuberg. Es ist jederzeit mit Voll-
sperrung der Ringstraße und mit Kontrollen durch die Truppen-
übungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjägerdienst-
kommando (Militärpolizei) zu rechnen!

Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
übungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjägerdienst-
kommando (Militärpolizei) dort gegenüber Zivilpersonen das 
Recht zur Personenüberprüfung und zur Kontrolle der „Berechti-
gung zum Befahren der Ringstraße“. Zuwiderhandlungen gegen 
das Betretungsverbot erfüllen den Tatbestand des § 114 Ord-
nungswidrigkeitengesetz und werden unverzüglich zur Anzeige 
gebracht. Darüber hinaus können sie als Hausfriedensbruch eine 
Strafanzeige nach sich ziehen.

Nachrichten der Schulen

 Nachbarschaftsgrundschule 
Schwenningen

Nachbarschaftsgrundschule feiert die  
neuen Einschulungskinder
Bei einer großen Einschulungsfeier in der Schwenninger Festhal-
le wurden 19 Erstklässler unter den Augen von 200 Gästen be-
grüßt und in die Schulgemeinschaft aufgenommen. Rektor Mar-
tin Sedlaczek eröffnete zusammen mit allen Kindern und einem 
gemeinsamen Begrüßungslied die Feier und lobte die Begleitung 
und Unterstützung durch die Eltern und Verwandten. Auch Bür-

germeister Ewald Hoffmann sprach in seinem Grußwort gezielt 
die Einschulungskinder an und deutete auf die Wichtigkeit von 
diesem neuen Abschnitt.

Alle Klassen der Grundschule sorgten durch eine Vielfalt an unter-
schiedlichen Auftritten für große Kinderaugen. Der bei der Schul-
anmeldung im März durch jedes Kind gestaltete Lokomotivenzug 
bildete den Grundgedanken der Feier. Zusammen machen sich 
nun alle Kinder auf eine gemeinsame Reise, sind fest miteinander 
verbunden und besitzen die Möglichkeit zur Weiterentwicklung 
im Bahnhof der Nachbarschaftsgrundschule Schwenningen. Eine 
passende Geschichte dazu wurde von der Gewinnerin des Vor-
lesewettbewerbes im letzten Schuljahr, Elina Chiarenza aus der 
vierten Klasse, vorgelesen. Mit großer Verantwortung wurde je-
dem Erstklässler ein Patenkind aus der dritten Klasse zugewiesen, 
das nicht nur bei der anschließenden Begleitung in die erste Un-
terrichtsstunde ins Klassenzimmer ein wertvoller Helfer war.

Nach der Unterrichtsstunde wurden die Kinder von ihren Eltern 
und weiteren Gästen abgeholt und der Abend konnte mit einer 
individuellen Feier beendet werden.

 
19 Kinder, darunter zwei aus dem Nachbardorf Beuron-Hausen im 
Tal, wurden am Freitagnachmittag 13.09.2024 in der Heuberghalle 
eingeschult. Das Bild zeigt die acht Jungen und elf Mädchen zusam-
men mit Klassenlehrer Michael Klie.� Foto: Wilfried Koch

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt 
Gemeinschaftsschule

 

Jobbörse zum 8. Mal

Am 19. September 2024 fand die achte Jobbörse des Wirtschafts-
verbundes statt, die jährlich von Herrn Oliver Neusch organisiert 
wird. Insgesamt stellten 24 namhafte Firmen aus der Region ihr 
Unternehmen vor. Schüler der Lerngruppen 8 - 10 informierten 
sich an den Messeständen über die verschiedenen Ausbildungs-
berufe und Studienmöglichkeiten. Die Lernpartner erhielten von 
ihrer WBS-Lehrerin Frau Reinberger vorab einen Arbeitsauftrag, 
mit dem sie die Infostände erkundeten und erste Kontakte mit 
den Firmen knüpften. Es gab überall wichtige Informationen und 
selbstverständlich auch kleine Geschenke. Highlights dieses Jahr 
waren beispielsweise das Baggerfahren bei Firma Stingel, das 
Drehrad von Backhaus Mahl, Dart-Werfen bei Firma Gühring, T-
Shirts bei der Volksbank oder das virtuelle Erlebnis mit VR-Brillen 
beim Steuerberater. Für manchen bot sich sogar die Möglichkeit, 
sich einen Praktikumsplatz oder einen Ausbildungsplatz zu si-
chern.

Die Schüler waren von dem umfangreichen Angebot und den in-
teressanten Erstgesprächen begeistert.
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Teilnehmer Jobbörse 2024
1 Löffler Hoch+Tiefbau 

Stetten a.k.M. www.loefflerbau.de

2 Braun Hölzlebau
Frohnstetten www.hoelzlebau.de

3 Braun Physiotherapie 
Stetten a.k.M. www.pt-braun.de

4 Backhaus Mahl 
Stetten a.k.M. www.backhausmahl.de

5 Gemeindeverwaltung 
Stetten a.k.M. www.stetten-akm.de

6 Sparkasse 
Pfullendorf-Meßkirch www.sparkasse-pm.de

7 Volksbank Albstadt www.volksbank-albstadt.de
8 Bundeswehr-

Dienstleistungszentrum 
Stetten a.k.M.

www.bundeswehr.de

9 Bundeswehr Karrierecenter www.bundeswehr.de
10 Stingel Straßenbau 

Schwenningen www.stingel.com

11 Beiter Formenbau GmbH 
Sigmaringendorf www.beiter.de

12 Sauter Drehteile Bärenthal www.sauter-cnc.de
13 Gühring KG Sigmaringen www.guehring.com
14 Kindergarten St.Felix 

Frohnstetten
www.kindergarten-frohns-
tetten.de

15 Kindergarten Arche Noah 
Stetten a.k.M. www.archenoah-stetten.de

16 Kindertagesstätte Regen-
bogen Stetten a.k.M. www.ev-kita-stettenakm.de

17 Kovacic Ingenieurbüro 
GmbH, Sigmaringen www.kovacic.de

18 Polizei Baden-Württemberg www.polizei-der-beruf.de
19 Landratsamt Sigmaringen www.landkreis-

sigmaringen.de
20 Vinzenz von Paul GmbH, 

Soziale Dienste und 
Einrichtungen Sigmaringen

www.vinzenz-von-paul.de

21 Kirchliche Sozialstationen 
Dekanat Sigmaringen-
Meßkirch

www.caritas-pflegenetz.de

22 Finanzamt Sigmaringen www.finanzamt-bw.fv-bwl.
de/fa_sigmaringen

23 Agentur für Arbeit Balingen www.arbeitsagentur.de
24 Pflegeservice Stetten a.k.M. 

Viertel-4 www.viertel-4.de

Text: Jessica Reinberger

 
� Foto: Jessica Reinberger

Kirchliche Nachrichten

 
Seelsorgeeinheit Heuberg St. Barbara

Gottesdienstordnung 26.09.2024 - 06.10.2024

Samstag, 28.09.2024
Hartheim 			  17:00 Uhr	 Taufe
Hartheim			  18:30 Uhr 	Eucharistiefeier

Sonntag, 29.09.2024 � 26. Sonntag im Jahreskreis
L1: Num 11,25-29 � L2: Jak 5,1-6
Große CARITAS-Kollekte
Storzingen 		  09:00 Uhr 	Wort-Gottes-Feier
Schwenningen 	 09:00 Uhr 	�Eucharistiefeier mit Aufnahme der 

neuen Ministranten/innen
Heinstetten 		  10:00 Uhr 	Wort-Gottes-Feier
Frohnstetten 	 10:30 Uhr 	Eucharistiefeier

Dienstag, 01.10.2024
Heinstetten 		  18:30 Uhr 	Eucharistiefeier

Mittwoch, 02.10.2024
Glashütte 		  08:00 Uhr 	Eucharistiefeier

Samstag, 05.10.2024
Hartheim 			  18:30 Uhr 	�Eucharistiefeier mit Segnung der 

Erntegaben

Sonntag, 06.10.2024 � 27. Sonntag im Jahreskreis
L1: Gen 2,18-24 � L2: Hebr 2,9-11
Erntedanksonntag
Heinstetten 		  09:00 Uhr 	�Eucharistiefeier mit Segnung der 

Erntegaben
Schwenningen 	 10:30 Uhr 	�ökumenischer Familiengottesdienst 

mit Segnung der Erntegaben
Stetten a.k.M. 	 10:30 Uhr 	�Wort-Gottes-Feier mit Segnung der 

Erntegaben

Gebetskreise:
Kirche Schwenningen:
Rosenkranzgebet im Oktober täglich um 18:30 Uhr.
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugendheim Don 
Bosco
Kirche Heinstetten:
Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer au-
ßer in den Schulferien
Jeden Sonntag um 18:30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:
Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:
Ihre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
Pfarrer Markus Manter,
Tel.: 07573/2215, markus.manter@se-heuberg.de
Diakon Paul Gasser,
Tel.: 07573/2215, paul.gasser@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei 
unserem Diakon Paul Gasser unter privater Telefonnummer 
0173/9860199 melden.
Diakon Michael Adelbert,
Tel.: 07573/2215, michael.adelbert@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei 
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater Telefonnummer 
07573/5591 melden.
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Unsere Öffnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.
Montag, 			   09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Mittwoch, 		  14:00 Uhr – 17:00 Uhr
Donnerstag, 		 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Tel.: 07573/2215
Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Informationen und Veranstaltungen

Wir bitten um Beachtung:
Mitteilungen für die kirchlichen Nachrichten müssen bei uns im 
Pfarrbüro bis spätestens Donnerstag, 10:00 Uhr eingegangen 
sein. Später eingegangene Mitteilungen können nicht mehr be-
rücksichtigt werden oder werden im darauffolgenden Amtsblatt 
veröffentlicht. Wir bitten um Ihr Verständnis. Vielen Dank.

Pfarrgemeinderatssitzung:
Am Dienstag, 08.10.2024 findet um 19:30 Uhr im Sitzungs-
zimmer des HdB die nächste Pfarrgemeinderatssitzung statt. 
Sollten Sie an diesem Abend verhindert sein, geben Sie uns bitte 
rechtzeitig Bescheid. Vielen Dank.

Erstkommunionweg 2024 / 2025:
Termine für den ersten Elternabend:
Dienstag, 15. Oktober 2024 um 19:00 Uhr im Gemeindehaus 
Haus der Begegnung (HdB), für alle, die aus Frohnstetten, Stetten 
a.k.M. mit Glashütte und Nusplingen sowie Storzingen kommen.
Mittwoch, 16. Oktober 2024 um 19:00 Uhr in der Pfarrkir-
che St. Kolumban in Schwenningen für alle, die aus Hartheim, 
Heinstetten und Schwenningen kommen.

Sollten Sie an dem für Sie vorgesehen Elternabend verhindert 
sein, haben Sie auch die Möglichkeit, am jeweils anderen Termin 
teilzunehmen.

Einladung zum ökumenischen Erntedankgottesdienst
Am 06. Oktober 2024 laden die beiden Kirchengemeinden herz-
lich zum diesjährigen Erntedankfest ein. Der Gottesdienst findet 
in der Schwenninger Kirche St. Kolumban um 10:30 Uhr statt.

Zum Gottesdienst dürfen sich vor allem die nächstjährigen 
Kommunionkinder und Konfirmanden angesprochen fühlen. 
Über euer Kommen freuen sich Pfarrer Markus Manter und ev. 
Kirchenvorsitzende Stephan Spillecke.

Mitgestaltet wird der Gottesdienst vom Kindergarten Schwen-
ningen und dem Kindergottesdienstteam.

Alle Kinder dürfen gerne ein eigenes Erntedankkörbchen mit-
bringen.

Die ersten Bänke werden für die Kinder des Kindergartens und 
deren Eltern reserviert sein.

Im Anschluss laden wir alle zu einem gemütlichen Kirchenkaffee 
ein. Über ihr/euer Dabeisein freut sich das Kindergottesdienst-
team, der Kindergarten sowie die beiden Kirchengemeinden.

Gute Besserung
Die Hefte „Gute Besserung“ für den Oktober, können während 
den Öffnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stetten 
a.k.M. abgeholt werden.

Evangelische Kirchengemeinde
Stetten a. k. M.

 

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:
Während der Vakanzzeit feiern wir in Stetten Gottesdienst 
am 1., 3. und ggfls. am 5. Sonntag im Monat.

Wir bemühen uns, an Feiertagen, die auf einen Sonntag außer-
halb dieser Regelung fallen, ebenfalls Gottesdienst in Stetten zu 
feiern.

Sonntag, 29. September 2024  
� (18. Sonntag n. Trinitatis)
10:00 Uhr		 Gottesdienst
				    (mit Präd’in Regina Gratius)
				    Evang. Kirche

Mittwoch, 2. Oktober 2024
16:00 Uhr		 Konfi-Treffen
				    Gemeinderäume in der Evang. Kirche

Sonntag, 6. Oktober 2024 � (Erntedank)
10:00 Uhr		� Gottesdienst mit Vorstellung der Konfirmand*innen
				    (mit NN)

IMPRESSUM 

Herausgeber:  
Gemeinde Schwenningen,  
Alte Pfarrstraße 9,  
72477 Schwenningen,  
Tel. 07579 9212-0

Druck und Verlag: Nussbaum Medien 
Rottweil GmbH & Co. KG,  
Opelstraße 29,  
68789 St. Leon-Rot,  
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen 
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen 
und Mitteilungen: 
Bürgermeister Ewald Hoffmann, 
Alte Pfarrstraße 9, 72477 Schwenn-
ingen, oder ihr/e Vertreter/in im Amt.

Verantwortlich für „Was sonst noch 
interessiert“ und den Anzeigenteil:  
Klaus Nussbaum, Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot 

INFORMATIONEN
Fragen zur Zustellung:
G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-Str. 2,  
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 6924-0,
info@gsvertrieb.de, www.gsvertrieb.de

Fragen zum Abonnement:
Nussbaum Medien Weil der Stadt 
GmbH & Co. KG, Merklinger Str. 20, 
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 525-460, 
abo@nussbaum-medien.de
www.nussbaum-lesen.de Regional denken - Regional handeln
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Veränderungen im Pfarramt:
Der Weggang von Pfarrer Samuel Schelle hat es mit sich gebracht, 
dass die Kirchengemeinde Stetten a.k.M. vorübergehend von 
den benachbarten Gemeinden im Kirchenbezirk mitbetreut wird.

Geschäftsführender Vakanzvertreter ist ab 1. September 2024  
Diakon Ulrich Aeschbach. Herr Aeschbach ist im Schuldienst und 
zudem Vakanzvertreter für die Kirchengemeinde Stockach.

Mit seelsorgerlichen Anliegen können Sie sich ab 9. September 
2024 an Pfarrer Uwe Reich-Kunkel bzw. Pfarrerin Anja Kunkel 
wenden. Beide haben die Pfarrstelle in Meßkirch inne.

Kontakt:
Diakon Ulrich Aeschbach
Untere Walkestraße 19
78333 Stockach
Tel. 07771/4474 (Anrufbeantworter)

Pfarrehepaar
Anja Kunkel und Uwe Reich-Kunkel
Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 Meßkirch
Tel. 07575/925383

Weiterhin ist unsere Pfarramtssekretärin Regina Gratius zu den 
bekannten Sprechzeiten für Sie da.

Sprechzeiten Pfarrbüro:
Dienstagvormittag von			   08:30 Uhr - 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 		 14:30 Uhr - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretärin: Regina Gratius
Pfarrbüro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten nach telefonischer Terminvereinbarung:
Telefon: 07573/5304

Telefonseelsorge:
(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch:
Dieses Gebot haben wir von ihm, dass, wer Gott liebt, dass der 
auch seinen Bruder liebe.� 1. Johannes 4,21

Unsere Vereine berichten

Veranstaltungen in diesem Monat

Oktober 2024
04.10.2024 Strohpark GbR Strohfiguren Prämierung
12.-13.10.2024 Schwäb. Albverein Familienwanderung 

Eichfelsen
20.10.2024 Feuerwehr Kirchweih
26.10.2024 KLJB Rübengeisterschnitzen

Schwäbischer Albverein
 

Galgenberg und seine Höhlen
Liebe Familien, liebe Interessierten!
Am 28.09.2024 werden wir mit unseren Kindern unsere alte 
Spielwiese „Galgenberg“ erkunden. Ziele sind die Felsen und die 
vielen Höhlen dieser Heckenlandschaft im Westen von Schwen-
ningen. Wir treffen uns um 13:00 Uhr am Kreuz oben am Galgen-
berg. Dort kann auch mit dem Auto geparkt werden.

Von dort aus erkunden wir den Galgenberg mit all seinen Höhlen. 
Deshalb bitten wir um gute entsprechende Kleidung und eventu-
ell Handschuhe, da wir uns durch die Hecken schlagen. Fritz Grad 
wird uns die Geschichte des Galgenberg näher bringen, der frü-
her der Spielplatz seiner Generation in Schwenningen war.

Anschließend werden wir zu unserer Horenhütte fahren, wo wir 
uns am Lagerfeuer und bei Grillwurst stärken. Zur späteren Stun-
de werden wir den Tag mit einer Fackelwanderung ausklingen 
lassen.

Für Grillwurst und Getränke ist gesorgt. Natürlich kann jeder mit, 
über eine Anmeldung bei Vinzenz Greber, mobil 0160/8352266 
sind wir dankbar, um Getränke und Wurst zu koordinieren.

Wanderführer: Fritz Grad und Vinzenz Greber

Über Eure Teilnahme freut sich der
Schwäbische Albverein Ortsgruppe Schwenningen

 
Sportverein Schwenningen

Neues vom SVS

Herren:

Ergebnisse:
SGM Heuberg 1 - SV Dotternhausen | � 2:2
Unsere 1. Mannschaft bleibt auch in dem 5. Spiel der Saison wei-
terhin ungeschlagen.

Durch Treffer von Heiko Kraus ging man in der 19. Spielminute 
mit 1:0 in Führung, ehe man kurz vor dem Pausenpfiff noch den 
Ausgleich hinnehmen musste. In der zweiten Hälfte gelang Tobi-
as Seßler in der 69. Minute der erneute Treffer zur 2:1-Führung.
Leider schafften es die Gäste aus Dotternhausen noch kurz vor 
Schluss den 2:2-Ausgleichstreffer zu erzielen.

SGM Heuberg 2 - FC Onstmettingen | � 1:1
SV Tuningen - SGM Heuberg 3 | � 6:1

Kommende Spiele:
So., 29.09.2024, 15:00 Uhr, VfL Mühlheim - SGM Heuberg 1
So., 29.09.2024, 13:00 Uhr, Spfr. Bitz 2 - SGM Heuberg 2
So., 29.09.2024, 13:00 Uhr, SGM Heuberg 3 - SV Spaichingen 2
Spielort: Frohnstetten
So., 06.10.2024, 15:00 Uhr, SGM Heuberg 1 - FC Grosselfingen
So., 06.10.2024, 13:00 Uhr, �SGM Heuberg 2 - SGM Schömberg/

Täbingen
So., 06.10.2024, 13:00 Uhr, SV Kolbingen 2 - SGM Heuberg 2

Damen:

Ergebnisse:
SV Sigmaringen - SGM Heuberg 1 | � 3:4
Fulgenstadt - SGM Heuberg 2 | � ausgefallen
Kommende Spiele:
Sa., 28.09.2024 17:00 Uhr, SGM Heuberg 2 - SV Sigmaringen
Spielort: Storzingen

ABSTAND ZU
FAHRRADFAHRERN

INNERORTS 1,5 METER

AUSSERORTS 2 METER
Foto: mel-nik/iStock/Getty Images Plus
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 TC Schwenningen
www.tc-schwenningen.de

Beste Aussichten für Herbst und Winter
Mit einem bunten Veranstaltungsprogramm sorgt der TCS für ei-
nen unterhaltsamen Herbst.

 
Vereinsausflug für alle und jeden
� Foto: Valentin Steidle

Samstag, 05. Oktober 2024 
Cannstatter Wasen
Auch dieses Jahr wollen wir 
mit unserem Busunternehmen 
Beck-Bus den Cannstatter Wa-
sen besuchen.

Abfahrt ist um 09:00 Uhr an der 
Heuberghalle.
Geplante Rückfahrt in Stutt-
gart ist um 17:00 Uhr.
Wir haben einen Tisch für 40 
Personen im Dinkelacker Fest-
zelt „Klauss und Klauss“ reser-
viert.

Für nur 65,- EUR seid ihr dabei.
Wer möchte, darf auch gerne 
für 20,- ein Busticket lösen und 
auf eigene Faust Spaß in Stutt-
gart haben.

Mitfahren darf jeder, egal ob 
jung oder alt, ob groß oder 
klein. Eine Mitgliedschaft beim

									            TCS ist nicht erforderlich.

Anmeldung bis 02. Oktober unter 0171/8138052, gerne auch per 
WhatsApp.

Samstag, 16. November 2024 „Marc Winterhalder und seine 
Musikanten“

 
Marc Winterhalder und seine Musikanten� Foto: Marcus Blender

Der TC Schwenningen präsentiert eine ganz neue Blasmusikfor-
mation in ihrem zweiten Konzert bei uns in der Heuberghalle.

Böhmisch... das isses!
Unter diesem Motto startet Marc Winterhalder mit seinen Mu-
sikanten eine nie dagewesene Blasmusik-Formation, die neben 
traditionell-böhmischen Titeln auch virtuose Solistenbeiträge 
und Eigenkompositionen auf die große Bühne bringt.

Einlass ist um 18:00 Uhr.
Beginn ist um 20:00 Uhr

Tickets gibt es im VVK bereits für nur 13,-EUR unter 
verwaltung@tc-schwenningen.de oder telefonisch unter 
0171/8138052 und an unseren örtlichen VVK-Stellen „Bäckerei 
Remensperger“ und „Naturparkmetzgerei Bosch“.
Für Speis und Trank wird bestens gesorgt.
Mehr Informationen zu Marc Winterhalder und seinen Musikan-
ten findet ihr unter www.marcs-musikanten.de und in den „Sozi-
alen Medien“.

Vereinsgeschehen, Wissenswertes rund um den  
TC Schwenningen
Endlich wieder Clubmeisterschaften. Nach vielen Jahren ohne 
eigene Clubmeisterschaften wurde in diesem Jahr wieder ein 
Meister gekrönt. Bei den aktiven Herren gewann Johannes Wild 
das Finale gegen Valentin Steidle. Bei den Damen steht das Finale 
noch aus.

Zweimal zu Gast bei Freunden. Wie jedes Jahr folgten wir der Ein-
ladung unseres befreundeten Vereins in der 2. DTB Bundesliga 
und führten die Mannschaft zweimal zum Sieg. Für unsere treue 
Unterstützung wurden wir von Lokalmatador Michael Berrer mit 
Tennisschläger und sonstiger Ausrüstung beschenkt.

Strohpark wieder ein echtes Highlight. Tausend Dank an alle hel-
fenden Hände, Freunde und Partner des Vereins für einen phan-
tastischen Strohparksonntag.
Neuer Kaminofen für das Clubheim. In Kürze erhalten wir einen 
neuen Kaminofen von unserem örtlichen Ofenbauer „Ofen-Ber-
ger“ und freuen uns auf einen gemütlichen Winter in unserem 
beheizten Clubheim.

Ausblick 2025. Mit dem beliebten Comedy Duo „Kächeles“ und 
ihrem Programm „Kladderadatsch“ starten wir am 22.03.2025 
durch. Auch hierfür gibt es bereits Tickets im VVK.

Hinweis: Wer seinen Geburtstag, Firmenfeier oder Jubiläum auf 
unserer herrlichen Anlage feiern möchte, sollte sich bitte frühzei-
tig einen Termin sichern.

Wir freuen uns auf euch!
Euer TCS

Wissenswertes/Aktuelles

Veranstaltungen des 
Naturpark Obere Donau

 

Veranstaltungen Haus der Natur

Beuron. „Der Apfel fällt nicht weit vom Stamm“ –  
Sortenspaziergang im BODEG-Obstgarten des Klosters 
Beuron.
Donnerstag, 3. Oktober 2024, 14:30 Uhr 
(Anmeldung bis 02.10.2024)
Streuobstwiesen prägen unser Landschaftsbild, Äpfel und Birnen 
unsere Essenskultur. Ob Süßmost, Apfelkuchen oder Hutzelbrot: 
Wir Menschen verdanken Boskop, Glockenapfel & Co. viele Ge-
nüsse. Grund genug also, sich eingehender mit diesem Thema 
zu befassen: Bei einem rund 1,5-stündigen Spaziergang am Don-
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nerstag, 3. Oktober 2024 um 14:30 Uhr durch den Obstgarten des 
Klosters Beuron stehen die Themen Genuss und Sortenvielfalt im 
Mittelpunkt. Wir verkosten gemeinsam diverse Äpfel und lernen 
dabei spielerisch, wie sehr eine Streuobstwiese uns nicht nur in 
kulinarischer Hinsicht bereichert.

Treffpunkt:		  Pilgerstatue am Klosterparkplatz
Leitung: 			�   Judith Engst, Dipl. Forstwirtin und Samantha  

Giering, Naturschutzzentrum Obere Donau
Gebühr: 			   5,- Euro
Anmeldung bis 2. Oktober 2024 beim Haus der Natur, Telefon 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Naturspaziergang im Donautal.
Freitag, 4. Oktober 2024, 15 Uhr 
(Anmeldung bis 02.10.2024)
Spazieren gehen, Entspannen und Wissenswertes über den Na-
turraum erfahren. Das ist das Ziel der leichten, ca. zweistündigen 
Wanderung auf angenehm begehbaren Wegen am Freitag, 4. 
Oktober 2024, 15 Uhr. Mitten im Herzen des Durchbruchtals der 
Oberen Donau gibt es eine Vielzahl von interessanten Themen, 
die vom Spazierweg aus erörtert werden können. Wie z.B. konn-
te es die heute so beschauliche Donau schaffen, das imposante 
Tal zu formen und welche besonderen Lebensräume mit ihren 
Bewohnern sind im Laufe der Zeit entstanden? Sicherlich gibt es 
beim Spaziergang Neues zu erfahren und den einen oder ande-
ren Grund zum Staunen.

Treffpunkt:		  Haus der Natur
Leitung: 			�   Samantha Giering, 
					     Naturschutzzentrum Obere Donau
Gebühr: 			   5,- Euro
Anmeldung bis 2. Oktober 2024 beim Haus der Natur, Telefon 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Mühlheim. Vier Elemente Wanderung.
Samstag, 5. Oktober 2024, 13 Uhr
Eine Wanderung am Samstag, 5. Oktober 2024, 13 Uhr, bei der die 
Teilnehmenden den vier Elementen Feuer, Erde, Wasser und Luft 
achtsam begegnen und näherkommen. Sie lassen sich von der 
reinigenden Kraft inspirieren und tanken neue Energie.

Treffpunkt:		  Wanderparkplatz Lippachmühle
Wanderstrecke: 	 ca. 4 Stunden, 6 km
Anmeldung und Informationen beim Naturparkführer Hildebert 
Hipp, Telefon 07463/8641, hipp.hildebert@t-online.de.

Sauldorf. Enten und Gänse an den Sauldorfer Baggerseen.
Sonntag, 6. Oktober 2024, 9 Uhr 
(Anmeldung bis 04.10.2024)
Am Sonntag, 6. Oktober 2024, um 9 Uhr findet eine Exkursion im 
Naturschutzgebiet Sauldorfer Seen statt - eines der großen Vo-
gelgebiete im Kreis Sigmaringen. Enten, Gänse und zahlreiche 
andere Vögel nutzen die Baggerseen als Brut- und Rastplatz auf 
ihrem Zug. Die Graugans als einer der größten Vertreter lässt sich 
hier oft in großen Flügen beobachten. Bitte falls vorhanden Fern-
glas mitbringen.

Treffpunkt:		  Parkplatz Bahnübergang Sauldorf
Leitung: 			   Armin Hafner
Gebühr: 			   4,- Euro
Anmeldung bis 4. Oktober 2024 beim Haus der Natur, Telefon 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Straßberg. Fels und Fluss - Auf und Ab im Schmeiental.
Sonntag, 6. Oktober 2024, 14 Uhr
Herrliche Ausblicke, schmale Pfade und verwunschene Plätze er-
warten die Wanderer auf der Tour am Sonntag, 6. Oktober 2024 
ab 14 Uhr vom Ufer der Schmeie auf die markanten Felsen hoch 
über dem Schmeiental. Nach einem Abstecher zu einer versteck-
ten Höhle führt der Weg an der Burg Straßberg vorbei auf die 
Hochfläche. Unterwegs gibt es Geschichten über einen Bischof, 
Schmuggler, Hexen und adlige Stiftfräuleins. Wissenswertes aus 
Geologie und Botanik und unterhaltsame Spiele für Kinder und 
Erwachsene sind mit von der Partie.

Dauer:				�   3 bis 4 Stunden (Strecke ca. 5 km, Höhenunter-
schied 200 m).

Treffpunkt:		  Gasthaus „Untere Mühle“, Straßberg
Anmeldung und Informationen bei Sabine Froemel, Alb-Guide, 
Telefon 07577/7626, mobil 0151/53686450.

Beuron. Holzwerkstatt Gartenleuchten.
Samstag, 12. Oktober 2024, 14 Uhr bis 17 Uhr 
(Anmeldung bis 04.10.2024)
Der Gartenschnitt bekommt ein zweites Leben in der Holzwerk-
statt am Samstag, 12. Oktober 2024 von 14 Uhr bis 17 Uhr. Äste 
und Zweige werden zu kreativen Leuchten verarbeitet, die dann 
ein stimmungsvolles Licht in unseren Garten zaubern. Individuell 
wird jede Leuchte mit einfachem Handwerkszeug hergestellt. Auf 
den Tisch, als Bodenleuchte oder sogar in den Baum zu hängen, 
sicherlich findet sich ein schöner Platz. Das sinnliche Material 
Holz zu bearbeiten, fordert uns zu zentrieren und ganz bei uns 
zu sein. Das Ergebnis kann sich auf jeden Fall sehen lassen. Bitte 
Einmachglas oder sonstiges Glas für die Kerze und, wenn vorhan-
den, möglichst gerade Äste unterschiedlichster Art mitbringen.

Treffpunkt:		  Haus der Natur, Seminargebäude
Leitung: 			   Edeltraud Snackers
Gebühr: 			   35,- Euro inklusive Material
Anmeldung bis 4. Oktober 2024 beim Haus der Natur, Telefon 
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Veranstaltungen des 
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck 

 

Freilichtmuseum Neuhausen erhält  
ZukunftsGut-Förderpreis

Einrichtung des Landkreises Tuttlingen für Kulturvermittlung 
ausgezeichnet
Das Freilichtmuseum wurde in Frankfurt mit einem Förder-
preis für vorbildliche Kulturvermittlung ausgezeichnet. Der 
ZukunftsGut-Preis der Commerzbank-Stiftung ist Deutsch-
lands einziger Preis für institutionelle Kulturvermittlung. Das 
Freilichtmuseum erreichte zwar keinen der drei Hauptpreise 
in der Kategorie „ländlich-kleinstädtischer Raum“, erhielt 
aber einen mit 2.000 Euro dotierten Förderpreis. Insgesamt 
hatten sich bundesweit 155 Kultureinrichtungen beworben.

Mit dem Ansatz, ein „Museum für alle“ zu sein und gegenwartsbe-
zogene Vermittlungsangebote für nahezu alle gesellschaftlichen 
Gruppierungen anzubieten, konnte das Team des Freilichtmuse-
ums die Jury überzeugen. Der Leitsatz „Nur wer weiß, woher er 
kommt, weiß, wohin er geht“, ein Zitat des ersten Bundespräsi-
denten der Bundesrepublik Deutschland, Theodor Heuss, fasst das 
Vermittlungskonzept des Museums zusammen. Museumsleiter Jo-
chen Schicht nahm den Preis in Frankfurt am Main entgegen.

Zur Teilnahme eingeladen waren 2024 zum vierten Mal in bienna-
ler Folge alle öffentlichen und privaten, gemeinnützigen Kultur-
institutionen in Deutschland, die sich der gegenwartsbezogenen 
und teilhabeorientierten Vermittlung des künstlerischen kultu-
rellen Erbes widmen. ZukunftsGut möchte dazu beitragen, den 
Stellenwert der Kulturvermittlung als veränderungsorientierte 
Querschnittsfunktion zu stärken und damit auch milieuübergrei-
fende Öffnungsprozesse in den Kultureinrichtungen fördern.

NABU Alb-Guides
 

Tour 16 - Im schönsten Teil des Donaudurchbruchs
Wanderung im Donautal zwischen Beuron und Fridingen
Die Wanderung führt mitten durch das Naturphänomen des Do-
naudurchbruchs, wo sich die junge Donau durch das von groß-
artigen Felsformationen und wunderschönen Mischwäldern ein-
gerahmte Tal schlängelt. Vom Haus der Natur in Beuron führt die 
Wanderung vorbei am Schloss Bronnen und dem Jägerhaus zum 
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Stiegelesfelsen bei Fridingen. Zurück geht es über den Knopf-
macherfelsen, einen der eindrucksvollsten Aussichtspunkte im 
Naturpark Obere Donau. Unterwegs erfahren Sie Wissenswertes 
und Interessantes über die Entstehungs- und Besiedlungsge-
schichte der Schwäbischen Alb sowie über das Werden der Do-
nau und ihrem beständigen Kampf mit dem Rhein.

Hinweis:		�  Festes Schuhwerk ist erforderlich. Getränke nicht 
vergessen! Die Mitnahme eines Rucksackvespers 
wird empfohlen. Unterwegs besteht die Möglich-
keit zur Einkehr.

Termin: 		  Donnerstag, 03.10.2024, 10:00 Uhr
Dauer:			  ca. 5 Stunden
Treffpunkt:	 Haus der Natur (im alten Bahnhof) in Beuron
Alb-Guide:		 Sascha Losleben, Tel.: 07579/933880

Tour 14 - Fels und Fluss
Auf und Ab im Schmeiental
Herrliche Ausblicke, schmale Pfade und verwunschene Plätze 
erwarten die Wanderer auf der Tour vom Ufer der Schmeie auf 
die markanten Felsen hoch über dem Schmeiental. Nach einem 
Abstecher zu einer versteckten Höhle führt der Weg an der Burg 
Straßberg vorbei auf die Hochfläche. Unterwegs gibt es Geschich-
ten über einen Bischof, von Schmugglern, Hexen und einem ad-
ligen Stiftfräulein. Wissenswertes aus Geologie und Botanik und 
unterhaltsame Spiele für Kinder und Erwachsene sind mit von der 
Partie. Nach der Wanderung besteht die Möglichkeit zur Einkehr 
am „ Schmeienstrand“.

Dauer:			�  3 bis 4 Stunden 
				    (Strecke ca. 5 km, Höhenunterschied 200 m)
Termin:		  Sonntag, 06.10.2024, 14:00 Uhr
Treffpunkt:	� Gasthaus „Untere Mühle“, Straßberg (am Ortsaus-

gang von Straßberg Richtung Kaiseringen)
Alb-Guide:		� Sabine Froemel; Tel. 07577/7626, 
				    Mobil: 0151/53686450

Veranstaltungen im Umland

Friedhofskirche Nusplingen -  
Vortrag 09. Oktober 2024

„Der große Deutsche Bauernkrieg 1524-1525 –  
eine Zeitreise in Nusplingen!“

Am Mittwoch, dem 09. Oktober 2024 um 18:30 Uhr wird Ro-
land Steidle in der Alten Friedhofskirche St. Peter und Paul in 
Nusplingen seine bebilderte Präsentation, die Auswirkungen in 
der Herrschaft Kallenberg und insbesondere in Nusplingen und 
Umgebung aufzeigen.

Neuhauser Börsenteam verabschiedet sich mit  
letzter Kindertischbörse
Das Börsenteam verabschiedet sich nach 10 Jahren mit der letz-
ten Kindertischbörse. Diese wird am 28.09.2024 wieder in der 
Homburghalle Neuhausen ob Eck stattfinden. Verkauf ist von 
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr. Für Schwangere (unter Vorlage des 
Mutterpasses) und Helfer vom Tisch Auf- und Abbau ist schon 
um 9:30 Uhr Einlass.

Das Börsenteam bedankt sich bei allen Unterstützern und Helfern 
für die letzten 10 Jahre toller Zusammenarbeit.

Das Börsenteam freut sich nun auf Ihren Besuch.

Inzigkofen - Theaterstück über DEMENZ
Die Lokale Allianz für Menschen mit beginnender Demenz der 
Gemeinde Inzigkofen lädt am 16.10.2024 um 19 Uhr in den Bür-
gersaal im Rathaus Inzigkofen ein.

Zu Gast ist das Dialogtheater Stuttgart – Theater anders er-LEBEN 
mit dem Stück über Demenz „Der 52. Hochzeitstag“.

Saalöffnung ist um 18:30 Uhr, der Eintritt ist frei.
Die Lokale Allianz der Gemeinde Inzigkofen wird vom Bundesmi-
nisterium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend gefördert.

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an Heidi Rzepka im Bürger-
Treff Inzigkofen, Tel.: 07571/9297750 oder per E-Mail an: 
rzepka@inzigkofen.de

Heinstetten

Sonstiges

Netze BW erinnert an Sicherheitsregeln:  
Ausreichend Abstand zu Stromleitungen halten!
Zur Erntezeit geht es wieder hoch her auf den Feldern und 
Äckern – und das ist durchaus auch wörtlich zu verstehen. Denn 
die Erntefahrzeuge werden immer größer und höher. Um nur ein 
Beispiel zu nennen: Das Auswurfrohr eines Maishäckslers kann 
heute bereits über sechs Meter hoch sein. Anlass für die Netze 
BW, ausdrücklich auf mögliche Gefahren hinzuweisen, die diese 
Entwicklung mit sich bringt.

Je nach Spannungsebene gibt es unterschiedliche, gesetzlich 
vorgeschriebene Abstände, die unbedingt einzuhalten sind. Ist 
die Spannung einer Leitung nicht bekannt, gilt grundsätzlich ein 
Sicherheitsabstand von fünf Metern. Im Zweifelsfall sollten sich 
Landwirte vor Beginn der Feldarbeit mit größerem Gerät bei dem 
zuständigen Netzbetreiber informieren. Bei der Netze BW zum 
Beispiel kann man sich entsprechende Auskünfte über die Home-
page des Unternehmens einholen: 
https://www.netze-bw.de/partner/planenundbauen/leitungs-
auskunft .

Sollte der Fahrer oder die Fahrerin eines landwirtschaftlichen Ge-
räts in eine Freileitung kommen: Unbedingt im Fahrzeug sitzen 
bleiben und versuchen, rückwärts wieder herauszufahren! Ist der 
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Aufenthalt im Fahrzeug nicht mehr möglich, mit geschlossenen 
Füßen möglichst weit abspringen und sich in Sprungschritten 
entfernen.

Auch beim Drachensteigen heißt es: Abstand halten!
Traditionell lassen Groß und Klein unter anderem auf den abge-
mähten Flächen Drachen steigen. Auch dabei ist besondere Vor-
sicht geboten, wenn sich eine Stromleitung in der Nähe befindet. 
Die Netze BW rät, eine Entfernung von mehreren hundert Metern 
von elektrischen Freileitungen einzuhalten.

Hände weg von Gegenständen in Stromleitungen!
Und wenn doch mal ein Drachen in eine Freileitung gerät, gilt: 
Niemals die Drachenleine berühren, die über einer Stromleitung 
hängt - sofort Hände weg von der Leine! Keine Bergungsversuche 
unternehmen, man begibt sich sonst in Lebensgefahr!

Auf keinen Fall dürfen Kinder oder Eltern versuchen, den Drachen 
selbst herunterzuholen: Unbedingt den zuständigen Netzbetrei-
ber (wenn bekannt) oder Feuerwehr (112) / Polizei (110) verstän-
digen. Bei der Netze BW: Stromstörungs-Hotline: 0800 3629 477 
anrufen. Zum Entfernen des Drachens muss die Leitung abge-
schaltet werden.

Bei allen Aktivitäten gilt: Mit Abstand sicher!
Natürlich dürfen generell keine Fremdkörper in die Freileitungen 
gelangen. So ist nicht nur bei der Erntearbeit oder beim Drachen-
steigen Vorsicht geboten, sondern ebenso bei Forstarbeiten, 
beim Angeln oder Gleitschirmfliegen. Eines sollte grundsätzlich 
verinnerlicht werden: Freileitungen müssen bei allen Aktivitäten 
im Blick behalten und ein ausreichender Abstand beachtet wer-
den. Dann steht dem Erfolg bei der Arbeit und dem Spaß bei di-
versen Freizeitaktivitäten nichts im Wege.

Ende des redaktionellen Teils

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag

Biskuitrolle mit Mascarpone-Creme und Feigenmus
Stefanie Biederman backt eine traumhaft köstliche Biskuitrolle: 
Gefüllt mit einer sahnigen Creme aus Mascarpone, Quark, Jo-
ghurt und einem fruchtigen Feigenmus, das mit Kardamom und 
Zimt gewürzt wird.
Zubereitungszeit: 1,5 Stunden
Schwierigkeitsgrad: mittel
Nährwert: Pro Stück (12): 535 kcal, 1476 kJ, 9 g E, 22 g F, 31 g KH
Rezeptautor/Rezeptautorin: Stefanie Biedermann

Zutaten
Für den Biskuit:
•	 4 Eier (Größe M)
•	 etwas Salz
•	 1 TL Vanillezucker
•	 100 g Zucker
•	 70 g Weizenmehl (Type 405)
•	 30 g Speisestärke
Für die Feigenfüllung:
•	 8 Feigen
•	 1 TL Zimt, gemahlen
•	 1 Prise Kardamom, gemahlen
•	 2 EL Zucker, braun
Für die Creme:
•	 500 g Mascarpone, gekühlt

•	 200 g Joghurt (10 % Fett), gekühlt
•	 250 g Speisequark, gekühlt, ca. 20 % Fett
•	 70 g Honig, flüssig, ca. nach Geschmack
•	 2 TL Bioorangenschale, fein abgerieben
•	 0,5 Pck Sofortgelatine
Für die Dekoration:
•	 2 Feigen, frisch
•	 einige Walnusskerne, gehackt, nach Belieben
Außerdem:
•	 Backblech
•	 Backpapier für das Blech und die Biskuitrolle
•	 Lineal
•	 Spritzbeutel mit Sterntülle

Zubereitung
1.	 Den Backofen auf 220 Grad Ober-/Unterhitze vorheizen. Ein 

Backblech mit Backpapier belegen.
2.	 Für den Biskuit Eier, 1 Prise Salz, Vanillezucker und den Zucker 

in eine Schüssel geben und mit den Quirlen des Handrührers 
oder in der Küchenmaschine etwa 10 Minuten schaumig rüh-
ren.

3.	 Mehl und Stärke mischen und auf die Eier-Zucker-Mischung 
sieben.

4.	 Mit einem Schneebesen kurz von Hand unterheben. Den Bis-
kuitteig mit einer Winkelpalette gleichmäßig auf dem vorbe-
reiteten Backblech verstreichen.

5.	 Im heißen Ofen auf der mittleren Schiene 6-8 Minuten ba-
cken. Biskuit auf dem Blech auf einem Gitter auskühlen lassen.

6.	 Für die Feigenfüllung Feigen abbrausen und trocknen. Feigen 
ohne den Stielansatz in kleine Stücke schneiden.

7.	 Feigen, Zimt, Kardamom und Zucker in einen kleinen Topf 
geben und zugedeckt bei mittlerer Hitze kochen, bis Flüssig-
keit ausgetreten ist. Dann den Deckel abnehmen und weiter 
kochen und gelegentlich umrühren, bis die Feigen zu einem 
dicken Mus zerkocht sind.

8.	 Mus in eine Schüssel geben und 30 Minuten kaltstellen.
9.	 Inzwischen für die Füllung Mascarpone und Joghurt in eine 

Schüssel geben und mit den Quirlen des Handrührers oder in 
der Küchenmaschine cremig rühren.

10.	Nacheinander Quark, Honig, Orangenschale und Sofortgela-
tine unterrühren.

11.	Etwa 100 g der Creme für die Dekoration in einen Spritzbeutel 
mit Sterntülle füllen und kaltstellen.

12.	Ausgekühlten Biskuit auf ein Backpapier stürzen und das mit-
gebackene Backpapier abziehen.

13.	Die Creme so auf dem Biskuit verteilen, dass sie den gesam-
ten Biskuit bedeckt, dabei an einer der kurzen Seiten etwa 
zwei Fingerbreit frei lassen.

14.	Feigenmus mit einem Esslöffel auf der Creme verteilen. Den 
Biskuit mithilfe des Backpapiers und eines Lineals von der 
kurzen Seite (mit dem freigelassenen Rand) aufrollen und die 
Rolle abgedeckt 2 Stunden in den Kühlschrank stellen.

15.	Für die Dekoration die restliche Creme auf die Biskuitrolle 
dressieren.

16.	Feigen abbrausen, trocknen und vierteln. Biskuitrolle damit 
garnieren und mit Walnüssen bestreuen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR

SICHER ist SICHER

HELM ANZIEHEN 
BEIM FAHRRADFAHREN
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