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Amtliche Bekanntmachungen

Kommunalwahl am 09. Juni 2024: Einladung zur
Sitzung des Gemeindewahlausschusses

Die erste Sitzung des Gemeindewahlausschusses findet am
Griindonnerstag, 28. Marz 2024, um 18:30 Uhr im Sitzungs-
saal des Rathauses Schwenningen, Alte Pfarrstra3e 9, 72477
Schwenningen statt.

Gegenstand der Sitzung:

TOP1:

Prifung der eingegangenen Wahlvorschldage zur Wahl des Ge-
meinderats am 09. Juni 2024 und Beschlussfassung tber ihre Zu-
lassung oder Zuriickweisung

TOP 2:

Billigung Stimmzettelmodul und Verlegung der Raumlichkeiten
zur Auszdhlung der Kommunalwahl am 09. Juni 2024

Die Sitzung ist 6ffentlich. Zu der Sitzung hat jedermann Zutritt.
Die Bevolkerung wird recht herzlich eingeladen.

gez. Roswitha Beck
Vorsitzende des Gemeindewahlausschusses

Ausbau Alte Pfarrstrafle

Anliegerversammlung am 25.03.2024
Wie bereits schon im Februar bekannt gegeben, beginnen wir
in Klirze mit der Sanierung der Alten Pfarrstral3e.

Hiermit mochten wir an die Anliegerversammlung erinnern,
bei welcher die Ausbauplanung nochmals vorgestellt wird
und die Anlieger allgemeine Informationen beziiglich des Ab-
laufs erhalten.

Die Versammlung findet statt am

Montag, 25. Madrz 2024, um 18.00 Uhr
im Saal des Feuerwehrhauses.

Heuberghalle fiir den Sportbetrieb geschlossen:

Wir bitten um Beachtung!

Die Halle bleibt an folgenden Tagen fiir den Sportbetrieb ge-
schlossen:

- Samstag, 23.03.2024 ab 12:00 Uhr bis
Sonntag, 24.03.2024

Schwimmbad geschlossen!

Das Schwimmbad ist in den Osterferien von Griindonners-
tag, 28. Marz 2024 bis einschlieflich Sonntag, 07. April
2024, geschlossen.

Wir bitten um Beachtung!

Achtung - Redaktionsschluss vorverlegt

Aufgrund der Osterfeiertage ist der Redaktionsschluss fur
das Amtsblatt, Ausgabe KW 13 auf Montag, 25.03.2024,
10:00 Uhr vorverlegt.

Spater eingehende Texte kdnnen nicht mehr beriicksichtigt
werden.

Wir bitten um Beachtung!

Fachbereich Forst, Revier Beuron-Schwenningen

LRA Sigmaringen,
Zaunkontrolle und Zaunabbau im Privatwald

Bitte nutzen Sie jetzt noch die vegetationsfreie Zeit, um in lh-
ren Waldern die vorhandenen Zaune zu kontrollieren. Durch
Sturmwlirfe, Schneedruck, durch Holzerntearbeiten, aber vor
allem wegen abgefaulter Pfahle liegen viele Zdune um und
sind so nicht mehr wilddicht!

Gemal Landeswaldgesetz § 37 Abs. 7 sind forstwirtschaftlich
nicht mehr erforderliche Zaune abzubauen und zu beseiti-
gen! Das ist dann der Fall, wenn die Pflanzen der Verbisshohe
entwachsen sind (1,3 bis 2 m Hohe!). Wertvolle Pflanzen wie
z. B. Douglasien, Weifltannen, Ahorn, Vogelkirschen, Eichen
etc., die weiterhin durch das,Fegen” des Rehbockes gefahrdet
sind, missen dann einzeln geschiitzt werden.

Die Verpflichtung zum Abbau gilt natirlich auch fiir Zaune, die
nicht vom Jagdpachter gezahlt wurden. Immer wieder kommt
es vor, dass defekte Zaune zu gefahrlichen Wildfallen werden.
Dies muss auch aus Tierschutzgriinden verhindert werden.
Rehwild, das in undichte Zaune eindringt und nicht mehr hin-
ausfindet, kann in Ihrer Pflanzung einen Totalschaden verursa-
chen und Ihre Investition zunichtemachen.

Bitte reparieren Sie deshalb fachgerecht und griindlich die
Z&une, die noch notwendig sind und entfernen Sie nicht mehr
erforderliche Zaune.

Arbeiten Sie bitte bei dieser Gelegenheit, falls noch nicht ge-
schehen, auch lhr Schadholz aus den Wintermonaten endgil-
tig auf. Gerne unterstiitzt Sie auch Forsterin Patricia Pohler bei
der Organisation der Aufarbeitung.

Kontakt:

Patricia Pohler

Forstrevier Schwenningen
Telefon: 07579/933417

Mobil: 0173/3013949

E-Mail: patricia.poehler@lrasig.de

Aufstellung von Grabmalen auf dem Friedhof ist
genehmigungspflichtig

Nach § 19 der seit dem 01.01.2022 giltigen Friedhofssatzung der
Gemeinde Schwenningen bedarf die Errichtung und jede Veran-
derung von Grabmalen, die Beschriftung der Abdeckplatten fur
die Urnenwand sowie die Beschriftung der Rasengraberabde-
ckung der vorherigen schriftlichen Zustimmung der Gemeinde.
Ohne Genehmigung sind bis zur Dauer von zwei Jahren nach der
Bestattung oder Beisetzung provisorische Grabmale als Holzta-
feln bis zur Gro3e von 15 mal 30 cm und Holzkreuze zuldssig -
ausgenommen bei der Urnenwand und bei den Rasengraberfel-
dern.

Es muss deshalb vor der Herstellung des Grabsteins ein Antrag
bei der Gemeinde eingereicht werden, dem ein Entwurf des
Grabmals und der Grabeinfassung beizufligen ist. Das zu verwen-
dende Material, die Gestaltung des Grabmals und der Einfassung,
der Inhalt und die Anordnung der Schrift, die Ornamente und die
Symbole sowie die Fundamentierung sind ebenfalls anzugeben.

Das Antragsformular ist im Rathaus Schwenningen, Zimmer 2 er-
héltlich.

Es kann auch auf der Homepage der Gemeinde unter
https://www.schwenningen.de/rathaus/rathausformulare herun-
tergeladen werden.

ﬂ Regional denken - Regional handeln
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Standfestigkeit von Grabsteinen

Durch Witterungseinfliisse wahrend des Winters kann die
Standfestigkeit von Grabsteinen beeintrachtigt sein.

Das Bilrgermeisteramt bittet daher alle Personen, die Gra-
ber von Angehorigen betreuen, durch eine ,Rittelprobe” zu
untersuchen, ob die Grabsteine noch standfest sind.

Wenn entsprechende Schaden festgestellt werden, wird um
eine baldige Behebung gebeten, da von nicht standfesten
Grabsteinen erhebliche Gefahren, insbesondere fiir Kinder,
ausgehen kdnnen.

Fundamt

Im Fundamt Schwenningen wurde folgender
Gegenstand abgegeben:

ein Stirnband

Der/Die Verlierer/-in mdchte sich wihrend der Offnungszeiten
bitte im Rathaus Schwenningen, Zimmer 1, Fundamt, melden.

Andere Behorden

Agentur fiir Arbeit

Qualifizierungsangebot ,Direkteinstieg Kita”

Im Rahmen von ,Frauen#Mittendrin®, einer Veranstaltungsreihe
der Agentur fiir Arbeit Balingen fiir Frauen, geht es am Dienstag,
dem 09. April 2024, um das Ausbildungsprogramm ,Direktein-
stieg Kita” des Kultusministeriums Baden-Wirttemberg gemein-
sam mit den Agenturen fiir Arbeit. Die Veranstaltung findet von
10:00 Uhr bis 11:00 Uhr in der Agentur fiir Arbeit Balingen,
StingstraBBe 17, im BiZ-Gruppenraum statt. Liane Rebhan und
Martina Schnabel von der Agentur fiir Arbeit und Abteilungslei-
terin Angela Bitzer von der Walther-Groz-Schule in Albstadt infor-
mieren Uber Voraussetzungen, Schulen, Ablauf, Vergiitung und
finanzielle Férdermdoglichkeiten.

Das Qualifizierungsangebot ,Direkteinstieg Kita” richtet sich an
Berufstatige, Wiedereinsteigende und Erwerbslose, die sich be-
ruflich neu orientieren wollen sowie an Zusatzkrafte, die bereits
in Kindertageseinrichtungen tatig sind und einen qualifizierten
Abschluss erwerben mochten. Die praxisintegrierte Ausbildung
zur ,Sozialpadagogischen Assistenz” ermdglicht den Direktein-
stieg in allen Kindertageseinrichtungen — und das bei einer at-
traktiven Vergiitung. Die Arbeit mit Kindern ist eine sinnstiftende
und erflillende Aufgabe. Ein hoher Fachkréftebedarf und gute
Zukunftsperspektiven eréffnen interessante berufliche Moglich-
keiten.

Nahere Informationen zu dieser Veranstaltung gibt es auf der
Homepage der Agentur fur Arbeit Balingen unter
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/balingen/direkteinstieg-
kita, telefonisch unter 07433/951-304 oder per E-Mail an
Balingen.BCA@arbeitsagentur.de. Unter dieser E-Mail-Adresse
sollten sich Interessierte auch bis spatestens 02. April 2024 an-
melden. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Informationen zur gesamten Veranstaltungsreihe
Frauen#Mittendrin gibt es unter https://www.arbeitsagentur.de/
vor-ort/balingen/veranstaltungsreihen-frauen.

Handwerkskammer Reutlingen

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind fiir das Jahr 2024 841 Lehrstel-
len in 534 Betrieben und fiir das Jahr 2025 bereits 206 Lehrstellen
in 127 Betrieben veroffentlicht. AuBerdem sind 489 Praktikums-
platze ausgeschrieben.

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:

Fir das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 131 Lehrstellen in 88
Betrieben ausgeschrieben und 17 Ausbildungsplétze in 14 Betrie-
ben fiir 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der
Praktikaborse sind auBerdem 56 Praktikumsplatze veréffentlicht.

Fir 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:
5 Anlagenmechaniker fiir Sanitar-, Heizungs- und Klimatechnik,
1 Aufbereitungsmechaniker/in - Naturstein, 3 Augenoptiker, 1
Automobilkaufmann/-frau, 2 Backer, 2 Backerfachwerker, 3 Bau-
geratefiihrer, 1 Bauzeichner - Architektur, 7 Beton- und Stahlbe-
tonbauer, 5 Elektroniker, 1 Fachhelfer fiir Reinigungstechnik, 1
Fachkraft fiir Lagerlogistik, 1 Fachpraktiker fir Holzverarbeitung,
1 Fachpraktiker fiir Maler und Lackierer, 1 Fachverkaufer im Le-
bensmittelhandwerk - Backerei, 2 Feinwerkmechaniker, 4 Friseur,
2 Gartner-, Garten- und Landschaftsbau, 1 Gebdudereiniger, 4
Horakustiker, 1 Immobilienkaufmann/frau, 2 Kaufmann/-frau
fir Buromanagement, 1 Konditor, 2 Konstruktionsmechaniker, 7
Kraftfahrzeugmechatroniker, 1 Kunststoff- und Kautschuktech-
nologe - Formteile, 5 Land- und Baumaschinenmechatroniker, 4
Maler und Lackierer, 16 Maurer, 7 Metallbauer, 1 Rollladen- und
Sonnenschutzmechatroniker, 1 Schornsteinfeger, 1 Steinmetz
und Steinbildhauer, 9 StraBenbauer, 1 Straenbauer - Studien-
gang, 9 Stuckateur, 1 Technischer Modellbauer - GieBerei, 8 Tisch-
ler/Schreiner und 2 Zimmerer.

Veranstaltungstipp:

18. April 2024 von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr Vortrag ,Hilfe mein
Kind ist in der Pubertat! Oder wie umarme ich einen Kaktus”
mit anschlieBender Podiumsdiskussion zur Berufswahl in der
Pubertat. Veranstaltungsort: VHS Reutlingen, Spendhaus-
strafle 6

Die Pubertat ist fiir Jugendliche und fiir Eltern eine Phase des
Umbruchs mit teilweise komplizierten Begleiterscheinungen. Bis-
herige Regeln und Werte gelten nicht mehr, fiir beide Seiten geht
es um den Abschied von der Kindheit. An diesem Abend sollen
die verschiedenen Facetten der Pubertierenden beleuchtet wer-
den. Im Anschluss an den Vortrag findet eine Podiumsdiskussion
mit Expertinnen und Experten aus der beruflichen Praxis statt. Es
werden Vertreter der Berufsberatung der Agentur fiir Arbeit, ein
Personaler und ein oder zwei Ausbildungsbotschaftern zugegen
sein. Eine Kooperationsveranstaltung der vhs Reutlingen mit der
Agentur fir Arbeit, der Handwerkskammer Reutlingen und der
Familien- und Jugendberatung Reutlingen.

Infos vom Landratsamt Sigmaringen

Erweiterung der Offnungszeiten der
Entsorgungsanlage Ringgenbach

Wahrend der Vegetationszeit nutzen erfahrungsgemaf3 noch
mehr Burgerinnen und Birger das Angebot zur Abgabe ihrer
Abfalle bei der Entsorgungsanlage Ringgenbach als sonst. Vor al-
lem samstagvormittags zwischen 10 und 12 Uhr fiihrt das zu teils
erheblichen Wartezeiten bei der Ein- und Ausfahrt. Vom 6. April
2024 bis zum 2. November 2024 6ffnet die Anlage samstags da-
her bereits ab 8 Uhr.

Am Karsamstag, 30. Marz, bleibt die Entsorgungsanlage
jedoch geschlossen.
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Damit hat die Entsorgungsanlage Ringgenbach ab 6. April wie
folgt gedffnet:

08:30 Uhr - 12:00 Uhr und
13:00 Uhr - 16:30 Uhr
08:00 Uhr - 12:00 Uhr und
13:00 Uhr - 16:30 Uhr

Montag

Dienstag - Donnerstag

Freitag 08:00 Uhr — 12:00 Uhr und
13:00 Uhr — 17:00 Uhr
Samstag 08:00 Uhr — 12:00 Uhr

Letzter Einlass ist 15 Minuten vor Ende der Offnungszeiten, also
um 11:45 Uhr und um 16:15 Uhr beziehungsweise freitags um
16:45 Uhr.

Bei allen Anlieferungen aus dem privaten Haushalt ist die Vorlage
der Datenmatrix aus dem Gebiihrenbescheid 2024 erforderlich.
Vorlaufig gilt auch noch die Datenmatrix aus dem Geblhrenbe-
scheid 2023. Alle Blirgerinnen und Biirger, die keine Datenmatrix
vorweisen kdnnen, missen fir ihre Anlieferungen die jeweiligen
Gebiihren gemal der Abfallwirtschaftssatzung bezahlen.

Bei der Abgabe von Sperrmiill gilt der Tarif fir gewerbliche An-
lieferer. Es werden dann pauschal 92 Euro bei Anlieferungen bis
200 Kilogramm oder einem Kubikmeter fallig. Dariiber hinaus gilt
eine Gebuihr von 463,41Euro pro Tonne. Die kostenlose Abgabe
von einem Kubikmeter je Anlieferung fiir Wertstoffe und Griingut
entfallt.

Fragen beantworten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Abfallberatung gerne unter der Telefonnummer 07571/102-6677
sowie per E-Mail an abfallberatung-kaw@lrasig.de.

Weitere Informationen gibt es Uber die Abfall-App der Kreisab-
fallwirtschaft und Uber die Internetseite des Landkreises auf
www.landkreis-sigmaringen.de.

Landratsamt ladt zu Felderbegehungen ein

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen
ladt alle interessierten Landwirtinnen und Landwirte zu Felder-
begehungen auf das Zentrale Versuchsfeld Oberland bei Krau-
chenwies ein. Die erste Felderbegehung beginnt am Dienstag,
2. April 2024, um 19 Uhr. Besprochen werden Diingungs- und
PflanzenschutzmaBBnahmen in Getreide und Winterraps.

Die weiteren Felderbegehungen finden im Zwei-Wochen-Rhyth-
mus statt:

- Dienstag, 16. April 2024, um 19 Uhr

« Dienstag, 30. April 2024, um 19:30 Uhr
« Dienstag, 14. Mai 2024, um 19:30 Uhr
+ Dienstag, 28. Mai 2024, um 19:30 Uhr.

Das Versuchsfeld liegt an der Bundesstral3e 311 zwischen Krau-
chenwies und Rulfingen vor der Abfahrt nach Ostrach auf der
linken Seite.

Musikverein Rosswangen
unterstiitzt Hospiz Johannes

Ein Benefizkonzert der besonderen Art fand im November letz-
ten Jahres in der Balinger Heilig-Geist-Kirche statt: Sowohl das
Aktiven-Orchester als auch die Jugendkapelle des Musikvereins
Rosswangen boten unter der Leitung von Johannes Nikol einen
fulminant-musikalischen Abend auf héchstem Niveau.

Nun stand die Spendeniibergabe an. Insgesamt kam die stolze
Summe von 1.650 Euro zusammen. Den Erlds Gbergab Yvonne
Hahn, Vorsitzende des Musikvereins, an Eduard Maass und Georg
Link vom Forderverein Hospiz Johannes e. V. ,Die Spende tragt
dazu bei, die wertvolle Arbeit des Hospizes in all den Bereichen
Zu unterstitzen, die nicht von den Krankenkassen (ibernommen
werden’, so Link.

Seit Eréffnung des gemeinsamen Hospizes im Oktober 2022
konnten bereits tGber 100 Menschen aus dem Zollernalbkreis und

dem Landkreis Sigmaringen auf ihrem letzten Lebensweg beglei-
tet und unterstiitzt werden.

sollern: Bafngen
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Deutsche Rentenversicherung

Rentenanspruch erwerben und die Renten erh6hen

Wer nicht oder nicht mehr in der gesetzlichen Rentenversiche-
rung pflichtversichert ist, sollte sich Gber die Moglichkeit frei-
williger Rentenbeitrdge informieren. Damit kann ein eigener
Rentenanspruch erworben, erhdht oder eine schon bestehende
Anwartschaft auf Erwerbsminderungsrente unter bestimmten
Voraussetzungen aufrechterhalten werden. Freiwillige Beitrdge
zur gesetzlichen Rentenversicherung fir das Jahr 2023 kénnen
noch bis zum 2. April 2024 gezahlt werden. Darauf weist die
Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg (DRV BW)
hin.

Freiwillige Beitrdge fiir gesetzlich Rentenversicherte

Die Anzahl und Hohe der Beitrdge ist innerhalb eines bestimmten
Rahmens selbst bestimmbar: Auf die Anzahl der bis zu 12 Monats-
beitrage kommt es an, wenn Mindestversicherungszeiten fiir ei-
nen Rentenanspruch bendétigt werden. Hingegen ist die Hohe der
Beitrage wichtig, wenn die eigenen Rentenanspriiche gesteigert
werden sollen. Bei einer Zahlung 2024 fiir 2023 ist die monatliche
Beitragshohe beliebig zwischen 100,07 Euro und 1.357,80 Euro
wahlbar. Grundsatzlich gilt: Jeder Beitrag erhoht die Altersrente
oder spéter die Hinterbliebenenversorgung. Durch die Zahlung
freiwilliger Beitrdge steigt die Rentenanwartschaft nach den im
Jahr 2024 geltenden Werten zwischen 5,35 und 75,10 Euro mo-
natlich, je nach Hohe des einbezahlten Beitrags.

Wer kann freiwillige Beitrdage leisten

Grundsétzlich dirfen alle Menschen, die mindestens 16 Jahre alt
sind — unabhangig von ihrer Staatsbirgerschaft - freiwillige Bei-
trage leisten, sofern sie in Deutschland leben. Diese Méglichkeit
besteht zudem fiir deutsche Staatsangehérige, die ihren Wohn-
sitz im Ausland haben. Auch wer eine vorgezogene Altersrente
bezieht, kann bis zum Erreichen des reguldren Rentenalters frei-
willige Beitrage zahlen. Dies erh6ht dann die Rente mit Erreichen
der Regelaltersgrenze.



Amtsblatt der Gemeinde Schwenningen - 22. Mdrz 2024 - Nr. 12

Information und Beratung

Mehr Informationen enthdlt die kostenfreie Broschiire
JFreiwillig rentenversichert: lhre Vorteile”. Sie kann unter
www.deutsche-rentenversicherung.de heruntergeladen werden
oder per E-Mail (presse@drv-bw.de) bestellt werden.

Antrage auf freiwillige Beitragszahlungen lassen sich einfach on-
line auf der Website der Deutschen Rentenversicherung Baden-
Wirttemberg (www.drv-bw.de) unter der Rubrik Online-Services
stellen.

Wer sich vorher lieber telefonisch, per Video oder vor Ort beraten
lassen mochte, wendet sich an die regionalen Beratungsstellen
unter www.drv-bw.de/kontakt.

Hier finden sich auch die Adressen der ehrenamtlichen Versicher-
tenberatenden aus der eigenen Nachbarschaft.

Nichtamtliche Mitteilungen

Tierarztlicher Notdienst

am Sonntag, 24.03.2024
Fiir alle Tiere:
Tierarztpraxis BittelschieBerstr. 7 Tel: 07571/13654
Dr. Busch 72488 Sigmaringen

Fiir Kleintiere und Pferde:

J.-Brahms-Str. 3
72461 Albstadt

Tierarztliche Tel: 07432/99060

Praxis Dr. Eggert

N L
g\

Bundeswehr SchieBwarnung

SchieBwarnung Nr. 13/2024

Auf dem Truppeniibungsplatz Heuberg (einschlieBlich Auflenge-
lande) findet zu folgenden Zeiten Schiefen statt:

Datum Zeit (von - bis) ¥) Art | Spr

Montag, 25.03.2024

06:45 Uhr - 16:15 Uhr

Dienstag, 26.03.2024

06:45 Uhr - 23:30 Uhr

Mittwoch, 27.03.2024

06:45 Uhr - 23:30 Uhr

Donnerstag, 06:45 Uhr - 16:15 Uhr

28.03.2024

Spren-
gen

Freitag, 29.03.2024 Kein Schief3en

Samstag, 30.03.2024 Kein Schief3en

Sonntag, 31.03.2024 Kein Schiefen

*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten

An den Tagen, die in der duBeren rechten Spalte mit ,Spr” ge-
kennzeichnet sind, findet Sprengen auf dem Truppeniibungs-
platz statt!

+VORSICHT BLINDGANGER"

Das Betreten und Befahren des Truppeniibungsplatzes ist
lebensgefahrlich und daher verboten (auch mit Fahrradern
und sonstigem Sportgerat)!

Ubungen mit Kampffahrzeugen, StraBenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine standige Gefahr
auf dem Truppeniibungsplatz Heuberg.

Es ist jederzeit mit Vollsperrung der Ringstral3e und mit Kontrol-
len durch die Truppeniibungsplatzkommandantur Heuberg und
das Feldjagerdienstkommando (Militarpolizei) zu rechnen!

Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
Uibungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjagerdienst-
kommando (Militérpolizei) dort gegeniiber Zivilpersonen das
Recht zur Personeniiberpriifung und zur Kontrolle der ,Berechti-
gung zum Befahren der Ringstral3e”. Zuwiderhandlungen gegen
das Betretungsverbot erfiillen den Tatbestand des § 114 Ord-
nungswidrigkeitengesetz und werden unverziiglich zur Anzeige
gebracht. Darliber hinaus kdnnen sie als Hausfriedensbruch eine
Strafanzeige nach sich ziehen.

Neues aus der Blicherei

Osterferien in der Blicherei

In den Osterferien ist die Bucherei vom 25.03.2024 bis
07.04.2024 geschlossen.

Am 08.04.2024 sind wir wieder fiir Sie da.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Ihr Biichereiteam

Nachrichten der Schulen

Schiilerbetreuung

Auch bei uns sind die Ostervorbereitungen in vollem Gange.
Die Kinder sind fleiBig am Basteln. Die Fenster sind bunt deko-
riert.

B ,A’V
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Foto: Schiilerbetreuung

Wir freuen uns auf die bevorstehende Friihlingszeit, hoffentlich
mit viel Sonne, damit wir mit den Kindern wieder drauf3en spielen
und toben kdnnen.

Nun wiinschen wir Thnen und lhren Kindern schone Osterferien
mit ein paar erholsamen Ferientagen und natdrlich ein schénes
Osterfest!

Herzliche GriiBe
Ihr Betreuungsteam der

ﬁ _
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Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule

Schulzentrum Stetten begriit drei Referendarinnen

Zum Halbjahr 2024 haben drei Referendarinnen ihre Lehramts-
ausbildung am Schulzentrum Stetten a.k.M. aufgenommen.

Julia-Sophia Wolf ist 28 Jahre alt und hat an der Pddagogischen
Hochschule in Weingarten Lehramt auf Haupt-, Werk- und Real-
schule studiert. lhre Facher sind Ethik, Technik und AES. Derzeit
ist sie am Schulzentrum den Lerngruppen 7 und 9 in den Facher
Ethik und AES eingesetzt.

Ihre Schwester, Lisa-Maria Wolf, ist 26 Jahre alt und hat ihr Lehr-
amtsstudium auf Haupt-, Werk- und Realschule an der Padagogi-
schen Hochschule in Freiburg absolviert. Ihre studierten Facher
sind Sport und Technik. Derzeit ist sie an der GMS in Lernstufe
6 und 8 in den Fachern Sport und Technik eingesetzt.

Julia Duczmal ist ebenfalls 26 Jahre alt und hat an der Pddago-
gischen Hochschule Weingarten Grundschullehramt mit den
Fachern Deutsch und katholische Religion studiert. Sie ist in der
Grundschule des Schulzentrums in den Fachern Deutsch und Re-
ligion eingesetzt.

Foto: Schulzentrum Stetten a.k.M.

Kirchliche Nachrichten

1 D
Seelsorgeeinheit Heuberg St. Barbara )

Gottesdienstordnung 21.03.2024 - 01.04.2024

Donnerstag, 21.03.2024

Stetten a.k.M. 16:00 Uhr Feier der Versohnung fiir die Erst-
kommunionkinder

Storzingen 18:30 Uhr BuBgottesdienst

Samstag, 23.03.2024

Stetten a.k.M. 18:30 Uhr BulB3gottesdienst

Sonntag, 24.03.2024 PALMSONNTAG
VOM LEIDEN DES HERRN

L1:Jes 50,4-7 L2: Phil 2,6-11

Kollekte fiir das Heilige Land

Heinstetten 09:00 Uhr Eucharistiefeier - die Gemeinde ver-
sammelt sich auBerhalb der Kirche
und beginnt dort den Gottesdienst
mit Segnung der Palmen. - Mitge-
staltet durch den Kindergarten St.
Lioba. AnschlieBender Hock der
Frauengemeinschaft.

09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier - die Gemeinde
versammelt sich auBerhalb der Kir-
che und beginnt dort den Gottes-
dienst mit Segnung der Palmen.

Hartheim

09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier - die Gemeinde
versammelt sich auBerhalb der Kir-
che und beginnt dort den Gottes-
dienst mit Segnung der Palmen.

10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier - die Gemeinde
versammelt sich auBerhalb der Kir-
che und beginnt dort den Gottes-
dienst mit Segnung der Palmen.

10:30 Uhr Eucharistiefeier - die Gemeinde ver-
sammelt sich auBerhalb der Kirche
auf dem Mauritiusplatz und beginnt
dort den Gottesdienst mit Segnung
der Palmen. - Mitgestaltet durch
den Kindergarten Arche Noah

10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier - die Gemeinde
versammelt sich auBerhalb der Kir-
che und beginnt dort den Gottes-
dienst mit Segnung der Palmen.

Storzingen

Frohnstetten

Stetten a.k.M.

Schwenningen

Mittwoch, 27.03.2024
Schwenningen 07:00 Uhr Friihschicht in der Fastenzeit

Donnerstag, 28.03.2024 Griindonnerstag

MESSE VOM LETZTEN ABENDMAHL

L:Ex12,1-8.11-14
Heinstetten 18:00 Uhr den Rosenkranz und anschlielend
die Kreuzwegandacht beten, mitge-

staltet von der Gitarrengruppe

Stetten a.k.M.  18:30 Uhr Messe vom letzten Abendmabhl fiir
die gesamte Seelsorgeeinheit
Freitag, 29.03.2024 Karfreitag

DIE FEIER VOM LEIDEN UND STERBEN CHRISTI
14:00 Uhr Kinderkreuzweg
15:00 Uhr Karfreitagsliturgie
durch den Kirchenchor
15:00 Uhr Karfreitagsliturgie

Stetten a.k.M.

Heinstetten mitgestaltet

Schwenningen

Stetten a.k.M. 15:00 Uhr Karfreitagsliturgie mitgestaltet
durch den Kirchenchor St. Mauritius
- siehe unten stehenden Artikel -

Hartheim 15:00 Uhr Karfreitagsliturgie

Samstag, 30.03.2024 Karsamstag

Heinstetten 19:30 Uhr Osterliche Lichtfeier

Stetten a.k.M. 21:00 Uhr Osternacht fiir die gesamte Seelsor-
geeinheit mitgestaltet durch den
Kirchenchor St. Mauritius

Hartheim 21:00 Uhr osterliche Lichtfeier

Frohnstetten  21:00 Uhr Osterliche Lichtfeier

Sonntag, 31.03.2024 Ostersonntag

von der Auferstehung des Herrn
L1: Apg 10,34a37-43 L2: Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8
Heinstetten 09:00 Uhr Eucharistiefeier mit Segnung der
Ostergaben, musikalisch mitgestal-

tet durch den Kirchenchor
10:30 Uhr Eucharistiefeier mit Segnung der
Ostergaben, musikalisch mitgestal-

tet durch den Kirchenchor

Schwenningen

Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Osterliche Wort-Gottes-Feier mit
Segnung der Ostergaben

Montag, 01.04.2024 Ostermontag

L1: Apg 2,14.22b-33 L2:1 Kor 15,1-8.11

Hartheim 09:00 Uhr Eucharistiefeier mit Segnung der
Ostergaben

Frohnstetten  10:30 Uhr Eucharistiefeier mit Segnung der
Ostergaben mitgestaltet durch den
Kirchenchor Frohnstetten

Storzingen 10:30 Uhr osterliche Wort-Gottes-Feier mit

Segnung der Ostergaben
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Gebetskreise:

Kirche Schwenningen:

Rosenkranzgebet Montag - Freitag um 13:30 Uhr
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhrim Jugendheim Don
Bosco

Kirche Heinstetten:

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:00 Uhr

Ab 31.03.2024 um 18:30 Uhr Sommerzeit

Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
Jeden Sonntag um 18:30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche
Kirche Hartheim:

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:

lhre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:

Homepage: www.se-heuberg.de

Pfarrer Markus Manter,

Tel.: 07573/2215, markus.manter@se-heuberg.de

Diakon Paul Gasser,

Tel.: 07573/2215, paul.gasser@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfdllen kdnnen Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater Telefonnummer
0173/9860199 melden.

Diakon Michael Adelbert,

Tel.: 07573/2215, michael.adelbert@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfdllen kdnnen Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater Telefonnummer
07573/5591 melden.

Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.

Montag, 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Mittwoch, 14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Donnerstag, 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Tel.: 07573/2215

Pfarrsekretarinnen: Marion Tuerk und Sandrina Becker
Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Informationen und Veranstaltungen

OstergruB3 2024

Liebe Schwestern und Briider,

nach meinem erlittenen Herzinfarkt haben ganz viele von Ihnen,
mir liebe Griifle und gute Genesungswiinsche zukommen lassen.
Von Herzen lhnen allen tausend Dank daftir! Das tat mir wirklich
sehr gut und ich habe mich sehr dariiber gefreut!

Nun sind seit dem drei Monate vergangen und so ist es mir wich-
tig, dass Sie wissen, dass ich in den vergangenen Tagen meinen
Dienst wieder aufgenommen habe.

Ich bin noch ein ,bisschen wacklig auf den Beinen” und muss
noch ein bisschen langsam machen, aber ich bin froh und Gott
dankbar, dass es mir nun schon wieder so einigermaf3en gut geht
und ich im Dienst sein kann.

Die vergangenen Monate haben mir deutlich vor Augen gefiihrt,
dass es notwendig ist, wieder neu zu lernen. Neu zu lernen, was
im Leben wirklich wichtig ist, was wirklich zahlt und dass man al-
les, was wirklich wichtig ist, auch nicht mit allem Geld der Welt
bezahlen oder kaufen kann, sondern dass es Geschenke sind. Ge-
schenke, die Gott uns macht.

So habe ich neu und tiefer, Gott zu danken fur das Geschenk des
Lebens und bin mit allen Kranken und Notleidenden noch tiefer
im Herzen verbunden.

Zeigen wir uns gegenseitig, dass wir tatsachlich miteinander ver-
bunden sind und fiireinander einstehen, durch Zuneigung, Ver-
sténdnis und Barmherzigkeit und dem gegenseitigen Gebet und
der grof3en Bitte um Gottes Ndhe und Beistand.

Noch sind wir in der Fastenzeit, also der Vorbereitungszeit auf Os-
tern, die uns eben auch genau dies vor Augen fiihren will, dass es
darauf ankommt, dass wir alle unseren Beitrag leisten fiir ein lie-
bevolles Miteinander, dass die vielen kleinen Tode, die wir immer
wieder erleiden und erdulden missen, niemals das letzte Wort
haben (dirfen), sondern das letzte Wort ist ein Wort des Lebens,

das Gott uns schenkt: Ich bin der Weg, die Wahrheit und das Le-
ben

Das feiern wir an Ostern. Folgen wirihm, dem grof3en Lehrmeister
unseres Lebens.

So bitte ich Sie, setzen wir gemeinsam mit unserem Auferste-
hungsglauben und unserer tatigen Nachstenliebe ein Zeichen
gegen den Hass, die Gewalt, den Tod.

Ich freue mich auf ein hoffentlich baldiges Wiedersehen und hof-
fe sehr, dass es lhnen allen gut geht.

So wiinsche ich lhnen von Herzen ein frohes und gesegnetes Os-
terfest, verbunden mit allen guten Wiinschen und der Bitte um
Gottes reichen Segen!

Herzlichst,
Ihr Pfarrer Markus Manter

Wir bitten um Beachtung:

Mitteilungen fir die kirchlichen Nachrichten missen bei uns im
Pfarrbiro bis spatestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Spater eingegangene Mitteilungen konnen nicht mehr be-
riicksichtigt werden oder werden im darauffolgenden Amtsblatt
veroffentlicht. Wir bitten um lhr Versténdnis. Vielen Dank.

Termine fiir die BuB3feiern:
Stetten a.k.M. Samstag, 23.03.2024 um 18:30 Uhr BuBgottes-
dienst

Frithschicht in der Fastenzeit

Herzliche Einladung an alle, die die Fastenzeit mit einem Impuls
am Morgen beginnen wollen.

Wir treffen uns immer am Mittwoch, morgens um 7 Uhr in der
Kirche St. Kolumban in Schwenningen, um gestarkt in diesen
neuen Tag in dieser besonderen Zeit zu gehen.

Termin: 27.03.2024

Stetten a.k.M.-Storzingen - Karfreitagsliturgie

Wer an der Karfreitagsliturgie in Stetten a.k.M. teilnehmen moch-
te, aber kein Auto hat, kann in diesem Jahr eine Mitfahrgelegen-
heit an der Bushaltestelle mit uns Chorsédngern nutzen. Wir wiir-
den dann mit drei Autos bis 14:30 Uhr auf Mitfahrgdste warten.
Die Karfreitagsliturgie findet um 15:00 Uhr in der Pfarrkirche in
Stetten a.k.M. statt.

Gute Besserung

Die Hefte,,Gute Besserung” fiir den Monat April, kdnnen wahrend
den Offnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stetten
a.k.M. abgeholt werden.

Taufe

Der ndchste Tauftermin in unserer Seelsorgeeinheit ist am
Sonntag, 21.04.2024 um 11:30 Uhr in der Pfarrkirche St. Ja-
kobus in Hartheim.

Das Taufgesprach findet am Montag, 08.04.2024 um 17:00 Uhrim
Pfarrhaus in Stetten a.k.M. statt.

Bitte melden Sie lhr Kind vor dem Taufgesprach telefonisch im
Pfarrbiro an.

Vielen Dank.
IMPRESSUM Verantwortlich fiir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
Herausgeber:

Gemeinde Schwenningen,
Alte Pfarrstral3e 9,

72477 Schwenningen,

Tel. 07579 9212-0

Druck und Verlag: Nussbaum Medien
Rottweil GmbH & Co. KG,

OpelstraBe 29,

68789 St. Leon-Rot,
www.nussbaum-medien.de

und Mitteilungen:

Burgermeisterin Roswitha Beck,

Alte PfarrstraBe 9, 72477 Schwenn-
ingen, oder ihr/e Vertreter/in im Amt.

Verantwortlich fiir,,Was sonst noch
interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, Opelstraf3e 29,
68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Vertrieb (Abonnement und
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH,
Josef-Beyerle-Str. 2,

71263 Weil der Stadt,

Tel. 07033 6924-0,
info@gsvertrieb.de
www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf:
rottweil@nussbaum-medien.de
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15t der Glaube
Y1/ iedersehen
unssra-Hoffnung.
Cedenken

unsere Liebe

In Gedenken an lesu Tod und den Glauben
an seing fuferstehung freuen wiruns
aufsin Wisdarsehsn mut euch

dum diesjahirigen Kinderkreiweg

Wir treffenuns am 29.03.2024 um 14:00 Uhr
auf dem Parkplatz des Friedhofs in Stetten a.k.M.

Wir frewen uns g dich und deineEltam
Delne avangelische und katholischeRirchengemeinde

i
1

Evangelische Kirchengemeinde
Stetten a. k. M.

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Sonntag, 24. Marz 2024 (Palmarum)

10:00 Uhr  Gottesdienst
(mit Prad. Elfriede Muller)
Evang. Kirche, Stetten
Montag, 25. Marz 2024
15:00 Uhr  Eltern-Kind-Gruppe

Haus der Begegnung HdB, Stetten

Mittwoch, 27. Méarz 2024

Osterferien!
KEIN
KEIN

Treffen der Krabbelgruppe
Konfi-Unterricht

Donnerstag, 28. Mdrz 2024 (Griindonnerstag)

18:00 Uhr Feierabendmahl - Nacht der verléschenden Lich-
ter

Evang. Gemeindehaus

Es ist der Abend des Passahmabhls.

Jesus sitzt mit seinen Jinger*innen an einem gedeckten Tisch

und sie erinnern sich daran, wie Gott ihr Volk aus Agypten befreit

hat.

Und dann gibt Jesus diesem Abend noch eine neue Bedeutung:

Es ist sein letztes Mahl mit seinen Freundinnen und Freunden vor

seinem Tod.

Was haben die Jinger*innen an diesem Abend wohl gedacht?

Wie haben sie das Festmahl erlebt — und die Nacht danach?

In den Texten zu dieser ,Nacht der verloschenden Lichter” kom-

men unterschiedliche Stimmen zu Wort.

Wahrend wir gemeinsam essen und trinken, héren wir auf Erzdh-
lungen aus Sicht der Jinger*innen Jesu.

Und wir genieBBen und singen unterschiedliche Musikstiicke: von
judischen Kldngen Uber Taizé-Lieder hin zu bekannten Kirchen-
liedern.

Ein abwechslungsreicher Abend also, der uns mit allen Sinnen
das letzte Abendmahl erinnern lasst.

Herzliche Einladung!

Freitag, 29. Madrz 2024 (Karfreitag)

14:00 Uhr  Kinderkreuzweg

Start am Friedhofsparkplatz Stetten a.k.M.

In 9 verschiedenen Stationen lernst du den Kreuz-
weg Jesu kennen.

Beginnend mit dem Einzug von Jesus in Jerusalem,
mit einem echten Esel an
unserer Seite, ziehen wir
Uber die Wiesen von Stetten
nach Nusplingen.

Immer wieder erwartet dich
ein neuer spannender Ab-
schnitt aus dem Leben von
Jesus bis hin zu seinem Tod und seiner Auferste-
hung.

Wir freuen uns auf dich und deine Eltern!
Herzlich willkommen sind Kinder aller Alters-
gruppen und Konfessionen.

Sonntag, 31. Marz 2024 (Ostersonntag)

10:00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl
(mit Pfr. Samuel Schelle)
Evang. Kirche

Sprechzeiten Pfarrbiiro:

Dienstagvormittag von 08:30 Uhr - 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 Uhr - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretérin: Regina Gratius

Pfarrbiiro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten Pfarrer Schelle:

nach telefonischer Terminvereinbarung

Montags: nur in dringenden seelsorglichen Angelegenheiten
Pfarrer: Samuel Schelle

Telefon: 07573/5304 oder in dringenden Fillen: 0151/20203374
E-Mail: Samuel.Schelle@kbz.ekiba.de

Telefonseelsorge:

(kostenlos, rund um die Uhr) 08001110 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch:

Der Menschensohn muss erhéht werden, auf dass alle, die an ihn
glauben, das ewige Leben haben. Johannes 3,14b.15

Unsere Vereine berichten

Freiwillige Feuerwehr Schwenningen

Feuerwehrprobe

Am Donnerstag, den 21. Mdrz 2024, um 20:00 Uhr, findet eine
Feuerwehrprobe fiir die Einsatzabteilung statt.
Ich bitte um plinktliches und vollzahliges Erscheinen.

Christine Siber, Schriftflihrerin
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Katholisches Bildungswerk
Schwenningen

¥

~Kettlebell” Kurs

»Kettlebelltraining mit Michael”

Aufgrund des hohen Interesses am Kettlebell Training bieten
wir einen 2. Kurs an

Das Training mit den Kettlebells ist sehr vielseitig und effizient
und vor allem flr absolut jeden geeignet. Es werden Ausdauer,
Kraft, Kraftausdauer, Koordination und Beweglichkeit trainiert.
Der Kalorienverbrauch beim Training mit den Kettlebells ist sehr
hoch, da die Ubungen mit den Kettlebells mehrere Gelenke ein-
beziehen und ein Zusammenspiel mehrerer Muskelgruppen
gleichzeitig erfordern.

Die Vorteile des Kettlebell Trainings sind also unter anderem:

« hoher Kalorienverbrauch
Du trainierst funktionell (perfekt fiir den Alltag)

« Du trainierst automatisch deine Bauchmuskeln und deinen
Rumpf mit

« Platz und Zeit sparend, da Kettlebells fast tiberall einsetzbar
sind

Ort: Pfarrheim Don Bosco Schwenningen

Wann: immer mittwochs, 19:30 Uhr - 20:30 Uhr

Start: 03.04.024

Mitzubringen: ~ Matte, Sportschuhe, Handtuch und etwas zu
trinken

Dauer: Schnupperkurs, 5 Abende

Kosten: 40 €

Teilnehmer: max. 10

Infos und Anmeldung: Michael Greber, Tel.: 0172/6437544, ab
16:00 Uhr oder per E-Mail: Michael_greber@web.de.

Kirchenchor St. Kolumban
Schwenningen

Einladung zur Generalversammlung

Der Kirchenchor St. Kolumban hdlt am Samstag, 13.04.2024,
um 19:30 Uhr im Weinhaus Unger seine diesjdhrige General-
versammlung ab. Hierzu laden wir alle aktiven Sangerinnen und
Sanger mit Begleitung, die Ehrenmitglieder und Foérderer des Kir-
chenchores recht herzlich ein. Interessierte Mitblrgerinnen und
Mitbirger sind herzlich willkommen.

Tagesordnung

1. BegrifBung

2. Totenehrung

3. Berichte
a) derVorsitzenden
b) der Schriftfihrerin
c) des Kassenwartes
d) der Chorleiterin

4. Entlastung

5. Ehrungen

6. Verschiedenes, Wiinsche und Antrage

Petra Gutmann,
1. Vorsitzende

t

Schwabischer Albverein -

Bildvortrag iiber den Westweg im Schwarzwald

Der Referent Josef Schlegel aus Staufen-Grunern hat den kom-
pletten Weg westlich nach Basel und 6stlich zurlick zum Titisee
erwandert und konnte unterwegs so manche Eindriicke sam-

meln, von denen er kaum zu trdumen gewagt hatte: Humorvol-
les, Nachdenkliches, Kurioses, aber in jedem Fall: Schwarzwaldna-
tur pur. Von seinen Erfahrungen auf diesem ,Fernwanderweg im
Nahen” berichtet Josef Schlegel in seinem Bildvortrag.

Der weithin bekannte ,Westweg"” fiihrt von Pforzheim nach Ba-
sel Gber den Hauptkamm des gesamten Schwarzwaldes. Er lockt
mit so bedrohlich-verheiBungsvoll klingenden Etappenzielen
wie ,Zuflucht’, ,Kalte Herberge” oder gar ,Notschrei” und gipfelt
schlieBlich in der Endstation, dem ,Badischen Bahnhof” - im
schweizerischen Basel. Ab dem Titisee kann sogar eine westliche
wie Ostliche Variante begangen werden.

Termin: Samstag, 06. April 2024
Beginn:  19:30 Uhr
Ort: Pension Weinstube Unger bei Lilli Siber

Zu diesem Bildvortag sind alle Interessierten, auch Nichtmitglie-
der der Ortsgruppe herzlich eingeladen. Der Vortrag ist kosten-
frei, Gber eine kleine Spende freuen wir uns sehr.

Die Vorstandschaft

Sportverein Schwenningen

Neues vom SV Schwenningen

Herren:

Ergebnisse:

SGM Heuberg 1-TSV Benzingen | 2:6
SGM Heuberg 2 - FV RW Ebingen 2 | 1:0
SGM Heiligenzimmern/Geislingen 2 - SGM Heuberg 3 | 2:1

Kommende Spiele:

So.,24.03.2024, 15:00 Uhr SGM Heuberg 1 - SV Rangendingen
Spielort: Stetten a.k.M.

So., 24.03.2024, 13:00 Uhr SGM Heuberg 2 | Spielfrei
So.,24.03.2024, 13:00 Uhr SGM Heuberg 3 - SGM Haigerloch/Trill-
fingen

Damen:

Ergebnisse:
SGM Heuberg - SGM Fulgenstadt | 0:1

Kommende Spiele:
Sa., 23.03.2024, 17:00 Uhr SV Granheim - SGM Heuberg

Bitte informiert euch vor den Spielen nochmails iiber die kon-
krete Anstof3zeit und den Spielort, da es aufgrund von Spiel-
verlegungen zu Anderungen kommen kann.

TC Schwenningen
www.tc-schwenningen.de

Die Vorbereitungen auf die neue Saison laufen an

In gewohnter Manier baut der TC Schwenningen sein Angebot
aus und investiert in seine Infrastruktur.

Pflege der Anlage

Wir haben bereits das zaunnahe Geholz auf unserer Anlage mit
einer ferngesteuerten Mulchraupe zerhédckselt und so lber ein-
hundert Personenstunden gespart.

Wir werden die diesjdhrige Friihjahrsinstandsetzung durch die Fa.
Garten Moser Reutlingen professionell abwickeln und sparen so
weitere hundert Personenstunden.

Anfang April werden wir in Zusammenarbeit mit dem Malerbe-
trieb ,Andreas Gess” unserer Holzfassade einen neuen Anstrich
verleihen. Hier méchten wir mit einem konzentrierten Arbeitsein-
satz unterstiitzen und die zuvor eingesparten Stunden einsetzen
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Clubheim

Wir haben unser altes Tirschloss im Clubheim gegen ein smartes
SchlieBsystem ausgetauscht, welches unseren Mitgliedern und
Gasten nun einen personenbezogenen und wenn nétig, einen
zeitlich begrenzten digitalen Zugang ermdglicht. Die Schliissel
fur die Platze behalten ihre Funktion.

Wir haben unsere alten und im Format unterschiedlichen Stiihle
im Gastraum durch 36 einheitlich neue Gastrostihle ersetzt und
werten so unser Clubheim weiter auf.

Aufgrund des immer besser werdenden Angebotes und der Aus-
stattung unseres Hauses haben wir uns erlaubt, die Mietpreise fur
unser Clubheim anzuheben www.tc-schwennningen.de.

Events
Hillus Herzdropfa:

Steinreich

Wir haben bereits mehr als 500 Tickets flr unsere Veranstaltung
am 25.05.2024 verkauft. Es gibt nur noch wenige Tickets im VVK
bei der Metzgerei Bosch und bei der Backerei Remensperger.

Kacheles:

Foto: Kdicheles

Beste Unterhaltung auf schwidbisch

Am 22.03.2025 prasentiert der TCS das nachste Highlight in der
Heuberghalle. Der VVK hierfiir beginnt bereits bei unserer Veran-
staltung am 25.05.2024

Trainingslager

Das diesjahrige Trainingslager findet vom 26. - 28. April 2024 in
Radolfzell am Bodensee statt.

Wir freuen uns auf den bevorstehenden Sommer und euren Be-
such auf unserer schonen Anlage.

Beste Griil3e
Euer TCS
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Turnverein Schwenningen 71999

Nordic-Walking und die Kraft des Waldes!

Neuer Kursbeginn!

Bewegung im Freien setzt Gliickshormone frei und starkt das Im-
munsystem, weil die Natur positiven Einfluss auf unsere Psyche
hat. Wer im Freien trainiert, wird schneller fit und fordert seine
Gesundheit. Der Aufenthalt in der Natur hat enorm viele positive
Auswirkungen auf unseren Kérper. Es reduziert Stress und ver-
bessert unser Herz-Kreislauf-System.

Sportliches, aber achtsames Gehen, mit oder ohne Stocke.
Dazwischen Stationen zur Muskelkraftigung. Mobilisation,
Achtsamkeitsiibungen und die Stille des Waldes stehen im
Vordergrund. Ein ruhiges Dehnprogramm rundet jede Stun-
de ab.

Termin: Ab Freitag, 12.04.2024

Kursdauer:  10-mal, jeweils 8:30 Uhr - 10:00 Uhr

Ort: Parkplatz Buche

Kosten: TV-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 30,~ Euro
Anmeldung: Tel.:07579/2146

Kursleitung: Reif, Karola, Praventionstrainer, DTB-Kursleiterin

Nordic-Walking

Generalversammlung am 20. April 2024 verschoben

Die fur den 20. April 2024 geplante Generalversammlung des
Turnvereins wird verschoben.
Ein neuer Termin wird noch bekannt gegeben.

Jiirgen Kathofer
1. Vorsitzender

Wissenswertes/Aktuelles

seers
o %o

S »
Veranstaltungen des :
Naturpark Obere Donau OhercDonau  agnd”

Veranstaltungen Haus der Natur

Beuron. Naturpadagogikseminarreihe

~Raus auf die Streuobstwiese”.

30. April 2024, 16. Juli 2024, 9. Oktober 2024, 5. Dezember 2024
(Anmeldung bis 12.04.2024)

In der Fortbildungsreihe ,Raus auf die Streuobstwiese” stehen
eine Fille von naturpdadagogischen Aktivitditen auf dem Pro-
gramm, um Kinder auf der Streuobstwiese mit heimischer Natur
vertraut zu machen. Wahrnehmen und Forschen, Bewegen und
Spielen, Beobachten und Experimentieren, Werkeln und Genie-
Ben sind dabei angesagt. Die Aktivitaten sind so ausgewahlt, dass
sie leicht und direkt umsetzbar sind und in abgewandelter Form
auch fiir andere Lebensrdume und andere Themen anwendbar
sind. ,Learning by doing®, Praxisorientierung und ein Skript er-
leichtern die Umsetzung der Inhalte. Jeder Fortbildungstag hat
ein Schwerpunktthema, behalt aber immer den ganzen Lebens-
raum und die entsprechenden jahreszeitlichen Aspekte im Blick.
Es konnen auch einzelne Termine belegt werden.

Termine:

jeweils 09:30 Uhr - 16:30 Uhr

« 30. April 2024 Friihlingsboten”

+ 16.Juli 2024 ,Die Welt der Schmetterlinge”

« 9,0ktober 2024 ,Erntezeit und Farbenrausch”

. 5.Dezember 2024 ,Tiere und Pflanzen im Winter”

Treffpunkt:
Leitung:

Haus der Natur, Seminargebaude
Angela Klein, Biologin, Naturpddagogin und Na-
turtherapeutin
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Gebuhr: Reihe: 340,- €, Einzelseminar: 90,- €
Anmeldung bis 12. April 2024 beim Haus der Natur,
Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de

Veranstaltungen des
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck

Freilichtmuseum sucht Teilnehmer fiir Tuchmarkt

Am 1. September 2024 findet ein gro3er Markt rund ums
Thema ,Textilien” statt

~Fasern, Stoffe, Tiicher — Auf Tuchfiihlung mit der Zeit” heif3t
das Motto des diesjahrigen Tuchmarkts im Freilichtmuseum
Neuhausen ob Eck am Sonntag, 1. September 2024. Passend
zum Jahresthema ,Textil” werden ab sofort Handlerinnen
und Handler gesucht, die ein breites Spektrum an hochwerti-
gen Stoffen und Tiichern prasentieren mochten.

Doch nicht nur Handler sind willkommen - auch Maler, Male-
rinnen, Autoren, Verlage, Spinngruppen, Weber, Weberinnen,
Schneider, Schneiderinnen, Stoffliden sowie Liebhaber und
Liebhaberinnen von Handarbeiten sind herzlich eingeladen, ihre
Kreationen zu prasentieren und zu verkaufen.

Der Tuchmarkt bietet eine Plattform fur alle, die sich fur traditi-
onelle und zeitgendssische Textilien interessieren. Neben einer
vielféltigen Auswahl an Stoffen und Tuchern werden auch Pro-
dukte aus den Bereichen Filzen, Stricken, Occhi, Sticken, Patch-
work und verwandte Handarbeiten prasentiert. ,Es soll eine le-
bendige Atmosphére geschaffen werden, die zum Austausch von
Ideen und zu Inspirationen einladt’, so Henriette Fleck, Mitorga-
nisatorin des Neuhauser Tuchmarkts.

Interessierte Teilnehmer und Teilnehmerinnen kénnen sich ab
sofort fur einen Standplatz bewerben. Kurzwarenhandler sind
ebenfalls herzlich eingeladen, ihre Produkte zu prasentieren und
zum Verkauf anzubieten.

Wer Interesse hat, kann sich direkt bei Henriette Fleck melden un-
ter: tuchmarkt@gmx.de oder telefonisch unter 01511/1226996.

Veranstaltungen im Umland

Bildungswerk Stetten a.k.M.

Anmeldung bei Heike Drissner
E-Mail: BildungswerkStetten@web.de

Bodega

bodywork meets Yoga

mit Bea Stingel

10 x montags ab 15.04.2024
17:40 Uhr - 18:40 Uhr
Gebiihr: 70,00 €

Mehr als nur ein Workout

Bodega moves verbindet Bodyshaping mit Yoga.

Es kombiniert das Beste aus Asanas und Workout und bietet da-
durch eine Balance zwischen Anspannung und Entspannung.

Im Fokus des Workouts stehen die funktionale Kraftigung der
gesamten Muskulatur sowie die Stabilisierung des Bewegungs-
apparates.

Treffpunkt:
Mitzubringen:

Alpenblickhalle Glashiitte
rutschfeste Matte

Yoga fiir Schwangere

mit Juliane Mori

10 x dienstags ab 09.04.2024
9:00 Uhr - 10:00 Uhr
Gebihr: 85,00 €

Du bist schwanger und auf der Suche nach einer sanften M6g-
lichkeit, Kérper und Geist zu starken und dich auf die Geburt vor-
zubereiten?

Der Schwangeren-Yoga-Kurs schafft eine sichere und unterstdt-
zende Umgebung, in der du dich auf das Muttersein vorbereiten
kannst. Durch speziell angepasste Yoga-Ubungen, Atem- und
Entspannungstechniken wirst du dabei unterstitzt, dein Wohlbe-
finden zu verbessern, Verspannungen zu I6sen und eine tiefere
Verbindung zu deinem Baby aufzubauen.

Ich freue mich auf dich!

Treffpunkt: Alpenblickhalle Glashiitte, obere Dorfstr.7,
72510 Stetten a.k.M.

Mitzubringen:  rutschfeste Matte, Wolldecke, evtl. Getrank

World Jumping

mit Carolin Goreth

montags, 8:45 Uhr - 9:45 Uhr

mit Carina Weissmann

dienstags, 10 x ab 09.04.2024

Kursl: 17:15 Uhr-18:15 Uhr

Kurs II: 18:30 Uhr - 19:30 Uhr

mit Steffi Maute

donnerstags, 10 x ab 18.04.2024, 20:00 Uhr - 21:00 Uhr
(bei allen Kursen bitte zum Auf-/Abbau 15 Min. vorher da sein)
Gebuihr: 85,00 €

World Jumping: Das Workout auf dem Trampolin macht eine
Menge Spall und fordert mehr als 400 Muskeln, was Jumping
zu einem perfekten Ausdauer- und Ganzkorpertraining macht,
ganz ohne Choreographie! Jeder kann vom Hiipfspal3 profitieren,
denn 10 Minuten auf dem Trampolin sind so effektiv wie 30 Mi-
nuten Joggen! Es werden nicht nur sehr viele Kalorien verbrannt,
sondern auch die tiefliegenden Muskeln gestarkt. Sei dabei und
hipfe dich fit!

Treffpunkt:
Mitzubringen:

Alpenblickhalle Glashiitte
bequeme Kleidung, absolut saubere Turnschu-
he, Handtuch, Getrank

Yogadance & Meditation

Workshop mit Bettina Haug

«€ine kleine Auszeit fir Kérper und Geist”
Samstag, 20.04.2024, 15:00 Uhr — 16:30 Uhr
Gebihr: 20,00 €

Die wunderbaren Wirkungen von Yoga vereint im Fluss von Mu-
sik!

Schritt fiir Schritt setzen wir im ersten Teil des Workshops Yoga-
haltungen in flieBende Reihen, um sie dann im Wirbel kraftiger
Trommeln oder auch ganz meditativ zu erleben.

Freue dich auf das harmonisierende Erlebnis von getanztem Yoga
- du brauchst hierfiir keine Yogaerfahrung zu haben.

Im zweiten Teil beschaftigen wir uns mit dem Thema Meditation.
Wie schaffe ich es, die Gedanken zur Ruhe zu bringen, meine At-
mung zu vertiefen und eine regelméaBige Ubungspraxis zu kulti-
vieren? Welche Art von Meditation ist die richtige fiir mich?
Wir tauchen in die Stille ein, um ganz bei uns anzukommen.

Treffpunkt: Alpenblickhalle Glashiitte, Obere Dorfstr. 7,
72510 Stetten a.k.M.
Yogamatte, bequeme Kleidung, evtl. ein Sitz-

kissen, Getrank

Mitzubringen:

Jubilaumfest 10 Jahre AH-Musik Reif3-Aus

Vorankiindigung:

am Samstag, 27. April 2024, um 19:30 Uhr in der Hohenzollern-
halle Frohnstetten

Saaloffnung ab 18:30 Uhr. Eintritt frei.

Es unterhalt Sie die AH-Musik Reif3-Aus Frohnstetten.

Die Bevolkerung ist herzlich eingeladen.

Musikverein Leibertingen e. V.

Wir laden Sie recht herzlich zu unserer 29. Osterhitparade am
Ostersonntag, 31.03.2024 um 20:00 Uhr in die Turnhalle der
Wildensteinschule nach Leibertingen ein.
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Unter dem Motto ,Zu Gast bei guten Freunden” hat unser Diri-
gent Paul Low das Repertoire vielseitig ausgesucht. Von klassi-
schen Polka-Stlicken tGiber Walzer bis hin zum Konzertmarsch und
modernem Medley ist alles dabei. Wir haben wie gewohnt auch
wieder einige blasmusikalische Uberraschungen und solistische
Einlagen fir Sie parat.

Aus den prdsentierten Musikstiicken werden wir mit Ihnen, dem
Publikum als Jury, eine Hitparadenliste erstellen und den Sieger-
titel wahlen.

Wir freuen uns auf |hren Besuch!
MV Leibertingen e. V.

Qualifizierung fiir Kindertagespflegepersonen
2024/2025

Online-Informationsveranstaltung

Du hast Interesse, selbst in der Kindertagespflege tatig zu wer-
den?

Du hast Lust, individuell und familiennah Kinder zu betreuen?
Du mochtest mehr Gber die Qualifizierung fiir Kindertagespflege-
personen wissen?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Melde dich fur mehr Informationen zu einem der Online-Termine
an, wir freuen uns auf dich:
qualifizierungskurs_ktp@fbz-sigmaringen.de

Montag, den 25. Marz 2024, 10 Uhr-11 Uhr
Samstag, den 13. April 2024, 14 Uhr - 15 Uhr
Dienstag, den 16. April 2024, 18 Uhr - 19 Uhr
Dienstag, den 30. April 2024, 18 Uhr - 19 Uhr

Bildungszentrum Gorheim

Freies Tonatelier:

am Samstag, 23.03.2024, 15 Uhr - 18 Uhr

Egal, ob Sie noch keine Erfahrung mit Ton haben oder bereits
Profi sind: Nehmen Sie sich einfach ein paar Stunden Zeit und
entspannen Sie sich beim Arbeiten mit Ton. GenieBBen Sie diese
Zeit als Gegenpol zur digitalen, virtuellen Welt. Erfahren Sie in der
Handarbeit eigene Fertigkeiten, die uns abhandengekommen
sind. Unter fachkundiger Anleitung setzen Sie eigene Ideen um
oder erhalten Anregungen.

Kurse fiir Eltern:

»Gemeinsam gut starten” mit Kindern von 0 bis 3 Jahren
ab 25.03.2024, 9:15 Uhr bis 10:45 Uhr

- Alltagshelden fiir Eltern von Kindern zwischen 10 und 14
Jahren ab 15.04.2024, 9 Uhr-11:15 Uhr

Ein ganz besonderes Angebot: Yoga fiir Schwangere
ab dem 09.04.2024 in Stetten am kalten Markt, Anmeldung iber
0151/283649

Bleiben Sie in Bewegung:

Yoga, Orientalischer Tanz, Faszien in Bewegung, Riickengym-
nastik, Trampolinspringen, Qigong, Yangsheng oder Pilates?
Egal, suchen Sie sich etwas aus unserem Programm aus - zu un-
terschiedlichen Zeiten, an verschiedenen Wochentagen ... Sie
werden garantiert flindig. Aber warten Sie nicht zu lang, einige
Kurse sind schon fast ausgebucht!

Sprachen 6ffnen Dir die Welt:
Von Englisch tber Franzdsisch und Spanisch bis hin zu Italienisch
und Chinesisch! So lernt man nette Leute kennen.

Aromatherapie fiir Kérper und Seele:

Am 09.04.2024 oder 16.04. 2024, 19 Uhr - 21 Uhr

Mit ganz konkreten Tipps wollen wir helfen, besser durchzuhal-
ten, innerlich den Halt nicht zu verlieren und vor allem gesund zu
bleiben. Wer sich kérperlich und emotional wappnen will, findet
in atherischen Olen wirksame Unterstiitzung — vor allem dann,
wenn emotionale Uberforderung oder Unsicherheit wie eine
Welle Gber uns zusammenzuschlagen drohen.

An diesem Abend geht es um konkrete Vermittlung passender
Ole und deren Anwendung.

Bitte ein kleines Glas mit Schraubdeckel und einen Zettel fiir No-
tizen mitbringen!

Nach den Osterferien starten wir neu.
Sichern Sie sich jetzt einen Platz Giber
www.bildungszentrum-gorheim.de oder unter
Tel.: 07571/1843020.

Sonstiges

Feuerwehrkapelle Stetten a.k.M.

WOW, so viele Zuhdrer wie gefiihlt noch nie bei unserem Jahres-
konzert,der Gute Ton fir Alle”. Es hat uns so viel Freude bereitet.
Die Feuerwehrkapelle Stetten a.k.M. bedankt sich bei allen Gas-
ten, Helfern und Sponsoren.

Die Premiere mit unserem Dirigenten Tobias Liedtke war ein vol-
ler Erfolg. Die intensive Probenarbeit hat sich ausgezahlt.

Selbsthilfegruppen fiir Suchtkranke im Landkreis
Sigmaringen

In unserem Landkreis sind wir mit insgesamt 9 Selbsthilfegrup-
pen vertreten.

Wir unterstiitzen Betroffene und Angehdrige und begleiten sie
gerne in ihrer neuen Lebensphase. Mit unseren persénlichen Er-
lebnissen kdnnen wir Ihre Situation nachempfinden und unsere
Erfahrungen mit lhnen austauschen.

Weitere Informationen zu den verschiedenen Gruppen erhal-
ten Sie unter: www.suchtberatung-sigmaringen.de/ oder Tel.:
07571/4188.

Ende des redaktionellen Teils



Sabrina Schwanz
Textfeld




