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Diese Ausgabe erscheint auch online

Besuchen Sie uns unter www.schwenningen.de
Freitag, 03. Mai 2024
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Alteisensammlung

Am Samstag, dem 04. Mai 2024, um 13:00 Uhr findet eine Alteisensammlung statt.

Wir bitten die Einwohnerschaft, die Gegenstande bereitzulegen und Folgendes zu beachten:

Wir bitten die Einwohnerschaft, 0.g. Punkte zu beachten, da wir sonst gezwungen sind, die Gegenstande am Stra8en-
rand stehenzulassen. Schwere Alteisengegenstdnde bitte unbedingt bei Marcus Siber, Tel. 933024, anmelden. Ich bitte
alle Abteilungen und die Jugendfeuerwehr um eine rege Teilnahme.

Christine Siber, Schriftfiihrerin

Blechgebinde, welche mit Anstrichstoffen, Lacken, Klebstoffen, Olen und Fetten befiillt waren, miissen vollstindig
entleert und trocken sein.

Bei Holzéfen muss der Schamotteinsatz entfernt sein. Oléfen miissen entleert sein.

Bei Metallteilen, die mit Holz versehen sind, muss das Holz entfernt sein.

Kleinteile diirfen nicht in einem Karton oder Holzkiste bereitgelegt werden.

Bei Blechverkleidungen muss das Ausschaummaterial oder Glaswolle entfernt sein.

Autofelgen werden nur ohne Reifen mitgenommen

Amtliche Bekanntmachungen - Wahlbekanntmachungen

Inhalte der Seite
wurden aufgrund
§55 Abs. 3 der

Kommunalwahlordnung
(KomWO) aus der
Online-Ausgabe entfernt
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Inhalte der Seite
wurden aufgrund

§55 Abs. 3 der edaktionsschluss vorverlegt

Ll E L EL B s von Chrristi Himmelfahrt ist der Redaktionsschluss
(KomWO) aus der blatt, Ausgabe KW 19, auf Montag, 06.05.2024,

Online*Ausgabe ertfer it aialatls } ) o
gehende Texte kdnnen nicht mehr beriicksichtigt

bitten um Beachtung!

Offnungszeiten bzw. SchlieBungstage
iiber Christi Himmelfahrt / Pfingsten:

RATHAUS:

09.05.2024 bis 10.05.2024
(Christi Himmelfahrt und geschlossen
Briickentag):
27.05.2024 bis 29.05.2024:  |vormittags von 08:30 Uhr bis
11:30 Uhr geoffnet
nachmittags geschlossen

30.05.2024 und 31.05.2024
(Fronleichnam und geschlossen
Briickentag):

SCHWIMMBAD:
Das Lehrschwimmbad ist am 18.05.2024 zu den tiblichen Off-
nungszeiten geodffnet.

Vom Sonntag, 19.05.2024 bis einschl. 02.06.2024 ist das
Lehrschwimmbad geschlossen!

HEUBERGHALLE:

Die Heuberghalle ist vom Sonntag, 19.05.2024 bis einschl.
02.06.2024 fiir den Sportbetrieb geschlossen.
RECYCLINGHOF:

Der Recyclinghof ist zu den (iblichen Sommer&ffnungszeiten
(diese gelten seit dem 31.03.2024) gedffnet.

Wir bitten um Kennthisnahme!
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Anderung - Sommerbelegungsplan Heuberghalle

Leider hatte sich im letzten Amtsblatt ein Fehler eingeschlichen.

Bitte beachten Sie den neuen Belegungsplan.
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Beflaggung am Hasenplatz

Aus Anlass des Europatages am 09. Mai 2024 wird am Hasen-
platz beflaggt.

Was darf iiber den Gelben Sack entsorgt werden?

In den Gelben Sack gehoren ausschlieBlich Verkaufsverpa-
ckungen. Bei dem Kauf eines verpackten Produkts wird tber
den Kaufpreis die Einsammlung und Verwertung bezahlt.

Was gehort in den Gelben Sack?

+Verpackungen von Obst, Gemuse oder Fleisch

» Joghurt-, Margarine- oder Sahnebecher

« Flaschen von Spiil-, Wasch- und Korperpflegemitteln
- Getranke-, Milchkartons

+ Nudeltuten

« Suppenbeutel

- StBwarenverpackungen

« Chipstiten

» Schokoladenfolie

+ Konserven

+ Getrankedosen

- Verschlisse von Flaschen

- Tragetaschen, Beutel, Einwickelfolien

« Blumen bzw. Pflanzentopfe, die nach Kauf umgesetzt bzw.
ausgesetzt werden

- Styroporverpackungen (z. B. von Elektrogeraten)

Was gehort NICHT in den Gelben Sack?

- Batterien = Entsorgung liber die Recyclinghofe oder den
Handel.

+ CDs / DVDs (ohne Hiille) = Entsorgung iiber den Recycling-
hof

« Babyflaschen

» Disketten

» Feuerzeuge

« Filme

+ Gummi

- Klarsichthillen

« Kugelschreiber

« Papier (z. B. Glanzpapier, Pizzaschachtel)

« Umreifungsbander

« nicht geleerte Verpackungen

- Videokassetten

« Zahnbdrsten

+ Windeln

» Einwegrasierer

+ Spritzen

« Infusionsflaschen

+ Lebensmittel = Entsorgung tliber den Biomiill

+ Netze (z. B. Hagelnetze, Gartennetze)

« Styropor (z. B. Baustyropor, Ddmmmaterial)

- Gartenmobel (grofe Kunststoffteile)

« Kinderspielzeug aus Kunststoff

» Putzeimer

« Schaumstoff

- Silofolie

« Waschekorb = Entsorgung tiber den Restmiill oder die Ent-
sorgungsanlage Ringgenbach/Recyclinghof Mengen.

Ist lhre Gebdudeversicherung ausreichend?

Immer wieder werden Héauser baulich verbessert und somit im
Wert gesteigert. Gleichartiges gilt fiir Gebdudeausstattungen.

Es ist deshalb sinnvoll, gelegentlich die Versicherungssummen
kritisch zu Gberpriifen.

Schnell kdnnen durch Naturereignisse groBe Schaden entstehen.

Grundsteuer fiir das 2. Quartal 2024

Grundsteuerbescheide sind Dauerbescheide. Grundsteuer-
pflichtige erhalten daher fiir die Ratenzahlungen keine se-
parate Zahlungsaufforderung. Die Steuer ist ohne weitere
Zahlungsaufforderung zum jeweiligen Falligkeitstermin zu
entrichten.

Néachster Falligkeitstermin fiir das 2. Quartal 2024 ist der
15. Mai.

Sofern der Gemeindekasse fiir die Grundsteuer ein SEPA-
Lastschriftmandat erteilt worden ist, brauchen Sie sich um die
rechtzeitige Zahlung keine Gedanken zu machen. Wir erledi-
gen das automatisch tiber das Veranlagungsprogramm ohne
jeglichen Aufwand fiir Sie. Wer noch kein SEPA-Lastschrift-
mandat abgegeben hat, kann dies gerne bei der Gemeinde-
verwaltung erledigen.

Gewerbesteuer fiir das 2. Quartal 2024

Die Gewerbesteuer ist immer zur jeweiligen Falligkeit zu ent-
richten.

Nachster Falligkeitstermin fiir das 2. Quartal 2024 ist der
15. Mai.

Sofern der Gemeindekasse fiir die Gewerbesteuer ein SEPA-
Lastschriftmandat erteilt worden ist, werden wir die Betrage
zum Falligkeitstermin einziehen.

Andere Behorden

Infos vom Landratsamt Sigmaringen <

Landkreis sucht Ehrenamtliche mit einem Herz fiir
Familien

Die ersten Monate nach der Geburt eines Kindes sind fir alle jun-
gen Eltern herausfordernd. Umso hilfreicher ist fiir sie die Unter-
stlitzung der Familie oder von Freunden. In Zeiten wachsender
Mobilitdat und kinderferner Lebenswelten fehlt jedoch immer
haufiger ein personliches Netzwerk, das die Herausforderungen
zu meistern hilft. In diesen Fallen sind die Ehrenamtlichen des
Programms ,wellcome’, einer Art moderner Nachbarschaftshilfe,
oft die rettenden Engel. Sie tragen dazu bei, dass kleine Krisen
klein bleiben.

Da die Nachfrage der Familien im Landkreis Sigmaringen nach
Unterstlitzung stetig wachst, ist das ,wellcome”-Team auf der
Suche nach Verstarkung. Wer Interesse hat, sich ehrenamtlich zu
engagieren und Familien im ersten Lebensjahr nach der Geburt
einen Teil der Zeit zu schenken, kann zum Beispiel an einer der
nachsten digitalen Infoveranstaltungen dazu teilnehmen.

Die nachsten Termine dafiir:
Dienstag, 28. Mai 2024, 11 Uhr bis 12 Uhr
Donnerstag, 19. September 2024, 14 Uhr bis 15 Uhr
Dienstag, 8. Oktober 2024, 15 Uhr bis 16 Uhr
Donnerstag, 14. November 2024, 19 Uhr bis 20 Uhr
Dienstag, 10. Dezember 2024, 11 Uhr bis 12 Uhr

Anmeldungen sind méglich im Internet auf
www.wellcome-online.de/ehrenamt-veranstaltung.

,Die Ehrenamtlichen kénnen ganz schnell und konkret helfen’,
sagt Anja Hofler, ,wellcome”-Koordinatorin im Landkreis Sigma-
ringen.,Und alle werden beschenkt: Die Familie durch praktische
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Entlastung und die Ehrenamtlichen durch das Lacheln der Kin-
der!” Helferinnen und Helfer gehen zum Beispiel mit dem Baby
spazieren, damit die Mutter Schlaf nachholen kann. Sie begleiten
die Zwillingsmutter zu Arztbesuchen oder spielen mit den Ge-
schwisterkindern. Sie stehen mit Rat und Tat zur Seite oder horen
einfach zu.

Die Ehrenamtlichen besuchen die Familien einmal pro Woche fiir
etwa zwei Stunden.,,Damit entlasten sie die Familien und gestal-
ten den Landkreis Sigmaringen noch familienfreundlicher’, sagt
Hubert Schatz, Leiter des Fachbereichs Jugend im Landkreis Sig-
maringen. ,Nur wenn es den Eltern gut geht, geht es auch den
Kindern gut.”

Seit 2011 bekommen Eltern im Landkreis Sigmaringen wertvolle
Unterstlitzung Uber das Programm ,wellcome”. Dabei handelt es
sich um ein Angebot der Fachstelle Familie am Start, eine Bera-
tungsstelle fiir werdende Eltern und Familien mit Babys und Klein-
kindern. Gerlinde Kretschmann, Ehefrau des baden-wirttember-
gischen Ministerprasidenten Winfried Kretschmann, unterstitzt
dieses Engagement bereits von Beginn an als ,wellcome”-Patin.
Aktuell engagieren sich 20 Ehrenamtliche, die den Familien allein
im vergangenen Jahrinsgesamt 387 Stunden ihrer Zeit geschenkt
haben. Um aber auch den weiteren Bedarf abdecken zu kénnen,
sucht das ,wellcome”-Team weitere Helferinnen und Helfer - ins-
besondere rund um Pfullendorf und Sigmaringen.

Weitere Informationen gibt es bei,wellcome”-Koordinatorin Anja
Hofler, Telefon: 07571/102-4260,

E-Mail: sigmaringen@wellcome-online.de,

und auf der Internetseite www.wellcome-online.de.

Ob zu Hause oder unterwegs: Das gehort in die
Haus- und Reiseapotheke

Eine unerwartete Erkrankung, ein Unfall im Haushalt, eine pl6tz-
liche Verletzung: Es gibt Situationen, in denen es schnell gehen
muss — sei es bei einer Wunde nach der Gartenarbeit zu Hause
oder bei korperlichen Beschwerden im Urlaub wahrend der
Pfingstferien. Bei leichten Erkrankungen ist es deshalb beruhi-
gend, eine gut ausgestattete Haus- beziehungsweise Reiseapo-
theke auf dem neuesten Stand zur Hand zu haben.

In manchen Haushalten sind die Medikamente jedoch alt und ha-
ben ihr Haltbarkeitsdatum Uberschritten. Solche Medikamente
konnen nicht nur ihre Wirksamkeit verlieren, sondern auch schad-
lich sein. ,Uberpriifen Sie regelmiBig die Medikamente in lhrer
Hausapotheke”’, empfiehlt Apothekerin Tatjana Buck, die sich mit
ihrem Wissen und ihrer Erfahrung als Mitglied in der Netzwerk-
gruppe zur medizinischen Primdrversorgung in Bad Saulgau ein-
bringt. ,Bei Medikamenten ohne Aufbrauchfrist ist das Verfalls-
datum maBgeblich. Bei Arzneimitteln mit Aufbrauchfrist sollte
immer das Anbruchsdatum notiert werden. Abgelaufene Arznei-
mittel sollten sicher tiber den Hausmidill entsorgt werden.”

Zur richtigen Aufbewahrung zu Hause gibt die Expertin
folgende Tipps:

+ Idealerweise sollte die Hausapotheke aus einem kleinen
Schrank mit frei zuganglichem Verbandsfach und einem ab-
schlieBbaren Medikamentenfach bestehen.

+ Indem die Hausapotheke hoch aufgehdngt oder abgeschlos-
sen wird, kénnen Sie sicherstellen, dass sie fir Kinder unzu-
ganglich ist. Den Schlissel nicht stecken lassen!

« Geeignet ist ein wenig beheizter und trockener Raum. Bade-
zimmer und Kiiche eignen sich also nicht.

Diese Dinge sollten in einer Haus- beziehungsweise Reise-
apotheke enthalten sein:

- personliche, vom Arzt verschriebene Medikamente

«  Erkdltungsmittel

«  Schmerz- und fiebersenkende Mittel

. Mittel gegen Durchfall, Ubelkeit, Erbrechen

« Mittel gegen Insektenstiche und Sonnenbrand

« Elektrolyte zum Ausgleich bei Durchfallerkrankungen
« Fieberthermometer

- Splitterpinzette

- Hautdesinfektionsmittel
«  Wunddesinfektionsmittel
«  Verbandsmaterial, so wie es in einem DIN 13164-Verbands-
kasten (Autoverbandskasten) enthalten ist:
- Mull-Kompresse
-Verbandsschere
- Pflaster und Binden
- Dreiecktuch

+Ob im Urlaub oder zu Hause: Die Haus- beziehungsweise Reise-
apotheke kann fiir Sie und lhre Familie der Retter in der Not sein”,
sagt Tatjana Buck. ,Deshalb ist es wichtig, sie gut zu pflegen und
aktuell zu halten.”

Waéhlen gehen ab 16 Jahren

Der Kreisjugendring Sigmaringen mochte Jugendliche, Erst-
wadhlerinnen und Erstwahler ermutigen, sich aktiv in die Politik
einzubringen. Am 09. Juni 2024 sind drei wichtige Wahlen: Euro-
pawahl, Kreistagswahl und Stadt- und Gemeinderatswahlen. An
allen drei Wahlen diirfen Jugendliche ab 16 Jahren teilnehmen.

Der Kreisjugendring hat Vertreterinnen und Vertreter der Kreis-
tagslisten zu einer Diskussionsveranstaltung am 07. Mai 2024
um 19:00 Uhr in den Innovationscampus Sigmaringen eingela-
den. In lockerer Atmosphare soll mit den Kandidatinnen und Kan-
didaten Uber die Kreispolitik diskutiert werden. Diese Veranstal-
tung unter dem Titel Politik & Pizza - ,Ask me anything” wendet
sich vor allem an Erstwdhlerinnen und Erstwahler, um sich einen
Uberblick Giber die Auswahl an Kandidatinnen und Kandidaten
und deren Positionen zu verschaffen.

Bei Pizza und Getranken gibt es auch Informationen zum Ablauf
der Wahl und zu den Aufgaben des Landkreises. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

Politik & Pizza ,,ASK ME ANYTHING"

Datum: 07.Mai 2024

Uhrzeit:  19:00 Uhr

Ort: Innovationscampus, Marie-Curie-Stral3e, 72488 Sigmaringen

Der Kreisjugendring Sigmaringen

Deutsche Rentenversicherung

Was haben Kindererziehungszeiten
mit der Rente zu tun?

Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg gibt
Tipps

Eltern begegnen in vielen Bereichen — ob privat, beruflich oder
auf Social Media - zahlreichen Informationen, dass Kinder eine
direkte Auswirkung auf die Hohe ihrer Rente haben. Aber wie
sieht es tatsachlich aus und was ist dabei zu beachten? Die Deut-
sche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg beantwortet die
wichtigsten Fragen zum Thema.

Was haben Kindererziehungszeiten mit der Rente zu tun?
Fur die Erziehung ihrer Kinder stecken viele Eltern beruflich zu-
riick, arbeiten in Teilzeit oder gar nicht mehr. Um moglicherweise
hieraus resultierende Nachteile fiir die spatere Rente auszuglei-
chen, kénnen Kindererziehungszeiten in der gesetzlichen Ren-
tenversicherung gutgeschrieben werden: Fiir Geburten vor 1992
bis zu 30 Monate, fir Geburten ab 1992 bis zu 36 Monate. Die
Zahlung von Pflichtbeitragen an die Rentenkasse Gbernimmt der
Bund fiir diese Monate. Die Hohe entspricht den Beitrdgen eines
Versicherten mit einem Bruttogehalt von derzeit rund 3.600 Euro
im Monat. Die Erziehung eines Kindes erhoht die Rente aktuell
damit ungefdhr um 110 Euro pro Monat.

Hinzu kommen fir jedes Kind zehn Jahre Berlicksichtigungszeiten
wegen Kindererziehung. Eltern kénnen damit Llcken in der Ver-
sicherungsbiografie schlieen, die dadurch zu einer besseren Be-
wertung anderer Zeiten fiihren. Zudem sind diese wertvoll fiir die
Mindestversicherungszeiten fiir eine vorgezogene Altersrente.
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Wer bekommt diese gutgeschrieben?

Die Kindererziehungszeit sowie die Berlicksichtigungszeit wegen
Kindererziehung wird nur einem Elternteil zugeordnet - demje-
nigen, der das Kind Gberwiegend erzogen hat. Erziehen Sie als
Mutter und Vater lhr Kind gemeinsam, ohne dass der Erziehungs-
anteil eines Elternteils liberwiegt, erhdlt grundsatzlich die Mutter
die Zeiten. Soll der Vater die Kindererziehungszeit und die Be-
riicksichtigungszeit wegen Kindererziehung erhalten, obwohl er
das Kind nicht Uberwiegend erzieht, missen Sie fiir die Zukunft
eine Ubereinstimmende gemeinsame Erklarung abgeben. Diese
Erklarung kann auch riickwirkend, hochstens jedoch fiir zwei Ka-
lendermonate, abgegeben werden.

Erscheinen diese automatisch in meinem Versicherungskonto?
Sowohl Kindererziehungs- als auch Berlicksichtigungszeiten wer-
den im Versicherungskonto nur auf Antrag gespeichert.

Wann und wie soll ich die Kindererziehungszeiten melden?
Es reicht aus, den Antrag auf Feststellung der Zeiten der Kinderer-
ziehung zu stellen, wenn lhr Kind das zehnte Lebensjahr vollen-
det hat. Nur wenn Sie einen Riestervertrag besparen, empfiehlt
sich die Antragstellung bereits am Tag nach der Vollendung des
vierten Lebensjahres des Kindes. Sollen die Zeiten dem Vater zu-
geordnet werden, muss eine sogenannte gemeinsame Erkldrung
sofort abgegeben werden, da diese nur fir die Zukunft und zwei
Kalendermonate riickwirkend gilt.

Wo kann ich die Kindererziehungszeiten melden?

Der Antrag - bekannt auch als Formular V0800 - kann bequem
mit den Online-Diensten der DRV BW gestellt werden. Hier kon-
nen Sie auch eine gemeinsame Erkldrung abgeben (V0820).
Details auf unserer Themenseite
www.drv-bw.de/Altersvorsorge/Frauen

Wichtig: Sind diese Zeiten einmal im Versicherungskonto erfasst,
werden sie automatisch bei der Rentenberechnung berticksich-
tigt. Daher ist ein erneuter Antrag von Rentnerinnen und Rent-
nern nicht notwendig und muss deshalb abgelehnt werden.

Woher weiB3 ich, ob ich die Kindererziehungszeiten bei der
DRV BW schon gemeldet habe?

Wer Kinder hat, sollte im Versicherungsverlauf vor allem den Pas-
sus,Kindererziehungszeit” im Blick haben.

Unter https://www.eservice-drv.de/SelfServiceWeb/ kénnen El-
ternteile ihren Versicherungsverlauf sowie weitere Unterlagen,
beispielsweise die Renteninformation oder eine Liickenauskunft,
unkompliziert auf digitalem Weg anfordern.

Weitere Fragen? An wen kann ich mich wenden?

Ihre Fragen beantworten wir am kostenlosen Servicetelefon. Sie
erreichen uns unter 0800 1000 4800. Ansprechpartnerinnen und
-partner zur regionalen Beratung - online, telefonisch, per Video
oder vor Ort finden Sie unter www.drv-bw.de/kontakt.

Weitere Infos bietet das kostenfreie Faltblatt ,Kindererzie-
hung: Ihr Plus fiir die Rente”. Zu finden mit allen wichtigen An-
tragsformulare auf der Themenseite unter
www.drv-bw.de/Altersvorsorge/Frauen.
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INFORMATIONEN

Fragen zur Zustellung:

G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-Str. 2,
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 6924-0,
info@gsvertrieb.de, www.gsvertrieb.de

Fragen zum Abonnement:
Nussbaum Medien Weil der Stadt
GmbH & Co. KG, Merklinger Str. 20,
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 525-460,
abo@nussbaum-medien.de
www.nussbaum-lesen.de

Nichtamtliche Mitteilungen

Tierarztlicher Notdienst

Tierarztlicher Notdienst am Sonntag,
05.05.2024 und Donnerstag, 09.05.2024

Fiir alle Tiere:

Tierarztpraxis BittelschieBerstr.7  Tel: 07571/13654

Dr. Busch 72488 Sigmaringen

Flir Kleintiere und Pferde:

05.05.2024 Tierarztliche Goethestr. 33 Tel.:
Praxis 72461 Albstadt 07432/13646
Niebling

09.05.2024 Tierarztpraxis Mahlstr. 41 Tel.:
Dr. Metzger 72479 Stral3berg 07434/316030

L
g\

Bundeswehr SchieBwarnung

SchieBwarnung Nr. 19/2024

Auf dem Truppeniibungsplatz Heuberg (einschlieBlich Auflenge-
lande) findet zu folgenden Zeiten Schieflen statt:

Datum

Montag, 06.05.2024
Dienstag, 07.05.2024
Mittwoch, 08.05.2024
Donnerstag, 09.05.2024
Freitag, 10.05.2024
Samstag, 11.05.2024
Sonntag, 12.05.2024

Zeit (von - bis) *) Art | Spr
06:45 Uhr - 00:30 Uhr
06:45 Uhr - 00:30 Uhr
06:45 Uhr - 16:15 Uhr
Kein Schiel3en
Kein Schiel3en
Kein Schiel3en
Kein Schiel3en

*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten

An den Tagen, die in der duBBeren rechten Spalte mit ,Spr” ge-
kennzeichnet sind, findet Sprengen auf dem Truppeniibungs-
platz statt!

+VORSICHT BLINDGANGER"
Das Betreten und Befahren des Truppeniibungsplatzes ist
lebensgefdhrlich und daher verboten (auch mit Fahrradern
und sonstigem Sportgerat)!

Ubungen mit Kampffahrzeugen, StraBenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine standige Gefahr
auf dem Truppenibungsplatz Heuberg. Es ist jederzeit mit Voll-
sperrung der Ringstralle und mit Kontrollen durch die Truppen-
Gbungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjdgerdienst-
kommando (Militérpolizei) zu rechnen!

Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
Uibungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjdgerdienst-
kommando (Militarpolizei) dort gegeniiber Zivilpersonen das
Recht zur Personeniiberpriifung und zur Kontrolle der ,Berechti-
gung zum Befahren der Ringstra3e”. Zuwiderhandlungen gegen
das Betretungsverbot erfiillen den Tatbestand des § 114 Ord-
nungswidrigkeitengesetz und werden unverziiglich zur Anzeige
gebracht. Darliber hinaus kénnen sie als Hausfriedensbruch eine
Strafanzeige nach sich ziehen.

ﬂ Regional denken - Regional handeln
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Nachrichten der Schulen

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt
Gemeinschaftsschule

GMS bei Jugend trainiert fiir Olympia:
Gedriange auf den Treppchen

Der Bundeswettbewerb der Schulen ,Jugend trainiert fiir Olym-
pia & Paralympics” ist der weltgroBte Schulsportwettbewerb. In
21 Sportarten werden jahrlich die besten Schulmannschaften
Deutschlands ermittelt, die fir das Bundesfinale mit den je-
weiligen qualifizierten Landessiegern antreten. Unsere Teams
aus der GMS konnten sich auch am vergangenen Freitag, dem
26.04.2024, bei der Auswahlentscheidung der Regierungsbezirke
in Titisee-Neustadt wieder erfolgreich positionieren und in meh-
reren Wettkampfklassen das begehrte Treppchen besetzen.
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In der Wettkampfklasse Il (Lerngruppen 9 und 10) des Regie-
rungsbezirks Tiibingen gewannen Platz 1 Ben Graf, Jonas Seddig,
Erik Hirschberg und Leon Fischer!

e if“ o { =
Strahlende Gesichter in Wettkampfklasse IV (Lerngruppen 5 und 6)
des Regierungsbezirks Tiibingen: Nic Ruda, Lasse Beck, Julia Neidhart
und Tim Horn freuen sich (ber ihre Urkunde fiir den dritten Platz!

sv-hochschwarzwald.de

o = I - - o
In Wettkampfklasse Ill (Lerngruppen 7 und 8) des Regierungsbezirks
Tiibingen holten David Hotz, Kilian Mayer, Vincent Hotz und Jonas
Heppeler den dritten Platz und Simon Horn, Simon Martin, Bojidar
Rizov und Finn Keppeler den zweiten Platz!

Schiiler trifft Azubi

Am 23. April 2024 besuchten das Schulzentrum Stetten wieder
etliche junge Auszubildende der Firmen und Betriebe aus der na-
heren Umgebung zur Berufswahlbérse ,Schiler trifft Azubi”. Die
jahrliche schuleigene Veranstaltung wird durch die BO-Beauf-
tragte Jessica Zwick und verschiedene Lehrkréfte koordiniert und
organisiert. Die Kooperations- und Bildungspartner des Schul-
zentrums Stetten werden zur Veranstaltung eingeladen, unter
ihnen die Geldinstitute Volksbank und Sparkasse, das Stettener
Unternehmen fiir Sicherheitstechnik Primion, der Hersteller von
Zerspanungswerkzeugen Guhring, der soziale Trager Mariaberg
und der Hersteller von Prazisions- und Textilwerkzeuge Groz-Be-
ckert aus Albstadt.

Die Azubis von Primion stellen den Betrieb vor.
Zweck der Veranstaltung ist die intensive Auseinandersetzung
der Lernpartner:innen aus den Lernstufen 8-10 mit verschiede-
nen Berufsfeldern. Dabei profitieren sie von den Sichtweisen der
Ausbildungs- und Studienbotschafter und der Darstellung des
Firmenprofils.

Das Spektrum an Berufen ist gro3 und reicht von traditionellen
kaufménnischen Berufen wie Industriekaufmann/-frau tber so-
ziale und pflegerische Berufe bis zu technischen und IT-Berufen.
Auch duale Studiengange, etwa Wirtschaftsinformatik oder Me-
chatronik, werden vorgestellt.

Die Vortrdge der Auszubildenden finden in zwei aufeinander-
folgenden Modulen statt. In der Vorbereitung informieren sich
die Lerngruppen zundchst gemeinsam mit der Lerngruppenbe-
gleitung Uber die teilnehmenden Firmen. Die Lernpartner:innen
koénnen sich vorab die Vortrage aussuchen und werden dann an-
schlieBend entsprechend ihrer Wiinsche zugeteilt.
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Wahrend der Veranstaltung folgen die Lernpartnerinnen und
Lernpartner einem Arbeitsauftrag und konnen sich durch die
Auszubildenden und Studierenden (ber die Berufsfelder infor-
mieren.

Die Ausbildungsbdrse stoBt auf regen Zuspruch unter den
Lernpartner:innen, die erste Kontakte fiir Praktika knlpfen kon-
nen oder ihrem Wunschberuf an diesem Tag ein Stlickchen naher
gebracht werden.

——— .
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Praktische Ubungen veranschaulichen die Vortrge.
Fotos: Schulzentrum Stetten a.k.M.

Kirchliche Nachrichten

1 D
Seelsorgeeinheit Heuberg St. Barbara )

Gottesdienstordnung 02.05.2024 - 12.05.2024

Samstag, 04.05.2024
Schwenningen 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 05.05.2024 sechster Sonntag der Osterzeit

L1: Apg 10,25-26.34-35.44-48 L2:1Joh 4,7-10
Heinstetten 09:00 Uhr Eucharistiefeier

Storzingen 09:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

Hartheim 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mitgestaltet
durch den Kinderchor
anschlieBend Bewirtung durch das
Gemeindeteam

Frohnstetten 10:30 Uhr Eucharistiefeier

Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier

Christi Himmelfahrt
L2: Eph 1,17-23

Donnerstag, 09.05.2024
L1: Apg 1,1-11
Heinstetten
Schwenningen
Storzingen
Stetten a.k.M.

09:00 Uhr Eucharistiefeier

10:30 Uhr Eucharistiefeier

10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier

17:00 Uhr Wort-Gottes-Feier auf dem
Schaufelsen

Sonntag, 12.05.2024 siebter Sonntag der Osterzeit
L1: Apg 1,15-17.20a.c-26 L2:1Joh 4,11-16

Hartheim 09:00 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken an
Ewald und Gertraud Kienle

Frohnstetten 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

Schwenningen 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Eucharistiefeier

Stetten a.k.M. 18:30 Uhr Maiandacht mitgestaltet durch den

Kirchenchor

Gebetskreise:

Kirche Schwenningen:

Rosenkranzgebet Montag - Freitag um 13:30 Uhr

Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr im Jugendheim Don
Bosco

Kirche Heinstetten:

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
Jeden Sonntag um 18:30 Uhr Andacht in der Pfarrkirche

Kirche Hartheim:

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:

lhre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:

Homepage: www.se-heuberg.de

Pfarrer Markus Manter,

Tel.: 07573/2215, markus.manter@se-heuberg.de

Diakon Paul Gasser,

Tel.: 07573/2215, paul.gasser@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfdllen kdnnen Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater Telefonnummer
0173/9860199 melden.

Diakon Michael Adelbert,

Tel.: 07573/2215, michael.adelbert@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfallen konnen Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater Telefonnummer
07573/5591 melden.

Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.

Montag, 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Mittwoch, 14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Donnerstag, 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Tel.: 07573/2215

Pfarrsekretarinnen: Marion Tuerk und Sandrina Becker
Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.
E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Informationen und Veranstaltungen:

Wir bitten um Beachtung:

Mitteilungen fir die kirchlichen Nachrichten missen bei uns im
Pfarrbiro bis spatestens Donnerstag 10:00 Uhr eingegangen
sein. Spdter eingegangene Mitteilungen kénnen nicht mehr be-
riicksichtigt werden oder werden im darauffolgenden Amtsblatt
verdffentlicht. Wir bitten um lhr Verstéandnis. Vielen Dank.

Erstkommunion 2024

Foto: Wilfried Koch

Am Sonntag, 07. April 2024, fand die feierliche Erstkommunion
fur die Kinder aus Hartheim, Heinstetten und Schwenningen in
der St. Kolumban Kirche in Schwenningen statt.
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Maiandachten Heinstetten

Im Mai werden die Maiandachten am Sonntagabend um 18:30
Uhr bei schonem Wetter bei der Kapelle gebetet. Bei schlechtem
Wetter in der Kirche.

Taufe

Der nédchste Tauftermin in unserer Seelsorgeeinheit ist am
Samstag, 18.05.2024, um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche St. Ko-
lumban in Schwenningen.

Das Taufgesprach findet am Montag, 06.05.2024, um 17:00 Uhrim
Pfarrhaus in Stetten a.k.M. statt.

Bitte melden Sie lhr Kind vor dem Taufgesprach telefonisch im
Pfarrbiro an.

Vielen Dank.

Gute Besserung

Die Hefte ,Gute Besserung” fiir den Monat Mai, kénnen wahrend
den Offnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stetten
a.k.M. abgeholt werden.

Evangelische Kirchengemeinde
Stetten a. k. M.

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Sonntag, 5. Mai 2024 (Rogate)
10:00 Uhr  Gottesdienst
(mit Prad. Elfriede Miller)
Evang. Kirche
Montag, 6. Mai 2024
15:00 Uhr  Eltern-Kind-Gruppe
Evang. Gemeindehaus, Stetten
Mittwoch, 8. Mai 2024
09:30 Uhr  Treffen der Krabbelgruppe
Evang. Gemeindehaus, Stetten
16:00 Uhr  Konfi-Unterricht
Evang. Gemeindehaus, Stetten
Sonntag, 12. Mai 2024 (Exaudi)

10:00 Uhr  Gottesdienst
(mit Pfr. Samuel Schelle)

Evang. Kirche

Evang. Kirche, Stetten Sprechzeiten Pfarrbiiro:

Dienstagvormittag von 08:30 Uhr - 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 Uhr - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretarin: Regina Gratius

Pfarrbiiro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten Pfarrer Schelle:

nach telefonischer Terminvereinbarung

Montags: nur in dringenden seelsorglichen Angelegenheiten
Pfarrer: Samuel Schelle

Telefon: 07573/5304 oderin dringenden Fallen 0151/20203374
E-Mail:  Samuel.Schelle@kbz.ekiba.de

Telefonseelsorge:

(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 1110 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch:

Gelobt sei Gott, der mein Gebet nicht verwirft noch seine Glte
von mir wendet. Psalm 66,20

Unsere Vereine berichten

Hilfe von Haus zu Haus e.V.
Nachbarschaftshilfe

Hilfe ov.

Nachbarschaftshilfe

.............

fir die Gemeinden Barenthal, Beuron, Buchheim, Irndorf,
Leibertingen und Schwenningen

Helferinnen & Helfer gesucht

Wir helfen, entlasten und unterstiitzen pflegende Angehérige:

« unterstiitzen bei den tdglichen Aufgaben im Haushalt,
begleiten beim Einkauf, Spaziergang oder Arztbesuch
entlasten pflegende Angehdrige

« (wir ersetzen keine Pflegedienste, Putzhilfen oder Taxi-
dienste)

50 Helfer:innen engagieren sich aktuell fiir unseren Verein. Sie
sind ortsnah und ehrenamtlich tatig und erhalten eine Auf-
wandsentschiadigung im Rahmen der Ubungsleiterpauschale
nach dem Vereinsrecht. RegelméBig werden Fortbildungen
und Informationsveranstaltungen angeboten.

Wir suchen Verstdrkung, um den eingehenden Anfragen nach
Unterstlitzung gerecht werden zu kdnnen und wirden uns
Uber einen Kontakt mit Ihnen freuen.

Sie kdnnen sich mit unseren Zielen identifizieren?

Sie mochten sich fir mehr Lebensqualitat in Ihrem Ort ein-
setzen?

Sie mochten soziale Hilfe leisten und sich damit noch etwas
dazuverdienen?

Rufen Sie uns an - wir freuen uns!

Unsere Ansprechpartner:innen vor Ort:

Barenthal: B. Alber (07466/246)

Beuron u. Hausen i. T.: J. Matheis (0162/3794492)
Buchheim: S. Schilling (07777/939672)

Irndorf: M. Rebholz (07466/1222)

Leibertingen u. Kreenheinstetten: U. Schiile (07466/910572)
Thalheim u. Altheim: E. Rist (07575/926673)

Schwenningen: |. Reiser (07579/549)

Tipp flir Autoren

Bildqualitat in Artikelstar

In Artikelstar wird die Bildqualitat Ihrer Bilder beim Hochla-
den, per Ampelsystem bewertet.

Bitte beachten Sie, dass der GroBenwunsch lhrer Bilder nur
mit einer entsprechend ausreichenden Qualitdt eingehalten
werden kann.

GRUN

Qualitat konnte besser sein.
Clitildz . Empfehlung: Halbspaltig sollte gewahlt werden

ROT Achtung: Die Qualitat wird
vermutlich nicht ausreichend sein! Hilfe?

@ NUSSBAUM
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.............

fir die Gemeinden Barenthal, Beuron, Buchheim, Irndorf,
Leibertingen und Schwenningen

stellv. Geschiftsfiihrer:in (m/w/d) gesucht

Wir helfen, entlasten und unterstiitzen pflegende Angehdrige:
unterstiitzen bei den tdglichen Aufgaben im Haushalt
begleiten beim Einkauf, Spaziergang oder Arztbesuch

« entlasten pflegende Angehdrige
(wir ersetzen keine Pflegedienste, Putzhilfen oder Taxi-
dienste)

Rd. 50 Helfer:innen engagieren sich aktuell in den 6 Gemeinden
fur unseren Verein.

Ihr Aufgabenbereich:
« Unterstitzung der ortlichen Ansprechpartner:iinnen und
der Vereinsvorstandschaft
Organisation von Schulungen und sonstigen Veranstaltungen
«  Zusammenarbeit mit Krankenkassen und Pflegestiitzpunkten
« Kontaktpflege zu Netzwerkpartnern
Stellvertretung der Geschéftsflihrung

Unsere Anforderungen:
Kenntnisse im Bereich Pflege/Gesundheitswesen
Teamfahigkeit
Selbststandiges und eigenverantwortliches Arbeiten

Arbeitszeiten und Vergiitung:

Die Vergltung erfolgt nach Tarifvertrag ,0ffentlicher Dienst”
entsprechend den geleisteten Arbeitsstunden (geringfligige
Beschaftigung)

Flexibilitdt hinsichtlich der Zeiteinteilung und 6rtlicher Unab-
hangigkeit

Sie haben Interesse?

Dann freuen wir uns tiber lhre Bewerbung an:
Hilfe von Haus zu Haus e. V.

Vorsitzende Claudette Kélzow

Rathausstral3e 4

88637 Buchheim

Telefon: 07777/311 (Gemeinde Buchheim)
E-Mail: koelzow@gemeindebuchheim.de

. 2
v

Schwabischer Albverein -

Familienfreizeit 2024 der OG Schwenningen des
Schwabischen Albvereins e.V.

Liebe Familien!

Wir freuen uns, auch dieses Jahr wieder eine Familienfreizeit mit
einem tollen Programm anbieten zu kdnnen. Wir laden Sie herz-
lich dazu ein. Selbstverstandlich sind auch Nichtmitglieder des
SAV herzlich willkommen.

Getrdnke und Verpflegung werden durch die Ortsgruppe orga-
nisiert. Der Unkostenbeitrag fiir Ubernachtung und Verpflegung
wird auf die Teilnehmer umgelegt. Die Ortsgruppe wird sich mit
einem Beitrag daran beteiligen.

Fur die bessere Planbarkeit bitten wir um verbindliche Anmel-
dung unter: familie@sav-schwenningen.de.

Es griiBen herzlichst

Vinzenz Greber
Margit Lucke und
Florian Lessner

Oort:
Zeit:

Naturfreundehaus in Stetten a. k. M.
05.07.2024 - 07.07.2024

Programm:

Freitag:

« Radtour fiir GroB und Klein ab 14:00 Uhr nach Stetten a. k. M.
(die Anreise ist auch mit PKW mdglich)

« Beziehen der Hiitte (das Gepack kann mit dem gestellten
Begleitfahrzeug transportiert werden oder mit dem eignen
PKW)

Abendessen
Fackelwanderung und Lagerfeuerabend

Samstag:

«  Frihstick

+ Geocaching

+ Mittagessen

« Spiel ohne Grenzen (Familienspiele)
Abendessen
Lagerfeuer

Sonntag:

+ Fruhstuck

« Huttenpflege

« Verfligungszeit zur freien Ausgestaltung durch die Gruppe
+ Mittagessen

« Radtour zurlick nach Schwenningen

Sportverein Schwenningen

Neues vom SV Schwenningen

Herren:

Ergebnisse:

SGM Heuberg 1 - TSV Laufen/Eyach | 1:2
SGM Heuberg 2 | FC Redfield Albstadt | 3:0
SGM Ringingen/Killertal 2 - SGM Heuberg 3 | 3:0

Kommende Spiele:

Fr.,03.05.2024, 18:30 Uhr SGM SV Hart/Owingen 2 - SGM Heuberg 2
So., 05.05.2024, 13:00 Uhr SGM Hartheim/Heinstetten 2 - SGM
Heuberg 2

So.,05.05.2024, 15:00 Uhr SV Heiligenzimmern - SGM Heuberg 1
So.,05.05.2024, 15:00 Uhr SGM Heuberg 3 - Spfr. Sickingen
Spielort: Schwenningen

Mi., 08.05.2024, 18:30 Uhr SV Griin-Weif3 Stetten - SGM Heuberg 1
Fr., 10.05.2024, 19:00 Uhr SGM Heuberg 3 - FC Hechingen
Spielort: Schwenningen

Damen:

Ergebnisse:
SGM Griesingen/Munderkingen - SGM Heuberg | 5:1

Kommende Spiele:
So.,05.05.2024, 11:00 Uhr SGM Heuberg - FC Inzigk./Vils.
Spielort: Schwenningen

Bitte informiert euch vor den Spielen nochmails iiber die kon-
krete AnstoBzeit und den Spielort, da es aufgrund von Spiel-
verlegungen zu Anderungen kommen kann.

Folgt unseren Seiten auf Facebook oder Instagram oder un-
serem Kanal bei WhatsApp, um immer auf dem Laufenden zu
bleiben.

surnverein |

A “/Lfv’
Lienningen : \eﬂ)

Turnverein Schwenningen 7"

Herzliche Einladung zu den Gaumeisterschaften
Gymnastik des Turngaus Zollern-Schalksburg
Am Sonntag, dem 05.05.2024, finden unsere diesjahrigen Gau-

meisterschaften mit Qualifikation zum Landesfinale Einzel und
Mannschaft statt. Der Wettkampf findet dieses Jahr bei uns in
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Schwenningen in der Heuberghalle statt, somit haben die Madels
Heimvorteil.

Die Frauen sowie die A- und B-Jugend beginnen um 8:45 Uhr mit
ihrem Wettkampf, die C- bis F-Jugenden starten ab 11:30 Uhr, Sie-
gerehrung wird gegen 16:45 Uhr sein.

Die Madels der Wettkampfgymnastik wiirden sich Gber zahlrei-
che Unterstltzung freuen.

Far das leibliche Wohl ist mit Kaffee und Kuchen sowie Getranken
und einer Kleinigkeit zu essen bestens gesorgt.

Wir wiinschen unseren Gymnastinnen viel Erfolg und unseren
Kampfrichterinnen ein gutes Auge fiir faire Entscheidungen!

Wissenswertes/Aktuelles
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Veranstaltungen des
Naturpark Obere Donau

Naturpark
Obere Donau

Veranstaltungen Haus der Natur

Leibertingen. Der Luchs im Oberen Donautal.

Samstag, 11. Mai 2024, 10 Uhr (Anmeldung bis 09.05.2024)
Seit 2005 ist der Luchs immer wieder Gast im Naturpark Obere
Donau. Bei der Fiihrung durch den Luchs-Infopoint und zu den
Aussichtspunkten bei Burg Wildenstein werden die Ergebnisse
des Monitorings und die aktuelle Bestandsstiitzung vorgestellt
und erldutert.

Treffpunkt:  Luchs-Infopoint Burg Wildenstein
Leitung: Armin Hafner
Gebuhr: 4,-€

Anmeldung bis 9. Mai 2024 beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Immendingen. Zeitreise am Vulkanberg.

Sonntag, 12. Mai 2024, 10:30 Uhr

Die abwechslungsreiche Vergangenheit des Vulkanberges ist so-
wohl geologisch wie geschichtlich voller dynamischer Wechsel
und Extreme. Die Zeitreise mit Druidin Dagita fihrt von der Ent-
stehung des Héwenegg zum Mittelalter und den beiden Burgen
bis hin zum Basaltabbau und den Fossilienfunden.

Treffpunkt:  Waldparkplatz Howenegg

Anmeldung und Informationen bei Karin Pietzek,
Tel. 07733/5014919, dagita@hegau-druiden.de.

Irndorf. Tag des Wanderns.

Dienstag, 14. Mai 2024, 15 Uhr - 19 Uhr

Das Naturschutzgebiet Irndorfer Hardt mit seiner parkartigen
Landschaft auf 870 m Hohe - von bewaldeten Kuppen umrahmt
- hat durch die besonderen klimatischen Verhaltnisse eine ein-
zigartige Tier- und Pflanzenwelt entwickelt. Durch vielgestaltige
Heckenlandschaft fiihrt die Wanderung nach Gnadenweiler mit
seiner Kapelle.

Treffpunkt:
Wanderzeit:

Wanderparkplatz Irndorfer Hardt
3 Stunden, 9 km, ca. 100 Hohenmeter

Anmeldung und Informationen bei den Naturparkfiihrern
Ursula und Hans-Jirgen Hoffmann, Tel. 07579/933912, mobil
0160/6292166.

Beuron. Vortrag Wacholderheide - Traumlandschaft voller
Leben.

Mittwoch, 15. Mai 2024, 18:30 Uhr (Anmeldung bis 14.05.2024)
An bestimmten Stellen sieht unsere Alblandschaft geradezu me-
diterran aus. Wacholderheiden - das sind von Schafen geschaffe-
ne Traumlandschaften, die fiir einen echten Schwaben der Inbe-
griff von Heimat sind. Und nicht nur fiir Schwaben: Dort leben die
schonsten Enziane, die kuriosesten Schmetterlinge, die eifrigsten

Grashupfer. Und - natiirlich — bieten diese Landschaftselemen-
te allerlei fiir den Gaumen: Thymian, Majoran, Wacholderbeeren
und mehr. Lassen Sie sich von diesem Vortrag in eine bunte, fréh-
liche, artenreiche Welt entfiihren!

Treffpunkt:  Haus der Natur, Seminargebdude
Referentin:  Judith Engst
Gebuhr: 5-€

Anmeldung bis 14. Mai 2024 beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Detox -Friihjahrsputz fiir ein gesundes Zuhause.
Samstag, 18. Mai 2024, 15 Uhr bis 17 Uhr

(Anmeldung bis 13.05.2024)

Workshop rund um ,Putzmittel-Rezepte” zum naturlichen Reini-
gen, Waschen und Putzen, fir Anwendungen zum taglichen Ge-
brauch, die die Umwelt, Geldbeutel und Gesundheit schonen. Bei
diesem Workshop werden die Teilnehmenden Wasch- und Reini-
gungsmittel fiir den Haushalt herstellen. Bitte Schraubglaser und
Eiswrfelbehalter mitbringen.

Treffpunkt:  Haus der Natur, Seminargebaude

Leitung: Astrid Libs und Sandra Palm,
Aromapraktikerinnen

Gebuhr: 30,- € inkl. Skript und Material, Vorabzahlung

Anmeldung bis 13. Mai 2024 beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Veranstaltungen des
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck

Freilichtmuseum lautet Friihling ein

Kurse und spannende Fithrungen zum Auftakt des
Wonnemonats Mai

Irgendwann - so die Hoffnung - steht der Friihling tatsachlich
vor der Tur. Das Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck begrii3t ihn
gleich mit mehreren frihlingshaften Veranstaltungen und Kursen
zwischen Mittwoch, 1. Mai 2024 und Sonntag, 5. Mai 2024. Die
Bandbreite reicht von Friihlingslieder singen tiber Vogelstimmen
lauschen, einem Schmidekurs fir Kinder bis hin zur Kraft der
Frihlingskrauter. Natirlich finden auch einige interessante The-
menfiihrungen statt.

Weitere Infos und Angaben zu den Preisen der Angebote finden
sich unter
https://freilichtmuseum-neuhausen.de/Programm/Veranstaltun-

gen/
Sa

NABU Alb-Guides NABU

Tour 5 - Unterwegs am Albtrauf

Von Flurnamen, Zeugenbergen, Grabenbriichen und Krautern
aus Omas Garten

Die Tour am 11.05.2024 ist abgesagt!

Tour 20 - Oben auf dem Berg

Wanderung iiber den Plettenberg

Ein ansteigender Pfad fiihrt uns durch den Mischwald gleich zu
Beginn dieser Wanderung auf die Hochflache. Bei dieser interes-
santen Wanderung erfahren wir an der Férderanlage des Kalk-
steinbruchs Wissenswertes tber den Abbau und die Weiterver-
arbeitung des Juragesteins. Die Aussichtsplattform erlaubt uns
einen Einblick auf die Abbauflache, sowie auch auf die Rekulti-
vierungsflachen.

Wirwandern durch die typischen Wacholderheiden und kommen
am weit sichtbaren Fernmeldeturm vorbei. Entlang des Traufs mit
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herrlichen Fernblicken gehen wir zur Siidseite des Berges, wo sich
noch spérliche Grabenreste einer abgegangenen Burg befinden.
Vorbei an der Plettenberg-Hitte geht’s zum Ausgangspunkt zu-
ruck.

Termin: Samstag, 11.05.2024, 13:00 Uhr

Dauer: 3-4 Stunden

Treffpunkt:  Dotternhausen, Parkplatz Plettenberg

Alb-Guide:  Peter Eiler; Mobil: 0170/1492776,
eiler.p@t-online.de

Hinweis: Wanderschuhe sind erforderlich, Getranke und ein

kleines Vesper nicht vergessen.
Teilnahme nur nach Anmeldung bis 10.05.2024!

Veranstaltungen im Umland

Dr Grausig & the Magictones - That’s Life in der
Friedhofskirche in Nusplingen

So einzigartig wie ihr Name ist der Sound der Band Dr Grausig &
the Magictones. Zwischen herzzerreiBenden Jazzballaden, groo-
vigem Soul und klassischen Swingtiteln werden die drei Musiker
und ihr Schlagzeuger in ihrem diesjahrigen Konzertprogramm
die unterschiedlichsten Facetten des Lebens beleuchten. Unter
dem Leitmotiv ,That’s Life” hat die Band, die in diesem Jahr be-
reits zum zweiten Mal in der Nusplinger Friedhofskirche gastiert,
in bewahrter Weise bekannte und weniger bekannte — daftir aber
umso horenswertere - Titel aus rund 100 Jahre Musikgeschichte
zusammengestellt. Die Sangerin Britta Neher wird der Band an
diesem Abend in ausgewdhlten Stlicken ihre Stimme leihen.

Das Konzert findet am Samstag, 11. Mai um 19:00 Uhr in der
Alten Friedhofskirche St. Peter und Paul in Nusplingen statt.
Eintritt im Vorverkauf und an der Abendkasse 12,00 €.
Vorverkauf bei der Gemeinde unter: Tel. 07249/93109-20 oder
E-Mail: info@nusplingen.de

Info:

The Magictones sind drei Musiker, die mit Saiten, Tasten und Ae-
rophonen fiir Klangvielfalt sorgen — und Dr Grausig, der sich nicht
um Tonarten zu kimmern braucht, sorgt am Schlagzeug fiir ein
ausgefeiltes, solides rhythmisches Fundament.

Weitere Infos gibt es auf der Homepage: www.drgrausig.de.

Besetzung:

Jonas Kl6tzl (Piano, Gesang)

Marcel Buhl (Posaune, Saxophon, Piano)
Tobias Kleiner (Schlagzeug)

Marc Peter (Bass)

-als Gast-
Britta Neher (Gesang)

Musikverein Frohnstetten:
Saisonauftakt mit Kaffee und Kuchen

Wir starten am Sonntag, 05. Mai 2024 in die neue Saison und
laden hierzu ab 15 Uhr herzlich auf den Schulhof in Frohnstetten
ein.

Freuen Sie sich auf ein abwechslungsreiches, musikalisches Pro-
gramm, das von unseren Musikerinnen und Musikern unter der
Leitung von Paul Maier prasentiert wird. Genief3en Sie in gemtli-
cher Atmosphare Kaffee und Kuchen und verbringen Sie gemein-
sam mit uns eine schone Zeit.

Die Veranstaltung findet nur bei guter Witterung statt!

Auf lhr Kommen freut sich der Musikverein Frohnstetten e. V.

Rauchmelder retten Leben

Caritasverband Sigmaringen

Gesprachsgruppe fiir Angehorige von Menschen mit Demenz
trifft sich in Sigmaringen

Die Gesprachsgruppe fiir Angehérige von Menschen mit De-
mengz trifft sich am Montag, 06. Mai 2024, von 10 Uhr - 11:30
Uhr im Karls Hotel in Sigmaringen. Neue Teilnehmer/-innen
sind herzlich willkommen!

Die Gruppe wird von der Beratungsstelle fir dltere Menschen
und pflegende Angehdrige des Caritasverbandes fiir das Deka-
nat Sigmaringen-MeBkirch e.V. angeboten. Die pflegenden An-
gehdrigen haben die Méglichkeit, sich auszutauschen und Tipps
zum Umgang mit dem demenzkranken Menschen zu erhalten.

Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht: Tel. 07571/730132

Campus Galli: Sonderfiihrungen
~Lebensgemeinschaft Wald” und,,Die Klosterapotheke”

09. Mai 2024, 11 Uhr und 14:30 Uhr: ,Von Baum und Busch -
Lebensgemeinschaft Wald”

Erleben Sie auf Pfaden abseits der Besucherwege den Wald aus
einem neuen Blickwinkel und entdecken Sie, wie der Mensch
heute und damals die beeindruckende Vielfalt und Schénheit
dieses einzigartigen Okosystems beeinflussen kann. Erfahren Sie
mehr Uber die verschiedenen Wildpflanzen und ihre Wuchsfor-
men und bekommen Sie eine Vorstellung davon, wie die Land-
schaft im friithen Mittelalter ausgesehen haben konnte.

12. Mai 2024, 11 Uhr: ,Die Klosterapotheke - Krautergarten
und Wildkrauter”

Begeben Sie sich mit unserer Wildpflanzenpdadagogin auf eine
spannende Reise ins friihe Mittelalter mit seinen Heil- und Wild-
pflanzen. Erfahren Sie Interessantes lber das Heilwissen der
mittelalterlichen Kloster, die Bedeutung ihrer Krautergarten und
Uiber die Anwendung der Krauter damals und heute im medizini-
schen Bereich sowie in der Kiiche.

Dauer der Fithrungen: ca. 60 min

Preis: 5 Euro zzgl. Eintritt

Anmeldungen gerne vorab telefonisch unter 07575/206-1423
oder per E-Mail an booking@campus-galli.de

Vorschau auf das nachste Themenwochenende:
18./19. Mai 2024: Wolle - Vom Schaf zum Gewand

Sonstiges

Die BLHV-Landseniorinnen und -Landsenioren
informieren!

Wir starten zu einer regionalen Betriebsbesichtigung am Diens-
tag, 07. Mai 2024. Wir treffen uns um 14:00 Uhr in Engen und
besichtigen den Betrieb der Firma Forster-Technik GmbH in der
GerwigstraBe 25. Wir fahren mit eigenen PKWs. Sie finden die Fir-
ma wie folgt: Von Aach kommend am 1. Kreisverkehr die 3. Aus-
fahrt nehmen, danach gleich links in die Gerwigstral3e abbiegen.

Die Firma Forster-Technik GmbH gestaltet die Zukunft der Land-
wirtschaft. Sie ist spezialisiert auf Trankautomaten und vieles wei-
tere. Nach der Besichtigung fahren wir auf den Dielenhof nach
Engen. Dort kehren wir ein bei der Familie Brendle und lassen den
Tag mit einem Vesper ausklingen.

Wir bitten um Eure Anmeldung bis spdtestens Samstag, 04.
Mai 2024 bei Ewald Niibel unter Tel. 07771/9199519 oder bei
Armin Zumkeller unter Tel. 07774/7883.

Wir wiinschen Euch gute Anreise nach Engen und freuen uns auf
zahlreiche Teilnahme.

Mit freundlichen Grtisen Ewald Niibel (Bezirksvorsitzender der Landse-
nioren) und Armin Zumbkeller (Geschdftsfiihrer der Landsenioren).



