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Amtliche Bekanntmachungen

Öffnungszeiten bzw. Schließungstage  
über Ostern 2023:

RATHAUS:
06.04.2023 bis 10.04.2023
(Gründonnerstag 
bis Ostermontag):

geschlossen

11.04.2023 bis 14.04.2023: vormittags von 08.30 Uhr bis 
11.30 Uhr geöffnet
nachmittags geschlossen

SCHWIMMBAD:
Das Lehrschwimmbad ist von Gründonnerstag, 06.04.2023 bis 
einschließlich Sonntag, 16.04.2023 geschlossen!

HEUBERGHALLE:
Die Heuberghalle ist ganz normal für den Sportbetrieb  
geöffnet.

RECYCLINGHOF:
Der Recyclinghof ist außer am Karfreitag zu den üblichen  
Sommeröffnungszeiten (diese gelten ab 27.03.2023) geöffnet.
Wir bitten um Kenntnisnahme!

Achtung – Redaktionsschluss vorverlegt
Aufgrund der Osterfeiertage ist der Redaktionsschluss für das 
Amtsblatt, Ausgabe KW 14 auf Montag, 03.04.2023, 12:00 
Uhr vorverlegt.
Später eingehende Texte können nicht mehr berücksichtigt 
werden.
Wir bitten um Beachtung!

Mülltrennung auf dem Friedhof
Hinsichtlich der Frühjahrsbepflanzung der Gräber, weist das Bür-
germeisteramt darauf hin, dass auch bei den Friedhofsabfällen 
die Mülltrennung beachtet werden muss. Das auf dem Friedhof 
aufgestellte Behältnis ist nur für Grünabfälle (Blumen, Pflanzen, 
Reisig, Erde usw.) gedacht, aber nicht für:

•	 Papier
•	 Pappe
•	 Plastik
•	 Eisenteile (Blumensteckdraht, Draht o. ä.)
•	 Holz (Holzkisten usw.)
•	 Blumentöpfe und -schalen
•	 Kränze nach Beerdigung
•	 Blumensteckschwämme (Mosi)
•	 Styropor
Papier und Pappe gehören in die Papiertonne, Glas in den Glas-
container, rote Grablichter und Plastikabfälle in den Gelben Sack 
und Eisenteile, Draht usw. in die Hausrestmüll-Tonne.
Wir bitten darum, auch die vorgenannten Teile nicht nur einfach 
vor dem Grüngutbehältnis abzustellen oder alles komplett hin-
einzuwerfen. Es ist durchaus machbar, solche Teile mit nach Hau-
se zu nehmen und dort zu entsorgen. Um die unbedingte Einhal-
tung und Beachtung der Mülltrennung wird dringend gebeten.
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Zweckverband Wasserversorgung  
Hohenberggruppe

Neues Wasserwerk fertiggestellt
Mit dem Neubau des Wasserwerks in Beuron-Langenbrunn 
hat die Hohenberggruppe im vergangenen Wirtschaftsjahr 
die größte Einzelinvestition der Verbandsgeschichte erfolg-
reich abgeschlossen. Mit einem Investitionsvolumen in Höhe 
von 9,5 Mio. Euro (netto) kann die Kostenberechnung von 
9,67 Mio. Euro knapp unterschritten werden.
Zur diesjährigen Verbandsversammlung des Zweckverbands 
Wasserversorgung Hohenberggruppe hatte dessen Vorsitzender, 
Meßstettens Bürgermeister Frank Schroft, die Verbandsmitglie-
der am 16.03.2023 in den Rosenfelder Stadtteil Leidringen ein-
geladen.
Eingangs thematisierte Schroft kurz die am Vortag der Versamm-
lung von der Bundesregierung vorgestellte nationale Wasserstra-
tegie. Diese solle wasserbezogene Maßnahmen in allen relevan-
ten Sektoren bündeln. Neben Bund, Ländern und Kommunen 
sowie den wassernutzenden Wirtschaftsbereichen ziehe das 
zuständige Bundesministerium auch die Wasserwirtschaft und 
damit die Hohenberggruppe mit ein.
Die Wasserstrategie sei auf den Zeitraum bis 2050 ausgelegt 
und setze auf einen Mix aus Förderung, rechtlichen Regelungen, 
Wissensaufbau und Dialog. In insgesamt zehn strategischen The-
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menfeldern beschreibe der Bund, wie der Umgang mit Wasser 
zukunftsfähig werden kann. Unter anderem solle ein Wasserre-
gister entwickelt werden, um deutschlandweit im Blick zu haben, 
wo gerade wie viel Wasser vorhanden ist. Trockene Regionen sol-
len per Fernleitung mit Wasser versorgt werden. Für den Fall von 
Wasserknappheit habe das Ministerium Leitlinien angekündigt. 
Für die Hohenberggruppe gelte es die nationale Wasserstrategie 
sorgfältig zu prüfen und daraus abzuleiten, welchen Beitrag im 
Sinne einer zukunftssicheren Wasserversorgung auch über das 
Verbandsgebiet hinaus geleistet werden könne.
Die nationale Wasserstrategie verdeutliche, dass die bundeswei-
ten Wasserressourcen zunehmend unter Druck geraten und es 
große Anstrengungen benötige, um auch künftig für alle Teile 
Deutschlands eine ausreichende Wasserversorgung sicherstellen 
zu können, so der Verbandsvorsitzende. Besonders stark betrof-
fen seien sicherlich Gebiete im Osten und Norden Deutschlands, 
aber auch in Baden-Württemberg bezeichnete er Veränderungen 
als unumgänglich.
Ein Thema, das die Hohenberggruppe schon einige Zeit begleite, 
sei die Sicherstellung der Versorgungssicherheit für die Verbands-
mitglieder, vor allem im Hinblick auf Hackerangriffe. Um hier ein 
bestmögliches Sicherheitslevel zu erreichen, habe die Hohen-
berggruppe nach den Vorgaben des Bundesamts für Sicherheit 
und Informationstechnik (BSI) ein neues Leitsystem installiert. Mit 
Blick auf die aktuelle Energiekrise habe man sich auch mit den 
Szenarien eines großflächigen Stromausfalls auseinandergesetzt.
In den Mittelpunkt seines Berichts stellte Frank Schroft die Fertig-
stellung des neuen Wasserwerks der Hohenberggruppe in Beu-
ron-Langenbrunn, dass die größte Baumaßnahme der Verbands-
geschichte darstellt. „Mit einem Gesamtvolumen in Höhe von 9,5 
Mio. Euro (netto) bleiben wir knapp unter der Kostenberechnung 
von 9,67 Mio. Euro, angesichts der unsicheren Zeiten eine Punkt-
landung“. Erfreulicherweise, so Schroft weiter, sei es gelungen, für 
dieses Projekt eine Förderung durch das Land Baden-Württem-
berg in Höhe von rund 2,2 Mio. Euro zu generieren.
Als Ausgangspunkt für dieses Großprojekt erinnerte er an ein 
Gutachten des Technologiezentrums Wasser in Karlsruhe aus 
dem Jahr 2010, das dringenden Erneuerungsbedarf im Bereich 
der bestehenden Filteranlagen im Wasserwerk Hammer beschei-
nigte. „Auf Basis einer aufwendigen Variantenuntersuchung hat 
der Verwaltungsrat der Hohenberggruppe in seiner Sitzung am 
25. Juli 2016 schlussendlich den Neubau eines Wasserwerks mit 
einem Grundriss von 34m x 16m am Standort Beuron-Langen-
brunn beschlossen“, so Schrofts Worte. Dem Grundsatzbeschluss 
sei ein sehr aufwendiges Genehmigungsverfahren gefolgt, an 
dessen Ende die Hohenberggruppe zum Jahreswechsel 2018/19 
die Baugenehmigung in Händen hielt. Mit dem Spatenstich am 
08. Mai 2019 sowie der Inbetriebnahme der Ultrafiltrationsanlage 
am 10. März 2022 nannte der sichtlich stolze Verbandsvorsitzen-
de zwei weitere Meilensteine des Großprojekts. Seither könne 
vom neuen Wasserwerk aus Trinkwasser in bester Qualität an die 
Mitbürgerinnen und Mitbürger der Verbandsgemeinden gelie-
fert werden.
Erst vor wenigen Tagen sei dann auch die zentrale Wasserenthär-
tungsanlage ans Netz gegangen. Diese funktioniere auf Basis der 
sogenannten Membranfiltration und halte so härtebildende Mi-
neralien durch feinste Poren zurück. Im Ergebnis könne das Trink-
wasser mit einem weicheren Härtegrad an die Verbraucherinnen 
und Verbraucher abgegeben werden.
Die Absenkung der Wasserhärte erfolge in zwei Stufen, zunächst 
von rund 17,0 °dH auf den Härtegrad 12,0, im zweiten Schritt ca. 
Mitte des Jahres dann weiter auf 8,3 °dH. Damit sich die Kundin-
nen und Kunden der Hohenberggruppe sowie weitere Beteiligte 
frühzeitig auf diese neue Situation einstellen und dies ggf. auch 
hinsichtlich der möglichen Anschaffung einer eigenen Hauswas-
serenthärtungsanlage berücksichtigen konnten, so Schroft wei-
ter, habe die Hohenberggruppe ab dem Jahr 2019 regelmäßig 
im Rahmen der Verbandsversammlung sowie beim Spatenstich 
über die Installation einer zentralen Wasserenthärtungsanlage im 
neuen Wasserwerk berichtet und dies bei der Berichterstattung 
in der Presse sowie zur Veröffentlichung in den Amtsblättern an 
die Verbandsgemeinden weitergeleitet.

Die Umstellung im Hinblick auf die Härtegrade betreffe aktuell 
nur den Teil der Verbandsmitglieder, welche das Wasser vom 
WW Langenbrunn erhalten. Für Verbandsmitglieder mit Bezug 
über die Aufbereitungsanlage im Wasserwerk Hammer ändere 
sich zunächst nichts an der Wasserqualität, da die dortige Auf-
bereitungsanlage erst in den kommenden zwei bis vier Jahren 
modernisiert und ebenfalls mit einer zentralen Enthärtungsan-
lage ausgestattet werden solle. Hierfür werde momentan eine 
Bedarfsplanung durchgeführt.
Am Schluss seiner Ausführungen zum neuen Wasserwerk verkün-
dete Schroft den offiziellen Einweihungstermin am Donnerstag, 
13. Juli 2023. „Mit der Fertigstellung des neuen Wasserwerks ha-
ben wir den ersten von mehreren noch nachfolgenden Baustei-
nen zur Sicherstellung einer zukunftsfähigen Wasserversorgung 
für unsere Verbandsmitglieder realisiert“, so der Verbandsvorsit-
zende mit Blick in die Zukunft.
Nun gelte es weitere wichtige Weichenstellungen vorzuneh-
men und die entsprechenden Investitionen umzusetzen. Über 
die beschriebene Modernisierung der Aufbereitungsanlage im 
Wasserwerk Hammer hinaus richte man den Blick zunächst auf 
das verfügbare Wasserdargebot und die Realisierung einer Er-
satzwasserversorgung. Denn entgegen früheren Prognosen im 
Strukturgutachten des IB Fichtner aus dem Jahr 2011 sei der Was-
serbedarf im Verbandsgebiet nicht stagnierend oder rückgängig 
gewesen, sondern in den letzten Jahren sogar erheblich gestie-
gen. „Und zwar im Laufe der letzten Dekade von gut 2,5 Mio. 
m³ im Jahr 2012 auf über 3,5 Mio. m³ im vergangenen Jahr. Das 
entspricht einem Anstieg um über 42 Prozent“, so Schroft. Zwar 
könne man die Bürgerinnen und Bürger im Verbandsgebiet nach 
wie vor zuverlässig mit hochwertigem Trinkwasser versorgen; an 
vereinzelten Tagen mit besonders hohen Spitzenlasten bedürfe 
es jedoch zusätzlicher Pumpvorgänge, die nach der Realisierung 
einer Ersatzwasserversorgung wieder entfallen. Weiter diene die 
zu realisierende Ersatzwasserversorgung auch der zusätzlichen 
Absicherung im Havariefall, z. B. bei einem Ölunfall.
Zur Entscheidungsfindung habe man bereits verschiedene Va-
rianten genauer untersucht, wobei nach den bisherigen techni-
schen und wirtschaftlichen Vergleichen ein Anschluss an die Bo-
densee-Wasserversorgung mit Einspeisung in den HB Hirschbühl 
zu favorisieren wäre, so Frank Schroft am Ende seiner Ausführun-
gen zu den aktuellen Großprojekten der Hohenberggruppe.
Anschließend informierte die neue Technische Betriebsführe-
rin, Saskia Moser-Danhel über weitere aktuelle Maßnahmen der 
Hohenberggruppe. So konnten die Leitungsbaumaßnahmen 
Dietsteige und Quellsammelleitung Nusplingen fertig gestellt 
werden. Erstere sei aufgrund der Aufgabe des HB Dietsteige not-
wendig geworden. Die dortige Leitung werde künftig direkt an 
die große Pumpleitung vom Wasserwerk Hammer zum Hochbe-
hälter Rauher Bühl in Meßstetten angeschlossen.
Die Maßnahme in Nusplingen sei erforderlich geworden, da die 
bestehende Sammelleitung im Bachbett der Oberen Bära verlau-
fe und teilweise freigespült worden sei. Man verlege die Leitung 
auf einer Länge von 1,1 km.
Des Weiteren werde aktuell die Maßnahme Fallleitung vom 
Hochbehälter Schwenningen zum Hochbehälter Irndorf zum Ab-
schluss gebracht.
Unter Tagesordnungspunkt vier informierte Verbandsrechner 
Daniel Bayer, dass im Liquiditätsplan 2023 Investitionen in Höhe 
von knapp 2,8 Millionen Euro eingeplant seien. Neben einer ers-
ten Planungsrate für die Erneuerung der Aufbereitungstechnik 
im Wasserwerk Hammer in Höhe von 250.000 Euro nannte er 
beispielsweise die Aufdimensionierung eines Leitungsabschnitts 
vom Haupthochbehälter Hirschbühl mit 900.000 Euro, eine erste 
Rate für den Neubau des Hochbehälters Storzingen mit 200.000 
Euro sowie eine erste Rate für die Fallleitung von diesem Hoch-
behälter ins Ortsnetz mit 150.000 Euro. Des Weiteren erfolgt 
eine Erneuerung der Leitung im Bereich Meßstetten-Hartheim 
mit 360.000 Euro. Als kurzfristige Maßnahme soll der Druckreg-
ler Denkingen zur Verbesserung des Versorgungsbereichs Spai-
chingen umgebaut werden. Weiter ist nach den Worten des Ver-
bandsrechners eine Kreditaufnahme in Höhe von 2,655 Millionen 
Euro vorgesehen.
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Die Verbandsumlagen 2023 sind mit zusammen 4.609.000 Euro 
um 1,175 Mio. Euro gegenüber dem Jahr 2022 höher veran-
schlagt. Ursache hierfür sind insbesondere die stark angestie-
genen Strompreise, wobei der Zweckverband zum Großteil die 
Strompreisbremse für energieintensive Unternehmen anwenden 
kann.
Jeweils einstimmig erfolgte die Feststellung des Jahresabschlus-
ses 2021 sowie des Wirtschaftsplans 2023.
Schwenningens Bürgermeisterin Roswitha Beck ist darüber hi-
naus als Mitglied in den Verwaltungsrat gewählt worden. Sie ist 
Nachfolgerin des ausgeschiedenen Verwaltungsrats Bürgermeis-
ter a. D. Josef Ungermann. Des Weiteren sind Herr Ernst Berger für 
die Stadt Meßstetten sowie der Ortsvorsteher von Stetten a.k.M.-
Glashütte, Herr Lothar Löffler als stellvertretende Mitglieder in 
den Verwaltungsrat gewählt worden.

 
V.l.n.r.: die neue Technische Betriebsführerin, Saskia Moser-Danhel, 
Verbandsrechner Daniel Bayer, Schwenningens Bürgermeisterin 
Roswitha Beck als neues Mitglied des Verwaltungsrats, die neuen 
stellvertretenden Verwaltungsratsmitglieder Lothar Löffler und Ernst 
Berger sowie der Verbandsvorsitzende, Meßstettens Bürgermeister 
Frank Schroft.�  
� Foto: Zweckverband Wasserversorgung Hohenberggruppe

Nachrichten vom Standesamt

GEBURTEN
„Ein Baby ist der Beginn aller Dinge:
 Wunder, Träume und unendliche Möglichkeiten.“

Mario WETTERER
Eltern: Sandra SPÄH und Marc WETTERER

Die Gemeinde Schwenningen gratuliert recht herzlich!

Ende amtlicher Teil

Andere Behörden

LUBW Landesanstalt für Umwelt  
Baden-Württemberg
Weltwassertag 2023: Den Wandel beschleunigen
Überwachung des Grundwassers in Baden-Württemberg: 
Schwellenwerte werden noch nicht flächendeckend einge-
halten
Baden-Württemberg/Karlsruhe. „Wandel beschleunigen, so 
lautet das Motto des diesjährigen Weltwassertages. Das heißt für 
mich: Wir müssen alles unternehmen, damit von uns verwendete 
Chemikalien nicht mehr in den Wasserkreislauf gelangen. Zu vie-
le der von uns in den letzten Jahrzehnten freigesetzten Chemika-
lien finden sich in den Kreisläufen der Erde wieder. Das gilt auch 
für unser Grundwasser“, so Werner Altkofer, stellvertretender Prä-
sident der LUBW Landesanstalt für Umwelt Baden-Württemberg.
„Trotz rückläufiger Konzentrationen vieler Grundwasser-Schad-
stoffe werden die Schwellenwerte der Grundwasserverordnung 
immer noch nicht flächendeckend unterschritten. Knapp drei 
Viertel des Trinkwassers wird in Baden-Württemberg aus Grund- 
und Quellwasser gewonnen. Unser Ziel muss es sein, das wertvol-
le Gut möglichst frei von Schadstoffen zu halten“, fasst Altkofer 
die Ergebnisse des nun veröffentlichten Grundwasserberichts für 
Baden-Württemberg zusammen. Die LUBW überwacht regelmä-
ßig an rund 1.900 Messstellen Qualität und Quantität des Grund-
wassers in Baden-Württemberg. Die Berichte erscheinen im jähr-
lichen Turnus.

Nitrat
Seit Beginn der systematischen Messungen im Jahr 1994 haben 
die mittleren Nitratkonzentrationen im Landesmessnetz Beschaf-
fenheit fast kontinuierlich um rund 22 Prozent abgenommen. 
Auch an Messstellen in ausgeprägt landwirtschaftlich genutzten 
Gebieten sinken die mittleren Nitratkonzentrationen seit vielen 
Jahren.
Trotz dieses kontinuierlichen Rückgangs stellt Nitrat die Haupt-
belastung im Grundwasser dar. An rund 8 Prozent der Messstellen 
im Land überschreitet der Nitratgehalt im Berichtsjahr 2021 den 
Schwellenwert der Grundwasserverordnung von 50 Milligramm 
pro Liter. Im Berichtsjahr wurde ein leichter Anstieg der Nitratmit-
telwerte zum Vorjahr beobachtet. Einzelne leichte Anstiege gab 
es in den letzten 30 Jahren immer wieder. Ursache hierfür sind 
meist bestimmte Witterungsbedingungen.*
Zu dem langfristigen Rückgang der Nitratkonzentrationen trägt 
unter anderem die Schutzgebiets- und Ausgleichsverordnung 
(SchALVO) bei. Seit dem Jahr 2001 ist die Nitratkonzentration in 
den hoch belasteten Sanierungsgebieten um rund 16 Prozent 
zurückgegangen. In den weniger belasteten Problem- bzw. Nor-
malgebieten wurden im gleichen Zeitraum Rückgänge von etwa 
12 bzw. 5,3 Prozent beobachtet.** Die Verordnung verpflichtet 
Landwirtinnen und Landwirte, in Wasserschutzgebieten die Flä-
chen grundwasserschonend zu bewirtschaften. Die Landesregie-
rung leistet entsprechende Ausgleichszahlungen für die daraus 
resultierenden wirtschaftlichen Nachteile.

Industriechemikalien
Industriechemikalien werden überwiegend in den von Siedlung 
und Industrie beeinflussten Messstellen festgestellt. Für die meis-
ten Stoffe sind die Konzentrationen seit vielen Jahren rückläufig. 
Der für Grundwasser geltende Schwellenwert von 10 Mikro-
gramm für die Summe halogenierter Lösemittel wie Tri- und Tet-
rachlorethen wurde an 3,5 Prozent der untersuchten Messstellen 
im Berichtsjahr 2021 überschritten. Im Jahr 2001 waren es noch 
5,9 Prozent der Messstellen. Nachweisbar sind die Stoffe an rund 
einem Viertel der untersuchten Messstellen.
Schadensfälle im Grundwasser und Altlasten in Böden entstehen 
hauptsächlich durch unsachgemäßen Umgang mit diesen Stof-
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fen bei metallverarbeitenden Betrieben (Trichlorethen) oder bei 
chemischen Reinigungen (Tetrachlorethen). Trihalogenmethane, 
wie beispielsweise Chloroform, werden als Desinfektionsmittel 
verwendet.
Monoaromaten wie Benzol und Toluol wurden nur an einzelnen 
Messstellen gefunden. Die Benzinzusatzstoffe MTBE und ETBE 
waren an 2,4 bzw. 2,0 Prozent der untersuchten Messstellen 
messbar. Die Stoffe gelangen meist punktuell ins Grundwasser 
infolge von Leckagen und Unfällen mit Mineralölverbindungen 
sowie aus Altablagerungen wie beispielsweise Gaswerken. Dif-
fuse Einträge sind beziehungsweise waren vor allem Emissionen 
aus der Kraftstoffverbrennung, Lösemittelverwendung sowie 
Verdampfung bei Herstellung, Transport und Umfüllen von Kraft-
stoffen.
Der Geringfügigkeitsschwellenwert für Benzol wurde an einer 
Messstelle überschritten, das entspricht 0,1 Prozent der Mess-
stellen. Die Messstelle liegt direkt an einer Tankstelle und ist Teil 
des Messnetzes „Emittenten Industrie.“ Die Messstelle dient der 
Sanierung der dortigen Grundwasserbelastung.

Entwicklung der Grundwassermenge
Das Jahr 2021 verzeichnete erstmals seit dem Jahr 2013 wieder 
eine durchschnittliche Niederschlagsmenge. Die Grundwas-
serverhältnisse lagen daher im Mittel auf höherem Niveau als 
im vorangegangenen sehr trockenen Jahr 2020. Dennoch be-
stätigt auch dieser Bericht, dass die Anzahl der Messstellen mit 
langfristig rückläufiger Tendenz zunimmt. Er zeigt auch, dass im 
Jahr 2021 ein deutliches Süd-Nord-Gefälle vorhanden war: In der 
südlichen Landeshälfte und im Oberrheingraben waren leicht 
überdurchschnittliche, in der nördlichen Landeshälfte hingegen 
unterdurchschnittliche Grundwasserverhältnisse zu verzeichnen.

Bericht:  
Grundwasser-Überwachungsprogramm – Ergebnisse 2021
Diese und weitere Ergebnisse zu Grundwasserinhaltsstoffen so-
wie zu den Grundwasservorräten sind detailliert veröffentlicht 
im Bericht „Grundwasser-Überwachungsprogramm – Ergebnisse 
2021“. Er kann im Publikationsdienst der LUBW unter der Webad-
resse https://pudi.lubw.de/ als PDF-Datei heruntergeladen wer-
den. Zur Auswahl stehen hier eine zweiseitige Kurzfassung und 
ein 47-seitiger Fachbericht.

Hintergrundinformation
* Nitrat: Jahre mit leichten Anstiegen
Der große Trend beim Nitrat geht seit dem Jahr 2001 abwärts. In 
einzelnen Jahren werden leichte Anstiege im Vergleich zum Vor-
jahr beobachtet, so auch im Berichtsjahr 2021. Diese Anstiege 
sind meist auf die Witterungsbedingungen zurückzuführen. In 
trockenen Jahren mit wenig Sickerwasserbildung und niedrigen 
Grundwasserständen wird oft mehr Stickstoff im Boden gespei-
chert. Folgen dann Jahre mit normalen oder erhöhten Nieder-
schlagsmengen, gelangt wieder mehr Sickerwasser in den Boden 
und das im Boden gespeicherte überschüssige Nitrat wird im 
Grundwasser gelöst. Auch steigende Grundwasserspiegel lösen 
zusätzlich Nitrat aus der in den trockenen Jahren ungesättigten 
Aquiferzone.
** Einstufung von Wasserschutzgebieten anhand von Nitrat-
klassen:
Nitratklasse 1: Normalgebiete mit Nitrat ≤ 25 mg/l oder Nitrat 
zwischen 25 und 35 mg/l ohne ansteigenden Trend
Nitratklasse 2: Problemgebiete mit Nitrat ≥ 35 mg/l oder Nitrat ≥ 
25 mg/l mit ansteigendem Trend
Nitratklasse 3: Sanierungsgebiete mit Nitrat ≥ 50 mg/l oder Nitrat 
≥ 40 mg/l mit ansteigendem Trend

Handwerkskammer Reutlingen
Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen für 2023
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in die 
berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2023 schon 1051 
Lehrstellen in 693 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind über 
708 Praktikumsplätze ausgeschrieben.
Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Für den Ausbildungsstart in 2023 sind aktuell schon 167 Lehrstel-

len in 106 Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlingen.de/
lehrstellensuche). In der Praktikabörse sind außerdem 141 Prak-
tikumsplätze veröffentlicht.
Für 2023 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten 
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:
•	 16 Anlagenmechaniker für Sanitär-, Heizungs- und Klimatech-

nik
•	 3 Automobilkaufmann
•	 1 Bäcker
•	 1 Baugeräteführer
•	 10 Beton- und Stahlbetonbauer
•	 1 Dachdecker
•	 3 Elektroniker
•	 5 Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk - Bäckerei
•	 1 Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk - Konditorei
•	 8 Feinwerkmechaniker
•	 3 Fleischer
•	 6 Friseur
•	 2 Gärtner - Garten- u. Landschaftsbau
•	 1 Glaser
•	 1 Hochbaufacharbeiter
•	 4 Hörakustiker
•	 1 Kaufmann/-frau Büromanagement
•	 3 Kaufmann/-frau im Einzelhandel
•	 1 Konditor
•	 11 Kraftfahrzeugmechatroniker
•	 3 Land- und Baumaschinenmechatroniker
•	 2 Maler und Lackierer
•	 19 Maurer
•	 1 Mechatroniker
•	 9 Metallbauer
•	 1 Rollladen- u. Sonnenschutzmechatroniker
•	 1 Steinmetz u. Steinbildhauer
•	 4 Straßenbauer
•	 8 Stuckateur
•	 2 Technische Systemplaner
•	 4 Tischler
•	 2 Wärme-, Kälte- und Schallschutzisolierer
•	 9 Zerspanungsmechaniker
•	 5 Zimmerer

 
Infos vom Landratsamt Sigmaringen

Landrätin lädt Landfrauen  
zum Gesprächsnachmittag ein
Landrätin Stefanie Bürkle lädt die Landfrauen im Landkreis Sig-
maringen für Mittwoch, 10. Mai 2023, zu einem gemeinsamen 
Gesprächsnachmittag ein. Treffpunkt ist um 13.30 Uhr vor dem 
Haupteingang des SRH-Krankenhauses Sigmaringen.
Nach der Begrüßung durch die Landrätin und Klinik-Geschäfts-
führer Dr. Jan-Ove Faust, folgt eine Besichtigung des Sigmarin-
ger Krankenhaus-Neubaus. Anschließend sind die Landfrauen zu 
einem Baustellenvesper eingeladen. Dabei können sie mit der 
Landrätin über die aktuelle Kreispolitik diskutieren, Neuigkeiten 
aus dem Landkreis austauschen und Fragen an den Geschäfts-
führer richten.
Zum Gesprächsnachmittag eingeladen sind alle interessierten 
Frauen des Landfrauenverbands Biberach-Sigmaringen und der 
Landfrauenbezirke Meßkirch und Pfullendorf. Anmeldungen 
sind möglich bis Donnerstag, 27. April, über den Veranstal-
tungskalender des Landratsamts im Internet: www.landkreis-
sigmaringen.de/Veranstaltungen

Landkreis nimmt Bewerbungen  
für Kreiskunstausstellung entgegen
Anlässlich des Jubiläums zu seinem 50-jährigen Bestehen, lädt 
der Landkreis Sigmaringen zu einer Kreiskunstausstellung ein, 
die vom 16. Juli bis zum 22. Oktober 2023 in der Kreisgalerie 
Schloss Meßkirch stattfinden soll. Wie schon 1989, 2001 und 
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2008, geht der Ausstellung das Votum einer fachkundigen Jury 
voraus, die einige der eingereichten Kunstwerke auswählt und 
damit über die Aufnahme in die Schau entscheidet.
Eingeladen zur Teilnahme am Jury-Verfahren sind Künstlerinnen 
und Künstler, die im Landkreis Sigmaringen geboren oder aufge-
wachsen sind oder aktuell dort wohnen. Zugelassen sind Arbei-
ten der Malerei, Grafik, Druckgrafik, Bildhauerei und Fotografie 
sowie Konzept-, Digital- und Installationskunst. Eine thematische 
Eingrenzung besteht nicht. Die Ausstellungsfläche im Wechsel-
ausstellungsbereich der Kreisgalerie und in einem angrenzenden 
Turmzimmer von Schloss Meßkirch ist rund 300 Quadratmeter 
groß. Großdimensionierte oder schwergewichtige Arbeiten ber-
gen deshalb ein besonderes Risiko, aus Platzgründen ausjuriert 
zu werden.
Die Anlieferung der Arbeiten erfolgt durch die Kunstschaffenden 
selbst beziehungsweise durch deren Beauftragte zwischen dem 
15. und dem 17. Mai, jeweils von 15 bis 18 Uhr, ins Hauptgebäude 
des Landratsamts Sigmaringen, Leopoldstraße 4 in Sigmaringen. 
Im Regelfall sind die Kunstwerke selbst einzureichen. Ausnahmen 
namentlich im Fall von Installationen oder Plastiken beziehungs-
weise Skulpturen, bei denen aus Transportgründen eine fotogra-
fische oder filmische Dokumentation ratsam ist, bedürfen der 
vorherigen Absprache mit dem Kreiskulturamt. Zusammen mit 
den Kunstwerken ist von den Bewerbern ein Abriss zu ihrer Bio-
grafie und dem künstlerischen Werdegang nebst Porträtfoto so-
wie ein beschreibender Text von maximal 2.000 Zeichen zu Werk 
und Schaffen vorzulegen.
Die Jury setzt sich zusammen aus Dr. Ilonka Czerny, Kunstreferen-
tin der Akademie der Diözese Rottenburg-Stuttgart, Dr. Martin 
Mäntele, stellvertretender Leiter des Ulmer Museums und Dr. Ed-
win Ernst Weber, Leiter des Kreiskulturamts und der Kreisgalerie. 
Die drei Fachleute tagen am 22. Mai im Landratsamt und wählen 
unter qualitativen Gesichtspunkten die für die Kreiskunstausstel-
lung zu berücksichtigenden Arbeiten aus. Die Bewerberinnen 
und Bewerber, deren Arbeiten nicht berücksichtigt werden, er-
halten eine schriftliche Benachrichtigung und werden gebeten, 
ihre Werke am 30. oder 31. Mai, jeweils zwischen 14 und 18 Uhr, 
im Landratsamt Sigmaringen wieder abzuholen.
Ausstellungseröffnung ist am Sonntag, 16. Juli, um 16 Uhr im 
Renaissance-Festsaal von Schloss Meßkirch. Zur Ausstellung er-
scheint ein Katalog, der alle in der Schau vertretenen Künstler 
mit Biografie und jeweils einem Kunstwerk bildlich vorstellt. Die 
Ausstellung soll von einem Begleitprogramm mit Sonderführun-
gen, Künstlergesprächen und gegebenenfalls Aufführungen von 
Aktions- und Performancekunst flankiert werden.
Mit der Kreiskunstausstellung verbunden ist die Vergabe des 
Kunstpreises der beiden Sparkassen im Landkreis Sigmaringen, 
der Hohenzollerischen Landesbank Kreisparkasse Sigmaringen 
und der Sparkasse Pfullendorf-Meßkirch. Vergeben werden ein 
Hauptpreis mit einer Dotierung von 3.000 Euro und ein Förder-
preis für junge Kunstschaffende mit 500 Euro. Über die Preisver-
gabe befindet die bereits genannte Jury, ergänzt durch Vertreter 
der beiden Sparkassen im Landkreis. Gemeinsam treffen die Mit-
glieder der Jury eine Auswahl aus den Arbeiten für die Kreiskunst-
ausstellung. Die öffentliche Verleihung des Kunstpreises erfolgt 
bei der Ausstellungseröffnung am 16. Juli in Schloss Meßkirch.
Weitere Informationen zum Ausstellungsprojekt und zu den Teil-
nahmebedingungen sind beim Stabsbereich Kultur und Archiv 
des Landratsamts Sigmaringen erhältlich. Dieser ist erreichbar 
unter der Telefonnummer 07571/102-1141 und per E-Mail an kul-
tur@lrasig.de.

Online-Veranstaltung  
zur Ernährungsbildung in Kindertagesstätten
Die Ernährungsbildung ist ein wichtiger Bestandteil der frühkind-
lichen Erziehung. Mit ihr können die Weichen zu einem guten 
Essverhalten von Anfang gestellt werden. Am Donnerstag, 4. 
Mai 2023, findet von 14 bis 17 Uhr eine Online-Veranstaltung für 
Kindertagesstätten statt, die sich für eine bewusste Kinderernäh-
rung („BeKi“) stark machen wollen.
Durch alltagsnahe Anregungen und Praxisbeispiele wird vorge-
stellt, wie Ernährungsbildung im Kita-Alltag umgesetzt werden 

kann, wo Aspekte der Nachhaltigkeit untergebracht werden kön-
nen und wie das Zertifikat der Landesinitiative BeKi die Kitas in 
Baden-Württemberg dabei unterstützt.
Initiatoren der Online-Veranstaltung „Ernährungsbildung in der 
Kita: Nachhaltig, praxisnah und BeKi-zertifiziert“ sind die Akade-
mie Ländlicher Raum Baden-Württemberg, das Landeszentrum 
für Ernährung Baden-Württemberg und das Ministerium für Er-
nährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Würt-
temberg.
Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt 
es auf der Internetseite der Akademie Ländlicher Raum unter 
www.alr-bw.de. Fragen beantwortet Cordula Keller, BeKi-Koor-
dinatorin des Landratsamts Sigmaringen, unter der Telefonnum-
mer 07571/102-8642 und per E-Mail an cordula.keller@lrasig.de.

Ausstellung „Der Tod hat nicht das letzte Wort“ in 
der Kreisgalerie Schloss Meßkirch
Das Mysterium von Passion, Kreuzestod und Auferstehung Christi 
in der vermittelnden Sprache der modernen Bildenden Kunst ist 
das Thema einer Ausstellung, die vom 02. April bis 25. Juni 2023 
in der Kreisgalerie Schloss Meßkirch zu sehen ist. Die Ausstellung 
unter dem Titel „Der Tod hat nicht das letzte Wort“ ist zugleich ein 
Rückblick auf die nach fast 30 Jahren zu Ende gehende Kunstreihe 
zu Karfreitag und Ostern in der Sigmaringer Pfarrkirche St. Fidelis.
Bildliche, skulpturale und installative Werke von 19 vielfach re-
nommierten Kunstschaffenden sind in der Ausstellung im Ori-
ginal, verschiedene weitere in der Dokumentation zu sehen. Die 
Ausstellung wird am Palmsonntag, 2. April, um 16 Uhr im Fest-
saal von Schloss Meßkirch eröffnet. Diakon Werner Knubben, 
Impulsgeber der sakralen Kunstreihe, hält eine Einführungsrede. 
Zu hören sind zudem die zeitgenössischen Musikkompositionen 
„In Todes Stille“ von Tanja Bippus-Jäger und „Improperia“ von 
Bruno Hamm. Die Ausstellung in der Kreisgalerie ist bis zum 25. 
Juni jeweils freitags bis sonntags und feiertags von 14 bis 17 Uhr 
geöffnet. Am Sonntag, 23. April, und am Sonntag, 14. Mai, wer-
den jeweils um 15 Uhr Sonderführungen mit Werner Knubben 
angeboten.
Begonnen hat die Kunstreihe in St. Fidelis 1994 mit einem von 
Josef Bücheler aus Rottweil geschaffenen Kunstwerk aus Wasser, 
Kalk, Grafit, Erde, Zeitungen und Werbeprospekten im ungefäh-
ren Format einer menschlichen Gestalt. Vor dem Altar der Kirche 
liegend, verwies dieses am Karfreitag auf die herausfordernde 
Beziehung zu einem Gott, den viele Menschen in seiner Abwe-
senheit, seiner Entzogenheit, seiner Ferne und seinem Schwei-
gen erleben. In der Osternacht zeigte sich das Kunstwerk, nun 
den auferstandenen Christus verkörpernd, zwischen Himmel 
und Erde an der großen, weißen Chorwand der Fideliskirche und 
öffnete die Dimension ins Geistige, Geistliche, Transzendente, 
Göttliche.
Josef Büchelers Kunstwerk und seine Einbeziehung in die Liturgie 
waren der Auftakt zu 26 Begegnungen von Kunst und Glaubens-
mysterium an Karfreitag und Ostern in der Pfarrkirche St. Fidelis. 
25 Kunstschaffende stellten sich der Herausforderung, in ihrer 
jeweils eigenen Bild- und Formsprache mit Bildern, Skulpturen, 
Installationen sowie Licht- und Filmarbeiten das Geheimnis von 
Tod und Auferstehung zu veranschaulichen und künstlerisch er-
fahrbar zu machen.
Mit bildnerischen Beiträgen in der Ausstellung in der Kreisga-
lerie vertreten sind Tanja Bippus-Jäger/Bernhard Schlude, Willi 
Bucher, Josef Bücheler, Andreas Felger, Romain Finke, Angela 
M. Flaig, Hannes Forster, Angelika Frommherz, Jürgen Knubben, 
Sieger Köder, Edith und Berthold Kösel, Dieter Krieg, Ernst Lorch, 
Bernhard Maier, Pino Pinelli, Michael Royen und Gabriele Stiegler-
Gaus.

Das Spendenportal
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Öffentliche Einrichtungen * Behörden * wichtige Termine 
Öffnungszeiten 
 

Bücherei (im Pfarrheim), Tel: 577: 
Montag 15.30-18.30 Uhr 
Mittwoch derzeit geschlossen 
 

Forstrevier  
Beuron/Glashütte/Schwenningen:  Tel: 933417 
Förster Jürgen Kuhl Handy: 0173-3013949 
 E-Mail: Juergen.Kuhl@lrasig.de 
                                   
Hilfe von Haus zu Haus e.V. Nachbarschaftshilfe   
Geschäftsführerin: Gabi Heim, Tel: 07575/2650 
E-Mail: nachbarschaftshilfe.heim@web.de  
Homepage: www.hilfe-von-haus-zu-haus.de 
Ansprechpartnerin für Schwenningen:  
Ingrid Reiser 07579/ 549 

Lehrschwimmbecken in der Grundschule: 
Allgemein-/Familienschwimmen: Di. 17.00-18.45 Uhr 
 Do., 17.00-18.45 Uhr 
 Sa., 13.00-14.45 Uhr 
 
 

Postverkaufspunkt für Briefmarken und Paketmarken 
in Bäckerei Remensperger  Tel: 9334220 
Montag – Freitag: 6.00 – 12.30 Uhr und 14:30 – 18:00 Uhr 
Samstag: 6.00 – 12.00 Uhr 

Rathaus Schwenningen: Tel: 9212-0, Fax: 9212-50 
Email: info@schwenningen.de, www.schwenningen.de 
 

Montag:    08.30 – 11.30 Uhr  
Dienstag:    vormittags geschlossen    14.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch:    08.30 – 11.30 Uhr             14.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag:   ganztags geschlossen 
Freitag:     08.30 – 11.30 Uhr 
 
Standesamt Stetten am kalten Markt-Schwenningen 
nur im Rathaus Stetten a.k.M. EG Zi. 5 
Frau Schilling Tel.: 07573/9515-11 
Montag bis Mittwoch 8.15 – 12.15 Uhr 
Donnerstag 14.00 – 18.30 Uhr 
Freitag 8.15 – 12.15 Uhr 
 
Recyclinghof (bei der Kläranlage): 
Sommeröffnungszeiten ab 27.03.2023: 
Freitag                                                      16.00 – 18.00 Uhr 
Samstag 8.00 – 12.00 Uhr 

Finanzamt Sigmaringen: 
Montag-Mittwoch: 08.00 – 13.00 Uhr 
Donnerstag: 08.00 – 17.30 Uhr 
Freitag: 08.00 – 12.00 Uhr 

Jugendmusikschule Zollernalb e.V. 
Hauptstraße 21 (Rathaus) Tel: 07427/8654 
72359 Dotternhausen Fax: 07427/6141 

Landratsamt Sigmaringen:  Tel: 07571/102-0 
Montag-Freitag: 8.30 – 12.00 Uhr 
Donnerstag: 14.00 – 18.00 Uhr 
 
Tierkörperbeseitigung ZTN Süd Standort: Orsingen  
 Tel: 07774/93390  Fax: 07774/933933 

Zentraldeponie Ringgenbach:   Tel: 07575/9236-0 
Montag-Donnerstag: 08.00 – 12.00 u. 13.00 – 16.30 Uhr 
Freitag: 08.00 – 12.00 u. 13.00 – 17.00 Uhr 
Samstag:                      08.00 – 12.00 Uhr 
 
 
 
 
 

Termine 
Abfuhr Papiertonne 
Dienstag, 25.04.2023, ab 6.00 Uhr 
 

Abfuhr Gelber Sack 
Mittwoch, 05.04.2023, ab 6.00 Uhr 
Donnerstag, 20.04.2023, ab 6.00 Uhr 
 
Abfuhr Restmüll 
Mittwoch, 05.04.2023, ab 6.00 Uhr 
Donnerstag, 20.04.2023, ab 6.00 Uhr 
 

Grüngutbündelsammlung 
Freitag, 13.10.2023 
 

Altkleidersammlung 
22.04.2023 
 

Problemstoffe am Rathausplatz 
Freitag, 31.03.2023, 14:30 Uhr bis 15:15 Uhr 
Samstag, 14.10.2023, 12:00 Uhr bis 12:45 Uhr 
 

Behörden­Sprechtage 
 

BLHV – nur mit Voranmeldung 
Dienstag, 14. Juli 2020 
im Rathaus Schwenningen 
14.00 – 15.00 Uhr 
Beratungsgespräche unter Tel.: 07771/9180-0 

Sozialverband VdK  
Kreisgeschäftsstelle Sigmaringen 
In der Au 20, 72488 Sigmaringen 
Anmeldung unter Tel. 07571/13050 
Montag 9.00 – 11.00 Uhr 
Dienstag 9.00 – 11.00 Uhr 

Deutsche Rentenversicherung 
Auskunfts­ und Beratungsstelle Sigmaringen, 
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen 
Bitte telefonisch einen Termin vereinbaren unter 
Tel: 07571/7452-0 

AOK Sigmaringen im Rathaus Stetten a.k.M: 
Alle Termine in Stetten a.k.M. für 2020 wurden wegen 
Corona von der AOK abgesagt. 
 
 
Handwerkskammer Reutlingen 
Beratungsangebot für Existenzgründer und bestehende 
Betriebe 
Terminvereinbarung unter 07571/7477-13 
 
Landwirtschaftl. Familienberatung der Kirchen Baden 
Sprechzeiten regelmäßig mittwochs von 8.30-���������;�
Beratungsgespräche nach tel. Vereinbarung. Hofbesuche 
sind nach tel. Absprache gerne möglich. Tel: 07575/4898 
 
Caritas­Verband Sigmaringen 
 

Erziehungsberatungsstelle: 
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche.  
Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-60 oder 
erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de  
 

Lichtblick:  
Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und Jugendlichen.  
Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-50 oder lichtblick@caritas-
sigmaringen.de  
 

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG): 
Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-0 oder 
bhg@caritas-sigmaringen.de  

Derzeit findet im  
Rathaus Schwenningen  

kein BLHV-Sprechtag statt. 

Derzeit findet keine Beratung  
im Rathaus Stetten a.k.M. statt. 


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Notrufe 
 
Rathaus 
Schwenningen 9212-0 
 
Feuerwehr, Notarzt, 
Rettungsdienst 112 
 
Polizei Notruf 110 
 
Polizeiposten 07573/815 
Stetten a.k.M. 07573/816 
                
EnBW (Strom) 
Service-Telefon 0721/72586-001 
Störung 0800/ 3629 - 477 
 
Telefonseelsorge 08001110111 
Schwarzwald 
Bodensee e.V. 08001110222 
Rund um die Uhr gebührenfrei ein 
Mensch, der zuhört. 
 
Hilfetelefon Gewalt gegen 
Frauen  08000 116 016 
 
Schwanger und keiner darf es 
erfahren  0800 40 40 020 
 
Feuerwehrleitstelle 
0751/50915335 

 

Krankentransporte 
 

Tel.: 19222 
 

Beratung 
 
Familien­Gesundheits­
zentrum – guter und 
gesunder Start  
Hebammensprechstunde und 
Fachstelle für Frühe Hilfen 
„Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und 
Beratung für Familien rund um 
die Geburt bis zum Leben mit 
dem Kind. 
Leopoldstraße 4 
72477 Sigmaringen 
Tel.: 07571/102-4209 
www.landkreis-
sigmaringen.de/fgz  
 
HIV/AIDS Sprechstunde 
Findet im Landratsamt SIG 
donnerstags ab 14:30 Uhr  
nach Terminvereinbarung statt.  
(Terminvereinbarung unter: 
07571/102-6401, anonym, 
kostenlos, auch telefonisch). 
 
 
 
 
 
 

Ehe­, Familien­ und Lebensberatung, 
Beratung für Menschen im 
fortgeschrittenen Alter  
Tel. 07571/5787 
elf-sig@t-online.de,  
In der Vorstadt 2,  
72488 Sigmaringen 
 
Kreuzbund e.V. Stetten a.k.M. 
Tel: 07573/2830 
Hilfe für Suchtkranke 
 
Weisser Ring 
Opferschutz­Opferrechte­Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen 
0151/55164829 
 
Schuldnerberatungsstelle 
Sigmaringen 
Offene Sprechstunde:  
KfZ-Zulassungstelle Sigmaringen 
dienstags von 9.00 bis 12.00 Uhr 
Termine nach telefonischer Vereinbarung 
unter 07571/1024166 oder 1024167 
 

Ärzte 
 

Bundesweite Rufnummer für 
Ärztlichen Bereitschaftsdienst: 
 

116 117 
 

Die Nummer 116 117 für den ärztlichen 
Bereitschaftsdienst gilt unter der Woche 
von 19.00 Uhr abends bis 8.00 Uhr des 
Folgetages sowie am Wochenende und 
an Feiertagen von 08.00 – 08.00 Uhr. 
Die Sprechzeiten der 
Bereitschaftsdienstpraxis beim 
Krankenhaus Sigmaringen sind an 
Wochenenden und Feiertagen von 08.00 
Uhr - 22.00 Uhr. Mobile Patienten 
können diese ohne Anmeldung 
aufsuchen. 
Patienten, die aus Krankheitsgründen 
nicht in der Lage sind, die Bereitschafts-
dienstpraxis aufzusuchen, werden über 
die 116 117 an den Fahrdienst vermittelt, 
der sie dann zu Hause aufsucht. 
Unter der Woche ab 19.00 Uhr werden 
Sie vom Bereitschaftsarzt entweder in 
dessen Praxis behandelt oder bei Bedarf 
aufgesucht. 
 
Falls eine technische Panne auftreten 
sollte, wenden Sie sich bitte unter 19222 
an die Leitstelle des Roten Kreuzes. 
 

 

Zahnarzt 
 
Einheitliche Notfalldienstnummer: 
Tel: 0761/12012000 
gibt Auskunft über den zahnärztlichen 
Notdienst in unmittelbarer Umgebung 

 

Apotheken­Notdienst 
 
Wähle die 22 8 33 
 

• per Anruf von jedem Handy 
ohne Vorwahl, 
• per SMS mit „apo" an die 
22833 von jedem   Handy, 
• per Anruf der 0137 888 22833 
aus dem deutschen Festnetz (50 
ct/ Anruf), 
• unter www.22833.mobi per 
Handy zur Notdienst-Apotheke 
surfen oder zu Hause unter 
www.aponet.de auf kostenlose 
Suche gehen. 
 

Krankenpflege 
 
Sozialstation St. Heimerad 
Meßkirch/Stetten a. k. M. 
Mo. und Do. 8:00 Uhr - 12:30 Uhr  
Mauritiusplatz 16 
72510 Stetten a. k. M.  
Tel.: 07573/9585737 
 
Di/Mi/Fr 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Stockacher Straße 26/1 
88605 Meßkirch 
Tel: 07575/920600-0 
www.sozialstation-messkirch.de  
 
DRK Sozialstation 
(Pflege, Hausnotruf, Essen auf 
Rädern, Haushaltshilfen, 
Nachbarschaftshilfen) 
Rund um die Uhr: 
Tel: 0171/2875065 
Geschäftsstelle: 07571/742345 
 
Hilfe für Familien – 
Familienwerk Sölden 
Einsatzleiterin: Sabine Mutschler  
Tel. 07575/209531 
Mail: 
sabine.mutschler@familienwerk-
soelden.de  
 
Pflegestützpunkt 
Landkreis Sigmaringen 
Beratung für hilfe- und 
pflegebedürftige Menschen und 
deren Angehörige. 
Hofstraße 12, 88512 Mengen 
Tel. 07572/7137-368,-372,- 431 
 
Öffnungszeiten: 
vormittags 
Mo. – Do. 09.30-11.30 Uhr  
nachmittags  
Do. 16.00-17.30 Uhr 
 
Um Terminvereinbarung wird 
gebeten.  
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WIS

Infoabend zu zukunftsweisenden Technologien für 
den Handel am 25.04.2023
Die Herausforderungen, denen Händler gegenüberstehen, wer-
den immer größer und bedrohlicher. Der Onlinehandel wächst 
und seit der weltweiten Pandemie haben sich viele Menschen an 
den Onlinekauf gewöhnt. Nun gilt es, dem Aussterben des ört-
lichen Handels entgegenzuwirken. Dies erfordert frische Ideen, 
viel Herzblut und den Mut, neue Wege zu gehen.
Um hier neue Impulse zu setzen, lädt die WIS am Dienstag, den 
25.04.2023 um 18 Uhr alle Händler im Landkreis Sigmarin-
gen zu einem Infoabend ein, der sich mit neuen Handelstechno-
logien befasst. Hierzu wurde das DigitalMobil (DiMo) des IFH Köln 
mit Experten des Instituts Mittelstand-Digital Zentrum Handel 
eingeladen. An zehn Informationsinseln werden innerhalb eines 
Rundgangs die Technologien:
•	 Lokale Produktverfügbarkeit
•	 Intelligenter Spiegel
•	 360°-Rundgang
•	 Elektronische Preisschilder
•	 Virtuelle Realitätsbrille
•	 Digitales Ladenplakat  

Virtuelles Produktregal
•	 Vollintegriertes Bezahlterminal
•	 Multisensorik
•	 Feedbacksystem
vorgestellt und können getestet werden. Die Experten des DiMo 
stehen den Gästen für Fragen zur Verfügung.
Gastgeber ist die KLAIBER Bürowelt OHG. Die Veranstaltung wird 
innerhalb des Ladengeschäfts, Äußerer Mühlweg 18 in Pfullen-
dorf, stattfinden. Parkmöglichkeiten stehen vor dem Geschäft 
sowie auf dem nahegelegenen EDEKA-Parkplatz zur Verfügung.
Die Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist über die Website 
der WIS unter https://wirtschaftsradar.net/veranstaltungen/ bis 
21.04.2023 möglich. Weitere Informationen gibt es bei der WIS 
unter Telefon 07571/72890-0.

Deutsche Rentenversicherung

Geänderte Erreichbarkeit an Gründonnerstag
Die Deutsche Rentenversicherung (DRV) Baden-Württemberg 
informiert, dass an Gründonnerstag, 6. April 2023, alle Dienst-
stellen inklusive der Regionalzentren und Außenstellen bereits 
ab 16 Uhr für den Besucherverkehr geschlossen werden. Auch die 
Video- und telefonischen Beratungen enden um 16 Uhr.
Das kostenlose Servicetelefon des gesetzlichen Rentenversiche-
rungsträgers endet aufgrund einer bundeseinheitlichen Vorfeier-
tagsregelung bereits um 15.30 Uhr. Ab Dienstag, 11. April 2023, 
sind sämtliche Dienststellen wieder zu den üblichen Öffnungs-
zeiten erreichbar.

Nichtamtliche Mitteilungen

Tierärztlicher Notdienst  
am Sonntag, 02.04.2023

Für alle Tiere:
Tierarztpraxis  
Dr. Busch

Bittelschießerstr. 7
72488 Sigmaringen

Tel: 07571/13654

Für Kleintiere und Pferde:
Tierärztliche 
Praxis Niebling

Goethestr. 33
72461 Albstadt

Tel: 07432/13646

 
Bundeswehr Schießwarnung

Schießwarnung Nr. 14/2023
Auf dem Truppenübungsplatz Heuberg (einschließlich Außenge-
lände) findet zu folgenden Zeiten Schießen statt:

Datum Zeit (von - bis) *) Art Spr
Montag, 03.04.2023 kein Schießen
Dienstag, 04.04.2023 kein Schießen
Mittwoch, 05.04.2023 kein Schießen
Donnerstag, 06.04.2023 kein Schießen
Freitag, 07.04.2023 kein Schießen
Samstag, 08.04.2023 Kein Schießen
Sonntag, 09.04.2023 Kein Schießen

*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten
An den Tagen, die in der äußeren rechten Spalte mit „Spr“ ge-
kennzeichnet sind, findet Sprengen auf dem Truppenübungs-
platz statt!

„VORSICHT BLINDGÄNGER“
Das Betreten und Befahren des Truppenübungsplatzes ist 
lebensgefährlich und daher verboten (auch mit Fahrrädern 
und sonstigem Sportgerät)!
Übungen mit Kampffahrzeugen, Straßenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine ständige Gefahr 
auf dem Truppenübungsplatz Heuberg. Es ist jederzeit mit Voll-
sperrung der Ringstraße und mit Kontrollen durch die Truppen-
übungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjägerdienst-
kommando (Militärpolizei) zu rechnen!
Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
übungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjägerdienst-
kommando (Militärpolizei) dort gegenüber Zivilpersonen das 
Recht zur Personenüberprüfung und zur Kontrolle der „Berechti-
gung zum Befahren der Ringstraße“. Zuwiderhandlungen gegen 
das Betretungsverbot erfüllen den Tatbestand des § 114 Ord-
nungswidrigkeitengesetz und werden unverzüglich zur Anzeige 
gebracht. Darüber hinaus können sie als Hausfriedensbruch eine 
Strafanzeige nach sich ziehen.

Neues aus der Bücherei

Osterferien in der Bücherei
Die Bücherei ist vom 03.04. bis 16.04.2023 geschlossen.
Wir wünschen Ihnen ein schönes Osterfest
Ihr Büchereiteam

Nachrichten der Schulen

Schulzentrum Stetten
am kalten Markt 
Gemeinschaftsschule

 

Robin Mesarosch besucht das Schulzentrum Stetten
Der 31-jährige SPD-Bundestagsabgeordnete ist jede Woche an 
einer Schule zu Gast und widmet sich im Gespräch mit den Schü-
lern aktuellen Fragestellungen der Politik wie der Schaffung so-
zialer Gerechtigkeit und dem Engagement für den Klimaschutz. 
Er ist zuständig für den Wahlkreis Zollernalb-Sigmaringen und 
verbringt nach eigenen Angaben 20 Wochen pro Jahr in Berlin, 
um seiner Arbeit als Politiker nachzugehen. 
Bei seinem Besuch am Schulzentrum Stetten vergangenen Diens-
tag stellte sich der passionierte Poetry Slammer einem bunten 
Strauß an Themenstellungen, die die Lernpartner der Lerngrup-
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pen 9 und 10 zuvor in einem Fragenkatalog vorbereitet hatten. 
„Mit jungen Menschen zu diskutieren ist für mich eine Bereiche-
rung“, erklärte Mesarosch. „Oft sind sie überaus interessiert an po-
litischen Fragestellungen, ohne dabei an einer festen Position zu 
kleben. Es geht ihnen im Austausch meist um die Sache, und das 
macht eine fruchtbare Diskussion aus.“ 

Dass manche scheinbar einfache Frage selbst für Politiker nur 
schwer zu beantworten ist, war für die Lernpartner dabei eine 
wichtige Erfahrung: „Man macht sich nicht immer eine Vorstel-
lung davon, wie kompliziert die Zusammenhänge sind“, resü-
miert Vanessa Bosch aus der 10.2. Etwa, wenn es um die Lega-
lisierung von Cannabis geht: Mesarosch skizzierte auf die Frage 
der Schüler in groben Zügen, welche Einzelfallregelungen dabei 
zu bedenken wären und weshalb eine solche Entscheidung stets 
weitere Interessenskonflikte nach sich ziehen würde. 

Die beiden Abschlussklassen des Schulzentrums Stetten beein-
druckten Mesarosch mit ihrem regen Interesse an seiner Arbeit 
und auch an den Einstellungen, die er hinsichtlich der gesell-
schaftlich relevanten Problemstellungen vertritt: Social Media, 
seine Position zum Ukraine-Krieg, der Mindestlohn, Rente und 
Korruption in anderen Ländern waren nur einige der vielen Berei-
che, zu denen die Lernpartner Auskünfte erfragten.

Dass ein Politiker aus dem fernen Berlin dennoch in der Region 
verwurzelt ist und völlig unprätentiös lebt, machte Mesarosch für 
die Lernpartner sympathisch. „Welches Auto fahren Sie?“, möchte 
jemand wissen. „Einen Opel Astra“, lächelt der gebürtige Schwa-
be, der sich auf seiner Homepage mit einem Augenzwinkern als 
„Dorfkind“ bezeichnet. Über die Leidenschaft für seine Arbeit 
sagt er, er habe den Anspruch, sich um alle Anfragen zu küm-
mern, die ihn aus der Bevölkerung erreichen. In den heutigen 
Gesprächen bekräftigt er, sich derzeit dafür einzusetzen, dass die 
Kindergrundsicherung nicht den staatlichen Sparzwängen zum 
Opfer falle.

 
Mesarosch erklärt den Lerngruppen 10 politische Aufgabenfelder.
� Foto: Schulzentrum Stetten a.k.M.

Jugendmusikschule Zollernalb

Einladung zum Konzert am 01.04.2023
Ganz Ohr – der Frühling kommt! Das ist das Motto des Konzertes, 
das am kommenden Samstag, 01.04.2023, um 17.00 Uhr in der 
Alten Friedhofskirche in Nusplingen stattfinden wird. Schülerin-
nen und Schüler der Jugendmusikschule Zollernalb musizieren 
auf der Gitarre, dem Klavier und anderen Instrumenten. Der Kin-
derchor der JMS aus Schwenningen wird ebenfalls mit dabei 
sein. Die musikalischen Beiträge werden ergänzt von Texten und 
Gedichten einiger Schüler*innen der Kallenbergschule. Lassen 
Sie sich verzaubern von den Kindern und Jugendlichen, die ihr 
Können präsentieren. Der Eintritt zum Konzert ist frei und wir 
freuen uns über eine Spende für die Jugendmusikschule.

Im Anschluss an das Konzert findet die Hauptversammlung des 
Fördervereines der JMS Zollernalb e. V. in der Alten Friedhofskir-
che statt. Interessierte, die sich gerne bei der Arbeit des Förder-
vereins einbringen wollen, sind herzlich eingeladen.

GanzOhr!
Der Frühling kommt!

Samstag, 01. April 2023 um 17.00Uhr
Alte Friedhofsfsf kirche Nusplingen

Schüler*innen der JMS-Zollernalb 
und der Kallenbergschule Nusplingen 

Kirchliche Nachrichten

 
Seelsorgeeinheit Heuberg St. Barbara

Gottesdienstordnung 31.03. - 10.04.2023

Sonntag, 02.04.2023	�   
� PALMSONNTAG VOM LEIDEN DES HERRN
Kollekte für das Heilige Land
L1: Jes 50, 4-7	�  L2: Phil 2,6-11
Heinstetten		  09:00 Uhr 	�Eucharistiefeier – die Gemeinde ver-

sammelt sich außerhalb der Kirche 
und beginnt dort den Gottesdienst 
mit Segnung der Palmen – bitte un-
tenstehenden Artikel beachten

Hartheim			  09:00Uhr 	� Wort-Gottes-Feier – die Gemeinde 
versammelt sich außerhalb der Kir-
che und beginnt dort den Gottes-
dienst mit Segnung der Palmen -

Storzingen		  09:00 Uhr	� Wort-Gottes-Feier – die Gemeinde 
versammelt sich außerhalb der Kir-
che und beginnt dort den Gottes-
dienst mit Segnung der Palmen -

Frohnstetten		 10:00 Uhr	� Wort-Gottes-Feier – die Gemeinde 
versammelt sich außerhalb der Kir-
che und beginnt dort den Gottes-
dienst mit Segnung der Palmen -

Stetten a.k.M. 	 10:30 Uhr 	�Eucharistiefeier – die Gemeinde ver-
sammelt sich außerhalb der Kirche 
und beginnt dort den Gottesdienst 
mit Segnung der Palmen – bitte un-
tenstehenden Artikel beachten
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Schwenningen 	 10:30 Uhr 	�Wort-Gottes-Feier – die Gemeinde 
versammelt sich außerhalb der Kir-
che und beginnt dort den Gottes-
dienst mit Segnung der Palmen –

Mittwoch, 05.04.2023
Schwenningen 	 07:00 Uhr 	Impuls in der Fastenzeit

Donnerstag, 06.04.2023 � Gründonnerstag
MESSE VOM LETZTEN ABENDMAHL
L1: Ex 12,1-8.11-14
Heinstetten		  17:00 Uhr 	�Rosenkranz und abschließend 

Kreuzwegeandacht gestaltet von 
der Frauengemeinschaft und der 
Gitarrengruppe

Schwenningen 	 18:30 Uhr 	�Messe vom letzten Abendmahl für 
die gesamte Seelsorgeeinheit

Freitag, 07.04.2023 � Karfreitag
DIE FEIER VOM LEIDEN UND STERBEN CHRISTI
Stetten a.k.M. 	 14:00 Uhr 	Kinderkreuzweg
Heinstetten		  15:00 Uhr 	Karfreitagsliturgie
Schwenningen 	 15:00 Uhr 	Karfreitagsliturgie
Stetten a.k.M. 	 15:00 Uhr 	�Karfreitagsliturgie mitgestaltet 

durch den Kirchenchor St. Mauritius
Hartheim			  15:00 Uhr 	Karfreitagsliturgie

Samstag, 08.04.2023 � Karsamstag
Heinstetten		  19:30 Uhr 	österliche Lichtfeier
Schwenningen 	 21:00 Uhr 	�Osternacht für die gesamte Seelsor-

geeinheit mitgestaltet durch den 
Kirchenchor

Frohnstetten		 21:00 Uhr 	österliche Lichtfeier

Sonntag, 09.04.2023  
� Ostersonntag von der Auferstehung des Herrn
L1: Apg 10,34a37-43	�  L2: Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8
Heinstetten		  09:00 Uhr 	�Eucharistiefeier mit Segnung der 

Ostergaben
Schwenningen 	 10:00 Uhr 	�österliche Wort-Gottes-Feier mit 

Segnung der Ostergaben
Stetten a.k.M. 	 10:30 Uhr 	�Eucharistiefeier mit Segnung der 

Ostergaben, musikalisch mitge-
staltet durch den Kirchenchor St. 
Mauritius und dem Kirchenchor 
Frohnstetten sowie Mitglieder des 
Collegium Musicale

Montag, 10.04.2023 � Ostermontag
L1: Apg 2,14.22b-33	�  L2: 1 Kor 15,1-8.11
Hartheim			  09:00 Uhr 	�Eucharistiefeier mit Segnung der 

Ostergaben
Storzingen		  10:00 Uhr 	�österliche Wort-Gottes-Feier mit 

Segnung der Ostergaben
Frohnstetten		 10:30 Uhr 	�Eucharistiefeier mit Segnung der 

Ostergaben mitgestaltet durch den 
Kirchenchor Frohnstetten

Gebetskreise
Kirche Schwenningen:
Rosenkranzgebet Montag – Freitag um 13:30 Uhr
Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr in der Kirche.
Kirche Heinstetten:
Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
Abendandacht jeden Sonntag um 18:30 Uhr
Kirche Hartheim:
Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:
Ihre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de

Pfarrer Markus Manter Tel. 07573/2215, 
markus.manter@se-heuberg.de
Diakon Paul Gasser Tel. 07573/2215, 
paul.gasser@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei un-
serem Diakon Paul Gasser unter privater Tel. 0173 9860199 melden.
Diakon Michael Adelbert Tel. 07573/2215, 
michael.adelbert@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerischen Notfällen können Sie sich bei 
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater Tel. 07573/5591 
melden.

Unsere Öffnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.
Montag 		  09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Mittwoch 		 14:00 Uhr – 17:00 Uhr
Donnerstag 	 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Tel. 07573/2215, E-Mail: stetten@se-heuberg.de
Pfarrsekretärinnen: Marion Tuerk und Sandrina Becker
Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.

Informationen und Veranstaltungen
Hartheim - Palmen basteln
Am 01.04.2023 wollen wir mit allen Kindern ab der 1. Klasse zu-
sammen Palmen für Palmsonntag basteln. Wir treffen uns um 
13.30 Uhr im Pfarrhaus Hartheim.
Alle Materialien sind vorhanden, der Unkostenbeitrag für jedes 
Kind beträgt 1,00 €. Damit wir besser planen können meldet Euch 
bitte unter folgender Nummer 0172/7302314 an.
Wir freuen uns auf Euch!
Melanie, Sandra und Andrea

Heinstetten – Am Palmsonntag
Im Anschluss an den Gottesdienst am 02. April 2023 ist der Hock 
am Osterbrunnen.

Stetten a.k.M. - Bastelkreis St. Mauritius
Palmsträußle auf dem Mauritiusplatz beim Haupteingang 
der Kirche.
Am Palmsonntag, 02.04.2023 haben Sie die Möglichkeit vor dem 
Gottesdienst ab 10.00 Uhr unsere Palmsträußle gegen eine Spen-
de zu erhalten. Bei Regen erhalten Sie die Palmsträußle im hinte-
ren Teil der Kirche.

Impuls in der Fastenzeit
Auch in diesem Jahr soll es wieder die Impulse in der Fastenzeit 
geben. Herzliche Einladung an alle, sich ganz bewusst eine halbe 
Stunde Zeit nur für sich zu nehmen.
Wir treffen uns jeweils mittwochmorgens um 7 Uhr in der Kirche 
St. Kolumban an folgenden Terminen: 5. April.

Hartheim
Die Frauen aus Hartheim treffen sich am Mittwoch, den 05.04.2023 
um 14 Uhr im Pfarrhaus zum Kaffeenachmittag.

Ministranten Probe für die Osternacht:
Probe für die Osternacht findet am Mittwoch, 05. April 2023 um 
17:00 Uhr in der St. Kolumban Kirche in Schwenningen statt.

Taufe
Der nächste Tauftermin in unserer Seelsorgeeinheit ist am Sonn-
tag, 30.04.2023 um 11:30 Uhr in der Pfarrkirche St. Kolumban 
in Schwenningen.
Das Taufgespräch findet am Dienstag, 18.04.2023 um 17:00 
Uhr im Pfarrhaus in Stetten a.k.M. statt. Bitte melden Sie Ihr Kind 
vor dem Taufgespräch telefonisch im Pfarrbüro an. Vielen Dank.

Firmung 2023
Die Firmung findet nun an folgenden Tagen statt:
Am Freitag, 23.06.2023 um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche 
St. Kolumban in Schwenningen (für die Jugendlichen aus 
Schwenningen, Hartheim und Heinstetten).
Am Sonntag, 25.06.2023 um 10:00 Uhr in der Pfarrkirche  
St. Mauritius in Stetten a.k.M. (für die Jugendlichen aus  
Stetten a.k.M. mit Glashütte und Nusplingen, Frohnstetten 
und Storzingen)
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Wallfahrt nach Lourdes
Die Seelsorgeeinheit Heuberg St. Barbara mit den Gemeinden: St. 
Mauritius - Stetten a.k.M mit Glashütte und Nusplingen, St. Ko-
lumban - Schwenningen,
St. Silvester - Frohnstetten, St. Zeno - Storzingen, St. Agatha 
- Heinstetten, St. Jakobus - Hartheim, lädt zur Wallfahrt nach 
Lourdes ein.
Die Wallfahrt findet laut Information des Reiseunternehmen 
Hummel vom Montag, 02. Oktober 2023 bis Samstag, 07. Ok-
tober 2023 statt.
Die Hinfahrt ist über Nevers nach Lourdes und die Rückfahrt über 
Montpellier und Annecy geplant.
Anmeldeformulare liegen in den Pfarrkirchen und im Pfarrbüro 
aus. Bei Fragen und Informationen wenden Sie sich an Diakon 
Paul Gasser unter der
Telefonnummer: 0173 9860199 oder per E-Mail: paul.gasser@se-
heuberg.de

Gute Besserung
Die Hefte „Gute Besserung“ für den Monat April, können während 
den Öffnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stetten 
a.k.M. abgeholt werden.

Evangelische Kirchengemeinde
Stetten a. k. M.

 

Gottesdienste/Veranstaltungen:
Liebe Gottesdienstbesucher*innen,
während der Heizperiode finden die regulären Gottesdienste im 
Evang. Gemeindehaus (Guldenbergstraße 5) statt.
Bitte beachten Sie aber immer die aktuellen Hinweise in dieser 
Rubrik!

Sonntag, 02. April 2023 � (Palmarum)
10:00 Uhr 	 Gottesdienst 
				    (mit Pfr. Samuel Schelle)
				    Evang. Gemeindehaus
				    Guldenbergstraße 5, Stetten
				�    Die Bezirkskollekte an diesem Sonntag ist für die 

Bibelgalerie in Meersburg bestimmt. Näheres zur 
Bibelgalerie finden	 Sie auf der Webseite im In-
ternet (www.bibelgalerie.de).

Mittwoch, 05. April 2023
Osterferien! KEIN Treffen der Krabbelgruppe
Osterferien! KEIN Konfi-Unterricht

Donnerstag, 06. April 2023 � (Gründonnerstag)
18:00 Uhr 	� Feierabendmahl 
				    – Nacht der verlöschenden Lichter
				    Evang. Gemeindehaus
				    Guldenbergstraße 5, Stetten

Freitag, 07. April 2023 � (Karfreitag)
14:00 Uhr 	 Kinderkreuzweg
				    Start am Friedhofsparkplatz Stetten a.k.M.
				�    In 9 verschiedenen Stationen lernst du den Kreuz-

weg Jesu kennen.
				�    Beginnend mit dem Einzug von Jesus in Jerusalem, 

mit einem echten Esel an unserer Seite, ziehen wir 
über die Wiesen von Stetten nach Nusplingen. Im-
mer wieder erwartet dich ein neuer spannender 
Abschnitt aus dem Leben von Jesus bis hin zu sei-
nem Tod und seiner Auferstehung.

				�    Wir freuen uns auf dich und deine Eltern! Herzlich 
willkommen sind Kinder aller Altersgruppen und 
Konfessionen.

Sonntag, 09. April 2023 � (Ostersonntag)
10:00 Uhr 	 Gottesdienst mit Abendmahl
				    (mit Pfr. Samuel Schelle)
				    Evang. Kirche

Sprechzeiten Pfarrbüro
Dienstagvormittag von 		  08:30 – 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von	 14:30  – 17:30 Uhr
Pfarramtssekretärin: Regina Gratius
Pfarrbüro: �Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.
Telefon: 07573/5304, E-Mail:stetten@kbz.ekiba.de

Sprechzeiten Pfarrer Schelle
nach telefonischer Terminvereinbarung
Montags: nur in dringenden seelsorglichen Angelegenheiten
Pfarrer: Samuel Schelle
Telefon: 07573/5304 oder in dringenden Fällen 0151 20203374
E-Mail: Samuel.Schelle@kbz.ekiba.de

Telefonseelsorge
(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch
Der Menschensohn muss erhöht werden, auf dass alle, die an 
ihn glauben, das ewige Leben haben.
Johannes 3,14b.15

Unsere Vereine berichten

Veranstaltungen in diesem Monat

April 2023
01.04.2023 Musikverein Partynacht
16.04.2023 Kath. Kirchengemeinde Weißer Sonntag
22.04.2023 DRK Altkleiderstraßensammlung
22.04.2023 Kirchenchor Jahreshauptversammlung
23.04.2023 Schwäb. Albverein Schmeientalwanderung
28.04.2023 Tennisclub Generalversammlung
29.04.2023 MSC Frühlingsausfahrt
29.04.2023 Feuerwehr Alteisensammlung
30.04.2023 Männergesangverein Maiwanderung
30.04.2023 HGV Maibaumstellen

 
Freiwillige Feuerwehr Schwenningen

Feuerwehrprobe
Am Donnerstag, den 30. März 2023, 20:00 Uhr findet eine Feu-
erwehrprobe für die Einsatzabteilung statt.
Ich bitte um pünktliches und vollzähliges Erscheinen.
Christine Siber, Schriftführerin

Katholisches Bildungswerk 
Schwenningen 

 

Wassergymnastik - Neuer Kurs -
Wassergymnastik im flachen Wasser wird als wohltuend und 
leicht empfunden. Durch die scheinbare Verringerung des Kör-
pergewichtes ist man in der Lage, Bewegungen schmerzfrei 
auszuführen. Die Beweglichkeit wird verbessert, die Muskelkraft 
erhöht. Wassergynmastik ist gelenkschonend und Herz- Kreislauf 
anregend. Die Gynmastik ist für Frauen und Männer gleicherma-
ßen geeignet.
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Wann: 			  ab 18.04.2023
Ort: 			   Lehrschwimmbecken Grundschule Schwenningen
Leiterin: 		  Karola Reif
Dauer: 			  10x immer dienstags
Uhrzeit: 		  von 19.00 bis 20.00 Uhr
Kosten: 		  85,00 €
Anmeldung: 	 07579/2146 Karola Reif

 
Sportverein Schwenningen

Ergebnisse/Kommende Spiele

Herren:
Ergebnisse:
TSV Straßberg II - SGM Heuberg 1 | � 0:3
SGM Heuberg 3 - SGM Meßstetten/Tieringen | � 0:4
SGM Hart/Owingen - SGM Heuberg 2 | � 3:0
Kommende Spiele:
So., 02.04.2023 13:00 Uhr 
SGM Heuberg 1 - TSV Harthausen/Scher 2
Spielort: Schwenningen
So., 02.04.2023 15:00 Uhr TSG Margrethausen - SGM Heuberg 3
SGM Heuberg 2 - Spielfrei

A-Junioren:
Ergebnisse:
SGM Heuberg - Spfrg. Bitz | � 3:1
Kommende Spiele:
Sa., 01.04.2023 16:15 Uhr SV Rangendingen - SGM Heuberg

Damen:
Ergebnisse:
SGM Heuberg - SGM Inzigk./Vils./Eng.99 | � 1:3
Kommende Spiele:
Sa., 01.04.2023 17:00 Uhr SV Granheim 2 - SGM Heuberg

B-Juniorinnen:
Ergebnisse:
VfR Klosterreichenbach - SGM Heuberg | � 2:1
Kommende Spiele:
Sa., 01.04.2023 16:00 Uhr SGM Heuberg - TSV Sondelfingen
Spielort: Schwenningen

 TC Schwenningen
www.tc-schwenningen.de

Der TC Schwenningen setzt Kurs in Richtung Zukunft
Es ist ein echter Meilenstein der da in der vergangenen Aus-
schusssitzung erreicht wurde. Mit Freude und Stolz dürfen wir 
verkünden, dass wir im Jahr 2023 die letzten erforderlichen In-
frastrukturmaßnahmen aus unserem Themenspeicher zum Ab-
schluss bringen werden.
Im Fokus unserer Anstrengungen stehen, nach Ablauf der Som-
merrunde, die Rundumsanierung der Holzfassade an unserem 
Clubheim sowie die Umrüstung unserer Flutlichtanlage auf ein 
hocheffizientes und nachhaltiges LED System. Auch wenn die Alt-
lasten (z.B. Sanierung Toiletten und Umkleiden, Modernisierung 
der Küche, Renovierung des Gastraumes, Erneuerung der Strom-
versorgung, Beschaffung des Biergartens u.v.m.) somit beseitigt 
sein werden und unser Club, nach anstrengenden sechs Jahren 
mit Investitionen von ca. 80.000,- Euro jedem Anspruch an einen 
modernen Verein genügen sollte, ist noch lange nicht Schluss.
Was anlässlich des 40. Vereinsjubiläums im Jahr 2018 begann, soll 
bis zum 50. Jubelfest vollendet werden.
Geplant ist der Umbau unserer Plätze auf ein System, welches 
das ganze Jahr über bespielt werden kann. Hinzu soll anstelle 
der Ballwand ein Paddeltennis Court errichtet werden, womit 
das Vereinsangebot um eine boomende Trendsportart erweitert 
wird. Es wird uns gelingen, im Jahr 2028 zum ersten Dreikönigs-

turnier auf der modernsten Tennisanlage im Umkreis von 30 km 
aufschlagen zu dürfen (natürlich nur sofern kein Schnee liegt). 
Weitere Informationen zur strategischen Neuausrichtung unse-
res Vereins erfolgen bei der Generalversammlung am Freitag, 
den 28.04.2023 ab 19:30 Uhr in unserem Clubheim. Die offiziel-
le Einladung nebst Tagesordnung folgt in der kommenden Aus-
gabe des Amtsblattes.

Holt euch euren Vereinsscheck über 40,- EUR und werdet 
Mitglied bei uns!
Eine Initiative des DOSB…
Mit den Sportvereinsschecks sollen sportinteressierte Menschen 
für den Sport zurückgewonnen wie auch Bewegungs-Muffel 
für mehr Bewegung neu begeistert werden. Wir wollen Hemm-
schwellen für einen Vereinseintritt bewusst absenken, die Men-
schen über Freude an der Bewegung in der Sportgruppe binden 
und von den Mehrwerten der Vereinsgemeinschaft dauerhaft 
überzeugen.
Privatpersonen können sich ihren Sportvereinsscheck bis 31. Au-
gust 2023 herunterladen und beim TC Schwenningen einlösen. 
Ihr erhaltet dafür einen Zuschuss zu einer Vereinsmitgliedschaft 
in Höhe von 40 Euro.
Weitere Informationen findet ihr unter: https://foerderportal.
dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/
Gilt für alle aktiven Mitgliedschaften aus unserem Angebot: htt-
ps//www.tc-schwenningen.de/der-verein/mitgliedschaft/

Der TC Schwenningen ist Partner der BOSS Open in Stuttgart
Wie ihr vielleicht schon auf unseren sozialen Plattformen Fa-
cebook und Instagram gesehen habt, ist der TC Schwenningen 
Partnerclub der Boss Open 2023 in Stuttgart. Hier könnt ihr vom 
10. bis 18. Juni Rasentennis der absoluten Spitzenklasse erleben. 
Auch neben den Plätzen ist einiges an Aktionen geboten. Wir 
freuen uns auf spannende Begegnungen und werden hoffentlich 
auch vor Ort sein.
Bis bald	 Euer TCS

Turnverein Schwenningen
 

Aktiv-Tag vom TV Schwenningen

 

  15.04.2023 

09.30 – 16.00 
Uhr

 
Preis 

20 Euro

 
Wo? 

Heuberghalle 
Schwenningen 

gb AKADEMIE – Kompetenz für Deine Gesundheit  
 

 

Dieser Aktiv­Tag soll Euch die aktuellen Bewegungskonzepte 

nach aktuellen sportwissenschaftlichen Erkenntnissen vorstellen. 

Folgendes Programm erwartet Euch: 

09.30 Uhr Warm Up für Alle (15 Minuten) 

10.00 Uhr Functional Training (60 Minuten) 

11.15 Uhr Fitter Rücken – Fitte Faszien (60 Minuten) 

12.15h – 13.15h Mittagspause mit kleinen Snacks auf Spendenbasis 

13.15 Pilates Balance (60 Minuten) 

14.30 Uhr Yoga Balance mit Entspannung (90 Min.) 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung! 

 

 

Infos und Anmeldung:  
TV Schwenningen, kontakt@tv­Schwenningen.de, Karola Reif 07579/2146   

Bitte mitbringen, sofern vorhanden: Eigene Matte, Yogablöcke, Sportkleidung zum Wechseln, 
Handtuch, Getränk, Sportschuhe, warme Kleidung oder Decke für die Entspannung. 

 

Aktiv -Tag TV Schwenningen  
mit der staatl. anerkannten Gesundheitstrainerin 
Gabi Bitzer aus Albstadt 

 
Aktiv Tag mit Gabi Bitzer� Foto: TV Schwenningen
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 VdK Ortsverband 
Schwenningen

Uwe Würthenberger jetzt Ehrenmitglied im VdK-Landesvor-
stand
Über eine weitere hohe Ehrung durfte sich der frühere stellvertre-
tende Vorsitzende des Sozialverbands VdK Baden-Württemberg 
e. V., Uwe Würthenberger, kürzlich freuen. Würthenberger, erst im 
Dezember 2022 zum Ehrenvorsitzenden des VdK-Bezirksverbands 
Südbaden ernannt, wurde für seine großen Verdienste um den 
Südwest-VdK nun auch die Ehrenmitgliedschaft im Landesver-
bandsvorstand verliehen. Der Behinderten- und Sozialexperte 
aus Freiburg hatte von 2002 bis Juli 2022 erfolgreich, mit großer 
Sachkunde und Empathie, den Bezirksverband Südbaden gelenkt 
und - ebenfalls ehrenamtlich - als Landesvize die Geschicke des 
gut 250.000 Mitglieder starken VdK Baden-Württemberg mitge-
lenkt. Darüber hinaus war Würthenberger Mitglied des Aufsichts-
rats der VdK-Wohnungsbaugesellschaft GSW in Sigmaringen. Auch 
außerhalb des VdK waren sein Engagement und sein Wissen sehr 
geschätzt, beispielsweise als ehrenamtlicher Richter, zunächst am 
Landessozialgericht und später am Bundessozialgericht.

Wissenswertes/Aktuelles

Veranstaltungen des 
Naturpark Obere Donau

 

Veranstaltungen Haus der Natur
Sauldorf. Die Region erleben: Feierabendmarkt
am Samstag, 1. April 2023, 15 bis 19 Uhr
Mit einer kleinen Vielfalt an Marktständen mit regionalen Lebens-
mitteln, veredelten Produkten und Kunsthandwerk. Für die klei-
nen Besucher wird ein Kinderprogramm angeboten und für das 
leibliche Wohl ist auch gesorgt.
Treffpunkt: 	� Parkplatz der Konditorei i-Tüpfelchen, Höfeweg 9, 

88605 Sauldorf
Beuron. Was Oma noch konnte - alte und neue Handarbeits-
techniken.
Samstag, 8. April 2023, 14 bis 16:30 Uhr (Anmeldung bis 06.04.)
Ein Treffpunkt für Handarbeitsinteressierte. In geselliger Runde 
bei Kaffee und Kuchen sitzen sie zusammen, um alte Handar-
beitstechniken weiterzugeben und Neues auszuprobieren, um 
sich auszutauschen oder Hilfestellungen bei Problemfällen zu 
erhalten. Einzelne traditionelle Handarbeitstechniken wie Brett-
chenweben, Nadelbinden oder das Spinnen werden schwer-
punktmäßig vorgestellt, im Vordergrund steht jedoch das ge-
meinsame Handarbeiten, der Spaß am kreativen Schaffen, Üben 
und sich Austauschen. Bitte angefangene Arbeiten mitbringen.
Treffpunkt: 	 Haus der Natur, Seminargebäude
Leitung: 		  Sabine Hagmann, Adele Nalik und Marlies Martin
Gebühr: 		  keine Gebühr
Anmeldung bis 6. April beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.
Beuron. Kunstvortrag „Wachstum regt sich“.
Donnerstag, 13. April 2023, 18:30 Uhr (Anmeldung bis 11.04.)
„Wachstum regt sich“ - dies war ein Leitspruch Paul Klees und zu-
gleich einer seiner Bildtitel; richtungsweisend dafür, wie Bildende 
Kunst Unsichtbares sichtbar werden lässt. Die Bilderreise geht 
von Dürers Rasenstück über barocke Stillleben zur romantischen 
Naturauffassung. Verblüffende Einsichten erwarten uns in der 
Moderne im Universum der Fibonaccizahlen, gleichsam geheim-
nisvoll in der Natur wie in der Kunst.
Treffpunkt: 	 Haus der Natur, Seminargebäude
Leitung: 		�  Gabriela Schwan, Kunstvermittlerin und Rainer 

Müller-Tombrink, Künstler
Gebühr: 		  5,- €
Anmeldung bis 11. April beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Workshop Garten-Leuchten.
Samstag, 15. April 2023, 14 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 07.04.)
Der Gartenschnitt bekommt ein zweites Leben. Äste und Zwei-
ge werden zu kreativen Leuchten verarbeitet, die dann ein stim-
mungsvolles Licht in unseren Garten zaubern. Individuell wird 
jede Leuchte mit einfachem Handwerkszeug hergestellt. Auf 
den Tisch, als Bodenleuchte oder sogar in den Baum zu hängen, 
sicherlich findet sich ein schöner Platz. Das sinnliche Material 
Holz zu bearbeiten, fordert uns zu zentrieren und ganz bei uns 
zu sein. Das Ergebnis kann sich auf jeden Fall sehen lassen. Bitte 
Einmachglas oder sonstiges Glas für die Kerze und, wenn vorhan-
den, möglichst gerade Äste unterschiedlichster Art mitbringen.
Treffpunkt: 	 Haus der Natur, Seminargebäude
Leitung: 		  Edeltraud Snackers
Gebühr: 		  35,- € inkl. Material
Anmeldung bis 7. April beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Veranstaltungen des 
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck 

 

Saisonstart mit vielfältigem Programm im  
Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck

Leitthema „Umschwünge“ mit tollen Veranstaltungen
Am Samstag, den 25. März 2023, startete das Freilichtmuseum 
in Neuhausen ob Eck in die Saison 2023. Ein buntes Programm 
wartet auf die Besucher, vieles unter dem Leitthema „Umschwün-
ge“. Veränderungen gehören zum Leben dazu und diese gab es 
schon immer, ob in der Geschichte oder jetzt aktuell mit den 
Herausforderungen durch Klimawandel und Energiewende. Zu 
diesen Themen hat das Freilichtmuseum einige Veranstaltun-
gen und Projekte geplant. Am 2. April findet die Vernissage zur 
Sonderausstellung „Wilde Alb“ statt; eine Fotoausstellung, die 
die Schwäbische Alb in ihren vielen Facetten und im Wandel der 
Jahreszeiten zeigt. Am 4. Mai wird dann der Energieerlebnisweg 
komplett eröffnet, eine interaktive App zum Thema „Was kann 
man aus dem Gestern für ein besseres Morgen lernen?“ Ein ganz 
besonderes Highlight zum Jahresthema erwartet die Besucher 
am 21. Mai, dem internationalen Museumstag! Dann wird im 
Freilichtmuseum die Revolution ausgerufen und es wird einen 
Showkampf zwischen Militär und Revolutionären geben – um so 
das 175-jährige Jubiläum der Badischen Revolution zu feiern. Ein 
Spektakel für Groß und Klein!
Auch die traditionelle Kirbe steht im Zeichen des Jahresthemas, 
ein wichtiger Teil ist hier das Umdenken im Bereich Ernährung 
und Nutzung regionaler Ressourcen. An der Rauen Kost gegen 
Ende der Saison wird der 100. Geburtstag der Lokomobile gefei-
ert, eine Dampfmaschine, die damals die Landwirtschaft revolu-
tionierte.

Klassiker sind wieder mit dabei!
Natürlich dürfen im Programm auch die Klassiker nicht fehlen, 
wie der „Osterspaß für Familien“, der am Ostermontag hunderten 
Kindern die Möglichkeit bietet, sich österlich bei Bastelaktionen 
und Spielen auszutoben. Mit dabei auch der „Bier- und Backtag“ 
am 11. Juni, der „Große Fuhrmannstag“ am 9. Juli und die Mär-
chenwoche in den Sommerferien. Dieses Jahr gibt es auch wieder 
den Volksmusiktag am 3. September, der das Museum zur größ-
ten Bühne Baden-Württembergs macht. 
Das Programm ist enorm vielfältig und bietet für jeden das pas-
sende Event. Des Weiteren gibt es auch wieder zahlreiche Mitma-
changebote und Kurse, um altes Handwerk zu erlernen, und das 
für Erwachsene und Kinder. Auch Führungen für Einzelbesucher 
und Gruppen werden zahlreich angeboten, Museumsführer neh-
men Interessierte mit auf Zeitreisen und zeigen ihnen hautnah, 
wie das bäuerliche Leben früher aussah. 
Die Museumstiere sind zum Teil noch ihn ihren Winterquartieren 
und kommen Stück für Stück wieder zurück. Die Kaninchen und 
Esel ziehen zuerst ein, die anderen Tiere, wie Schweine, Ziegen 
und Rinder, kommen nach und nach im Mai und im Juni dazu. 
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Für alle, die mehrere Veranstaltungen besuchen wollen, oder sich 
gerne im Museum aufhalten, lohnt sich die Saisonkarte für nur 23 
Euro, mit der man eine ganze Saison lang das Museum genießen 
kann. 
Außerdem werden im Museum immer helfende Hände benötigt, 
weshalb Menschen, die sich für eine Mitarbeit interessieren, sich 
gerne melden dürfen.
Das komplette Saison-Programm erhalten Sie an der Museums-
kasse, es ist aber auch online einsehbar unter: https://freilichtmu-
seum-neuhausen.de/veranstaltungen/

Veranstaltungen im Umland

Bezirksimkerverein Sigmaringen
Am 08.04.2023 bietet der Bezirksimkerverein Sigmaringen einen 
Seifenkurs an.
Beginn ist um 10 Uhr in Schwenningen Heuberg.
Inhalt:
•	 theoretische Grundlagen: wie entsteht die Seife bei der Ver-

seifung, welche Eigenschaften für Haut, Schaumkraft usw. 
haben die verarbeiteten Pflanzenöle, was muss man beim 
Umgang mit der notwendigen Natronlauge beachten

•	 individuelles Auswählen der Düfte und Zusätze
•	 praktische Seifenherstellung: Rohstoffe abwiegen und erwär-

men, Demonstrierung der sicheren Arbeitsmethode
•	 von hier an macht jeder seine eigene Seife: Rühren des Ansat-

zes per Hand/Rührbesen bis zum Andicken
•	 Färben, Beduften, Zugabe von Kräutern, Peelings, Blüten u. ä.
•	 Abfüllen der Seife in Formen
•	 Fragen & Antworten zu Hautpflege, verschiedenen Ölen, Be-

zugsquellen, Verpackungsideen, Inhaltstoffangaben auf der 
Verpackung, Allergien oder anderen Fragen

Anmeldung per E-Mail unter BV-Sigmaringen@gmx.de oder 
telefonisch unter 075717195300 ab 18 Uhr

Bildungswerk Stetten a. k. M.
Anmeldung: Heike Drissner, Tel. 07573-92006, E-Mail: heike.driss-
ner@gmx.de oder BildungswerkStetten@web.de
Alle Angebote sind auch im Internet abrufbar unter www.
stetten-akm.de Bildungswerk

Yoga am Morgen
Yoga - eine altindische Weisheits- und Lebenslehre - gilt als ganz-
heitlicher Weg um Körper, Geist und Seele in Einklang miteinan-
der zu bringen. Der Hatha Yoga Weg beginnt über den Körper. 
Körperhaltungen (asanas) und Atemachtsamkeit sind dabei Hilfs-
mittel und schulen die Körperwahrnehmung und das eigene Kör-
perverständnis.
Beim Unterrichten von Yoga ist es mir wichtig, den Teilnehmern 
Zeit und Raum für Erfahrungen zu schaffen und dabei Schritt für 
Schritt vorzugehen. Der Fokus der Yogastunden liegt in der acht-
samen und wohlwollenden Haltung sich selbst gegenüber.
Inhalte:
•	 Praktizieren von verschiedenen Körperhaltungen (asanas)
•	 Bodyscan
•	 Meditation/Atemübungen (pranayama)
mit Birgitta Fießinger YogalehrerIn IYP + BDY/EYU
Termin: 		  5 x ab Mo., 17.04.23, 9.00 - 10.15 Uhr
Gebühr: 		  40,00 €
Treffpunkt: 	� Rettungszentrum am Schlosshof, Vortragsraum EG
Mitzubringen:	Yogamatte, Decke und Meditationskissen

Bodega
bodywork meets Yoga
Mehr als nur ein Workout: Bodega moves verbindet Bodyshaping 
mit Yoga. Es kombiniert das Beste aus Asanas und Workout und 
bietet dadurch eine Balance zwischen Anspannung und Entspan-
nung. Im Fokus des Workouts stehen die funktionale Kräftigung 
der gesamten Muskulatur sowie die Stabilisierung des Bewe-
gungsapparates.
mit Bea Stingel

Termin: 		  10 x montags ab 17.04.23, 17.40 - 18.40 Uhr
Gebühr: 		  70,00 €
Treffpunkt: 	 Alpenblickhalle Glashütte
Mitzubringen: 	rutschfeste Matte
Hatha Yoga
Weil es einfach so viele gute Gründe dafür gibt! Du förderst Deine 
innere Balance, schulst Deine Selbstwahrnehmung, Dein Körper-
gefühl und falls Du bisher noch nie die Erfahrung gemacht hast, 
solltest Du es unbedingt ausprobieren. Das Gefühl NACH einer 
Yogastunde ist einfach großartig und trägt Dich noch eine Weile 
weiter durch Deine Woche. Hatha Yoga ist der körperorientierte 
Teil des Yoga, Ha heißt „Sonne“, Tha heißt „Mond“. „Yoga“ heißt 
Einheit/Harmonie. Hatha Yoga ist also die Harmonisierung der 
beiden Grundenergien in unserem System/Körper.
mit Bianca Weber
Termin: 		�  8 x Montags ab 24.04.23, 17:15 - 18.30 Uhr (voraus-

sichtliche Termine: 	 24.04., 22.05., 12.,19., 27.06., 
03.,10., 17.07.23)

Gebühr: 		  65,00 €
Treffpunkt: 	� evang. Gemeindehaus, Guldenbergstr. 5, Stetten
Mitzubringen: 	�rutschfeste Matte, warme Socken/Jacke, Wollde-

cke
Orientalischer Tanz
Dieser Tanz ist für Frauen, die den urweiblichsten aller Tänze 
kennenlernen oder weiter tanzen wollen. Die vielfältigen Bewe-
gungen des Orientalischen Tanzes sind ein Ganzkörpertraining 
für Körper und Geist. Die Rumpfmuskulatur, insbesondere von 
Rücken und Beckenboden, wird gestärkt. Schrittfolgen und tän-
zerische Kombinationen sind Gedächtnis- und Koordinationstrai-
ning. Das gemeinsame Tanzen ist Spaß und Therapie für die See-
le. Der Tanz ist für jedes Alter und jede Figur geeignet.
- für Anfänger mit / und ohne Vorkenntnisse-
mit Sonja Vogel
Termin: 		  9 x mittwochs ab 19.04.23, 19.30 - 20.30 Uhr
Gebühr: 		  55,00 € 
Treffpunkt: 	� Rettungszentrum, am Schlosshof, Vortragsraum 

EG
Mitzubringen:	 Gymnastikkleidung, Tuch für die Hüfte, Wolldecke

Musikverein Leibertingen e. V.
Es ist endlich wieder soweit – wir laden Sie recht herzlich zu unse-
rer 28. Osterhitparade am Ostersonntag, 09.04.2023 um 20:00 
Uhr in die Turnhalle nach Leibertingen ein.
Unter dem Motto „Genieß dein Leben jeden Tag“ haben wir unser 
Repertoire sorgfältig ausgesucht. Von klassischen Polka-Stücken 
über Walzer bis hin zum Konzertmarsch und modernem Rock-
Medley ist alles dabei. Wir haben wie gewohnt auch wieder eini-
ge blasmusikalischen Überraschungen und solistische Einlagen 
für Sie parat.
Jeder kann aus den 11 neuen Titeln seinen persönlichen Favoriten 
auswählen und mit seinem Tipp bei einer Tombola teilnehmen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
MV Leibertingen e.V.

Bildungszentrum Gorheim Sigmaringen
Christsein im Kernland des Islams – ein Zeugnis aus Arabien
Viele Menschen außerhalb der arabischen Welt sind von der Vor-
stellung geprägt, dass es dort kein christliches Leben gibt. Doch 
das Gegenteil ist der Fall. So leben in den arabischen Ländern 
christliche Minderheiten – mitten im Kernland des Islam, mitten 
in einer spannungsgeladenen Umwelt.
Der aus dem Thurgau stammende Bischof Paul Hinder war fast 
zwanzig Jahre auf der arabischen Halbinsel tätig. In seinem Vor-
trag berichtet er von seinen Erfahrungen und zeigt Perspektiven 
auf, wie inmitten einer konfliktgeladenen Weltregion christliches 
Zeugnis möglich ist und friedenstiftende Beziehungen zwischen 
Christen und Muslimen eine Chance haben. Als Beispiel dafür 
steht das kürzlich eröffnete Abrahamitische Haus (Abrahamic Fa-
mily House) in Abu Dhabi. Der Komplex umfasst eine Synagoge, 
eine Kirche und eine Moschee. Als ein Ort der Begegnung ist er 
sichtbarer Ausdruck eines neuen und verbesserten Verhältnisses 
von Judentum, Christentum und Islam.
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Paul Hinder, Jahrgang 1942 gehört dem Kapuzinerorden an. 2005 
wurde er vom Papst zum „Apostolischen Vikar“ (päpstlicher Ver-
treter) von Arabien ernannt. Nach der kirchlichen Neuordnung 
des Gebietes 2011 war er bis Juli 2022 zuständig für die katho-
lischen Gläubigen in den Vereinigten Arabischen Emiraten, im 
Oman und im Jemen. Zusätzlich war er von 2020 bis 2023 „Apo-
stolischer Administrator“ (päpstlicher Beauftragter) für Bahrain, 
Katar und Saudi-Arabien.
Der Vortrag findet am Sonntag, 23.04.2023 von 17:00 Uhr bis 
18:30 Uhr im Fidelishaus in Sigmaringen statt und wird von der 
katholischen Kirchengemeinde Sigmaringen und dem Bildungs-
zentrum Gorheim veranstaltet.

Sportkreis Sigmaringen -  
Einladung zum Pfingstzeltlager
Es ist wieder soweit, die Sportkreisjugend vom Sportkreis Sigma-
ringen veranstaltet das jährliche Pfingstzeltlager!
Ab sofort können die Kinder angemeldet werden. Nähere In-
formationen und das Anmeldeformular finden Sie auf unserer 
Homepage: https://www.sportkreis-sigmaringen.de/sportkreis-
jugend-sigmaringen
Wir freuen uns auf euch – das wird grandios!

Katholisches Bildungswerk Straßberg
„Führung in Tübingen – Rund ums Mordiogässle und Stocher-
kahnfahrt“
Sonntag, den 7. Mai 2023, 09:00 Uhr
Voranmeldung erforderlich an Tel. 0176 / 42 53 13 13 (ab sofort möglich)
Wir fahren mit dem Zug von Straßberg nach Tübingen und wie-
der zurück. In Tübingen erwartet uns eine Stadtführung mit dem 
Titel „Rund ums Mordiogässle“.
Dieser Rundgang führt uns durch ein unverwechselbares Stück 
Tübinger Altstadt, durch die sogenannte „Gogei“. Im Gegensatz 
zur Oberstadt, die geprägt war von der Universität und der städ-
tischen Ehrbarkeit, lebten in der Unterstadt lange Zeit die Wein-
bauern und Handwerker. Das alte Weingärtnerviertel hat einen 
ganz besonderen Charme und auch die berühmten Gogenwitze 
werden auf der Führung nicht fehlen. Dauer: ca. 1,5 Stunden.
Nach der Mittagspause mit Einkehr werden wir eine Stocherk-
ahnfahrt machen. Bei einer einstündigen Fahrt entlang der ro-
mantischen Neckarfront genießen wir gemütlich dieses sicher 
unvergessliche und heitere Tübingenvergnügen.
Die Stadtführung und die Stocherkahnfahrt finden bei jedem 
Wetter statt. Bitte bei entsprechender Wetterlage an Regenjacke 
und Schirm denken.
Abfahrt: 		�  Straßberg nach Tübingen 09:08 ab Bahnhof Straß-

berg, Ankunft Tübingen 10:28.
Rückfahrt: 	 Tübingen nach Straßberg 17:29 – 18:49.
Treffpunkt zur Abfahrt mit dem Zug am Bahnhof Straßberg 
um 09:00 Uhr.

Meßkircher Stadtfest 2023
Das Meßkircher Stadtfest findet dieses Jahr am 15./16. Juli 2023 
statt. Es wird wie gewohnt ein buntes Treiben in der Innenstadt 
mit verschiedenen Ständen und einem entsprechenden Bühnen-
programm geben.
Wir würden uns freuen, wenn sich auch in diesem Jahr wieder 
möglichst viele Vereine, Marktleute und freiwillige Helfer einbrin-
gen, damit wir unseren Besuchern ein breites Angebot an kuli-
narischen Köstlichkeiten, ein abwechslungsreiches Rahmenpro-
gramm sowie ein buntes Markttreiben bieten können.
Egal ob Programmpunkt oder Verkaufsstand, wenn auch Sie et-
was zum Stadtfest beitragen wollen, freuen wir uns auf Ihre An-
meldung bis zum 15. Mai 2023. Das Anmeldeformular finden Sie 
auf unserer Internetseite: www.messkirch.de/Stadtfest.
Bitte zögern Sie nicht, uns bei Fragen zu kontaktieren! 
Kontakt: Tourist-Information Meßkirch, Hauptstr. 25-27, 88605 
Meßkirch, Tel.: 07575/206 1422, tourismus@messkirch.de

Volkshochschule Tuttlingen
Einheimisches Superfood „Linsen - klein, aber oho!“
Linsen gelten als eiweißreiche Sattmacher! Ob als Salat, Suppe, 
Curry, Eintopf, Gemüsebratlinge, Brotaufstrich oder Gebäck! Lin-

sen bringen Abwechslung auf den Teller! Der Workshop eignet 
sich auch für Menschen, die sich ausschließlich vegetarisch er-
nähren.
Termin: 	 Mi., 26.04.2023, 17:00 bis 21:00 Uhr
Ort: 		�  Gemeinschaftsschule Obere Donau in Fridingen, Spi-

talstr. 12, Küche
Leitung: 	 Helmut Bosch, Margret Bosch
Gebühr: 	 22,00 €, Mitglieder: 20,00 €
Bitte mitbringen: 2 Geschirrtücher, 1 Getränk, Gefäße für Reste
Die Kosten für Lebensmittel (ca. 10.00 bis 12.00 €) werden bei den 
Kursleitenden bezahlt.
Kursnummer: FD30735
Anmeldung: vhs-Geschäftsstelle, Telefon 07461/96910 oder über 
www.vhs-tuttlingen.de

Die Akademie Laucherttal informiert
WINTERLINGEN: Anmeldung: Gerda Muche 07434/279-91 
oder akademie@winterlingen.de
Internet und E-Mail - In diesem 2-tägigen Kurs lernen Sie die 
Grundlagen von E-Mail und dem Internet kennen. Wir benutzen 
einen sogenannten Browser (Programm, mit dem man Infos aus 
dem „Internet“ abrufen kann), suchen nach Angeboten zu ver-
schiedenen Themen, z.B. Urlaub, Reisen, Einkauf, Banken, Geld,...
Wir können ein kostenloses E-Mail-Postfach erstellen und damit 
elektronische Nachrichten versenden und empfangen. In ent-
spannter Atmosphäre zeigt Kursleiter J. Ramsperger ebenso wor-
auf man auch besonders achten sollte, Thema Sicherheit...
Teilnahmevoraussetzungen: eigener mitgebrachter Laptop mit 
Windows 10 oder 11, Ladekabel und ggf. Maus.
Termin: 	� Fr., 14.04.23 und Sa., 15.04.23 09.30 - 16.30 Uhr, 2 Ter-

mine
Ort: 		  Benzingen, Rathaus, Sitzungssaal
Leitung: 	 J. Ramsperger
Gebühr: 	 120,00 €, Kurs-Nr: WI 1315

Sonstiges

Deutschlandticket kommt auch im naldo zum 1. Mai
Das Deutschlandticket wird im naldo wie folgt angeboten:
•	 Das Abo kostet 49 Euro im Monat, es wird monatlich per Last-

schrift zum Monatsbeginn abgebucht
•	 Deutschlandweit in der 2. Klasse im Nahverkehr gültig
•	 Persönlich, nicht übertragbar
•	 Kinder unter sechs Jahren fahren kostenlos mit, ansonsten 

gibt es keine weiteren Mitnahmeregelungen
•	 Ausgabe im naldo als Papierticket, ab Sommer alternativ als 

Handyticket
•	 Das Abo ist monatlich kündbar. Wer das Deutschlandticket für 

einen oder mehrere Monate nicht nutzen möchte, kann dies bis 
zum 10. des Vormonats seinem Abocenter mitteilen und den 
entsprechenden Monatsabschnitt zurückschicken. In diesem 
Fall wird für den gewünschten Zeitraum kein Geld abgebucht.

Mit der Zusatzoption „naldo-Plus“ kann die Nutzbarkeit des 
Deutschlandticket innerhalb des Verbundgebiets ausgewei-
tet werden. Denn für zusätzlich 9,90 Euro monatlich wird das 
Deutschlandticket im gesamten naldo-Netz übertragbar und 
enthält eine Mitnahmeregelung: montags bis freitags ab 19 Uhr, 
samstags, sonn- und feiertags ganztägig können bis zu vier Per-
sonen verbundweit mitgenommen werden.
Eine Bestellung des Deutschlandtickets ist ab 3. April über das nal-
do-Kundenportal abos.naldo.de möglich. Ein Extra-Flyer „Deutsch-
landticket“ inkl. Bestellschein wird ab Ende März bei allen Verkaufs-
stellen, den Landratsämtern, Städten und Gemeinden ausliegen.
Alle Informationen zum Deutschlandticket im naldo finden 
sich auf www.naldo.de/deutschlandticket. Auch die Kunden-
beraterinnen stehen telefonisch über die naldo-Hotline (Tel.: 
07471/930196-96) oder per E-Mail (verkehrsverbund@naldo.de) 
für alle Fragen zur Verfügung.

Ende des redaktionellen Teils




