AMTSBLATT DER GEMEINDE 112
SCHWENNINGEN

Diese Ausgabe erscheint auch online

Besuchen Sie uns unter www.schwenningen.de
Freitag, 13. Januar 2023

3. Bezirks- Jugendhalienspieltag

Am kommenden Wochenende tragt der SV Schwenningen den
3. Bezirks-Jugendhallenspieltag in der Heuberghalle aus.

Sa., 14.01.2023 ab 9:30 Uhr bis ca. 11:30 Uhr spielen die D-Junioren
Sa., 14.01.2023 ab 12:00 Uhr bis ca. 16:35 Uhr spielen die  E-Junioren
So.,15.01.2023 ab 9:30 Uhr bis ca. 11:30 Uhr spielen die ~ C-Junioren
So.,15.01.2023 ab 12:00 Uhr bis ca. 16:30 Uhr spielen die  F-Junioren

Die Kinder und Jugendlichen wiirden sich tiber zahlreiche Zuschauer sehr freuen.
Fiir das leibliche Wohl wird wie immer bestens gesorgt sein.

Auf euer Kommen freut sich der
Sportverein Schwenningen e.V.
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Schornsteinfeger als Gliicksbringer

Seit Jahrhunderten gelten Schornsteinfeger als Gliicksbrin-
ger zum Jahreswechsel, genauso wie das Kleeblatt oder das
Glicksschwein.

Rechtzeitig zum Jahreswechsel ist die Blirgermeisterin vom
Bezirksschornsteinfegermeister tiberrascht worden. In voller
Kluft kam er ins Rathaus, um der gesamten Gemeinde fiirs
Jahr 2023 Gliick zu wiinschen.

Die Burgermeisterin freute sich sichtlich, denn Glick kann
jeder gebrauchen und mit viel Gliick kann 2023 nur besser
werden als 2022.

~ Kathayg !

Foto: Wilfried Koch

Amtliche Bekanntmachungen

Konversion schreitet weiter voran: Zweckverband
IGGS gewinnt KERN & Sohn GmbH fiir eine
Ansiedlung auf dem ehemaligen Kasernengeldande

Die Konversion auf dem Geldnde des Zweckverbands Inter-
kommunaler Gewerbe- und Industriepark Graf-Stauffenberg
schreitet weiter voran. Im Rahmen eines gemeinsamen vor-
Ort-Termins verkiindeten die Biirgermeisterin und Biirger-
meister der beteiligten Kommunen die zukiinftige Ansied-
lung der Firma KERN & Sohn GmbH mit einem Standort in
Sigmaringen

= S Vo e R S SRR =
Geschdiftsfiihrer Albert Sauter freut sich gemeinsam mit dem Ver-
bandsvorsitzenden Dr. Marcus Ehm sowie den anwesenden Biirger-
meistern des Zweckverbands, der Verwaltung sowie Vertretern der
Firma KERN & Sohn GmbH (iber den unterzeichneten Letter of Intent.

Foto: IGGS

' W Vorankiindigung 1

Einladung!

Foto: Hemera/Thinkstock

Lassen Sie uns das Jahr 2023 miteinander beginnen —
Sie alle sind herzlich eingeladen zu einem
Neujahrsempfang am

Samstag, dem 28. Januar 2023,
um 19.00 Uhr

in der Heuberghalle in Schwenningen.

Alle interessierten Mitblrgerinnen und Mitbulrger sind
dazu herzlich willkommen.

Es ergeht hiermit herzliche Einladung an die gesamte
Biirgerschaft.

Ich freue mich auf hr Kommen.

Ihre Blirgermeisterin
Roswitha Beck

Im Rahmen eines unterzeichneten Letter of Intents wurde die
zukiinftige Zusammenarbeit verschriftlicht. Der Zweckverband
stellt 4,25 ha freie Flache zur Verfiigung. Erste Vorarbeiten fiir die
Gesamtmalnahme erfolgen in 2023, der erste Bauabschnitt soll
bereits ab 2024 begonnen werden, das Gesamtprojekt voraus-
sichtlich innerhalb von 10 Jahren umgesetzt werden und belduft
sich auf eine Investitionssumme im zweistelligen Millionenbe-
reich. Insgesamt sollen nach allen Bauabschnitten ca. 300 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter am Standort in Sigmaringen tatig
sein.

,Der Zweckverband IGGS mit seinen neun Mitgliedskommunen
(darunter auch die Gemeinde Schwenningen) freut sich, mit der
Firma KERN & Sohn GmbH aus Balingen-Frommern ein in der Re-
gion fest verbundenes Unternehmen gefunden zu haben, das
seit vielen Jahrzehnten auf dem Gebiet der Prazisions- und Wie-
getechnik einen hervorragenden Ruf genief3t. Die Symbiose aus
Lehre, Forschung und Produktion trdgt damit am Standort der
Hochschule Albstadt-Sigmaringen, des Innovationscampus und
des Interkommunalen Gewerbe- und Industrieparks Graf-Stauf-
fenberg weitere Friichte”, so Verbandsvorsitzender und Biirger-
meister der Stadt Sigmaringen Dr. Marcus Ehm.

Im Rahmen der Internationalisierung und des Wachstums, das
die KERN & Sohn GmbH unter anderem durch den anhaltenden
Trend zur Digitalisierung erfahrt, entsteht zusatzlicher Bedarf
an Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und Betriebsflachen. Die
KERN & Sohn GmbH beabsichtigt dazu einen zweiten Haupt-
standort zu erstellen. Hier sind alle wichtigen Betriebsfunktionen
spiegelbildlich zum Standort Balingen vorgesehen.
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Ein wesentliches Standortargument fiir Sigmaringen ist die un-
mittelbare Ndhe zur Hochschule. Auch bei KERN ist der wachsen-
de Bedarf an hochqualifizierten Fachkréften ein wichtiger Wachs-
tumsfaktor. Mit der benachbarten Forschungsfabrik auf dem
Innovationscampus Sigmaringen erhofft sich das Unternehmen
Entwicklungskooperationen und zusatzliche Synergieeffekte.

Ein weiteres Argument ist das grof3e, zusammenhdangende und
gut geschnittene Betriebsgrundstiick auf dem Geldnde des In-
terkommunalen Gewerbe- und Industriepark Graf-Stauffenberg
(IGGS), sowie die unkomplizierte und proaktive Unterstiitzung
der Stadtverwaltung Sigmaringen mit Herrn Birgermeister und
Verbandsvorsitzenden Dr. Marcus Ehm an deren Spitze, welche
fur den IGGS die Geschéfte fiihren.

Der neue Standort ist fiir eine Betriebsgrof3e von bis zu 300 hoch-
qualifizierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ausgelegt. Der
Standort soll im Endausbau alle betriebsrelevanten Abteilungen
und Bereiche umfassen. Dazu zédhlt: Produktion, Forschung und
Entwicklung, Logistik mit automatischem Hochregallager sowie
ein Mess- und Priiflabor.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche Zukunft mit dem Landkreis
Sigmaringen und dessen Bewohnern. Wir danken allen Beteilig-
ten flr die sehr gute Zusammenarbeit’, sagt Albert Sauter, Ge-
schéaftsflihrer der Firma KERN & Sohn GmbH.

Verbrauchsabrechnung 2022 fiir Wasser und
Abwasser bzw. Vorauszahlungen 2023

In den letzten Tagen wurden die Bescheide 2022 fiir Wasser
und Abwasser zugestellt.

Gebiihrenschuldner und Bescheidempfanger nach der
Wasserversorgungs- und Abwassersatzung ist der Grund-
stiickseigentiimer.

Der Abrechnungsbetrag (Schlusszahlung) fir das Jahr 2022 wird
am 01.02.2023 fallig. Auf die Schlusszahlung werden die in 2022
geleisteten Vorauszahlungen angerechnet. Sollte sich eine Uber-
zahlung ergeben haben, wird diese mit den Vorauszahlungen
2023 verrechnet oder auf Wunsch erstattet. Eine Nachzahlung
wird abgebucht. Fiir den Fall, dass Sie kein SEPA-Lastschriftman-
dat erteilt haben bitten wir um Uberweisung der Nachzahlung bis
01.02.2023 unter Angabe des entsprechenden Kassenzeichens.
Die Ablesung der Zdhlerstande auf Ende 2022 erfolgte bereits im
November 2022. Fir die Abrechnung erfolgte dann eine Hoch-
rechnung zum 31.12.2022. Bei fehlendem Zahlerstand musste
der Verbrauch geschatzt werden. Auf der Abrechnung ersehen
Sie auch die Vorauszahlungen fiir das Jahr 2023.
Abrechnungstechnisch werden fiir das Jahr 2023 insgesamt
11 Abschlagszahlungen erhoben. Der erste Abschlag ist bereits
am 01.02.2022 zur Zahlung féllig. Diese Félligkeit zum 01.02.2023
beinhaltet die Endabrechnung 2022 und auch die erste Voraus-
zahlungsfalligkeit 2023.

Dauerauftrige und Uberweisungen miissen entsprechend
angepasst werden.

Bei evtl. verspateten Zahlungseingangen ist die Gemeinde nach
den gesetzlichen Bestimmungen verpflichtet, Mahngebihren
und Sdumniszuschldage zu erheben.

Denjenigen Abgabezahlern, die sich Vorteile durch die Erteilung
eines SEPA-Lastschriftmandats geschaffen haben, werden die Ge-
bihren jeweils ptinktlich zu den Félligkeiten abgebucht.
Gebaudeeigentliimer, die Regenwasser als Brauchwasser nutzen
und in einer Zisterne sammeln, werden hiermit gebeten - falls
noch nicht geschehen - dies zu melden.

Falls Sie Fragen zum Abrechnungsbescheid haben diirfen Sie sich
gerne an die Gemeindeverwaltung Schwenningen, Fr. Kdgel, Tel:
07579/9212-11 wenden.

Landesfamilienpass 2023

Gutscheinkarte 2023

Im Rahmen des von der Landesregierung 1979 beschlossenen

,Programms zur Férderung der Familie” wurde der Landesfami-

lienpass eingefiihrt. Diesen konnen auch weiterhin Familien auf

Antrag erhalten:

+ Familien mit mindestens drei kindergeldberechtigten Kin-
dern, die mit ihnen in hauslicher Gemeinschaft leben,

«  Familien mit nur einem Elternteil, die mit mindestens einem
kindergeldberechtigten Kind in hauslicher Gemeinschaft le-
ben,

+  Familien mit einem kindergeldberechtigten schwer behinder-
ten Kind, die mit diesem in hduslicher Gemeinschaft leben,
Familien, die Hartz IV- oder kinderzuschlagsberechtigt sind
und mit mindestens einem kindergeldberechtigten Kind in
héuslicher Gemeinschaft leben und

« Familien, die Leistungen aus dem Asylbewerberleistungsge-
setz (AsylbLG) erhalten und mit mindestens einem Kind in
héuslicher Gemeinschaft leben.

Die Landesfamilienpdsse werden beim Biirgermeisteramt (Zim-
mer 1) ausgestellt, dort erhalten Sie auch die aktuelle Gutschein-
karte.

Der berechtigte Personenkreis kann mit der Gutscheinkarte 2023
und unterVorlage des Landesfamilienpasses zahlreiche Staatliche
Schlésser und Garten und die Staatlichen Museen in Baden-Wiirt-
temberg kostenfrei bzw. zu einem ermaBigten Eintritt besuchen.
Bei jedem Besuch ist der entsprechende Gutschein einzuldsen.
Neben den Eltern kénnen auch weitere, vorher fest in den Pass
eingetragene Begleitpersonen, den Pass zusammen mit den Kin-
dern nutzen. Von den eingetragenen Personen kénnen bei Aus-
fligen aber héchstens jeweils zwei ausgewdhlt werden, die die
Verglinstigung des Landesfamilienpasses in Anspruch nehmen
kénnen.

Hundesteuerbescheide 2023

In den vergangenen Tagen wurden die Hundesteuerbeschei-
de fiir das Jahr 2023 zugestellt. Die Hundesteuer betrégt in
Schwenningen fiir jeden Ersthund 95,00 € und fiir jeden weite-
ren Hund 190,00 €. Fir das Halten eines Kampfhundes betragt
der Steuersatz 1.200,00 €.

Steuerpflichtige, die der Gemeindekasse ein SEPA-Mandat er-
teilt haben, wird die Hundesteuer zum 15.02.2023 abgebucht.
Die Ubrigen Steuerpflichtigen werden gebeten, die Hunde-
steuer bis zum 15.02.2023 auf ein Konto der Gemeinde zu
Uberweisen. Alle Hundehalter der Gemeinde werden darauf
hingewiesen, dass alle Gber drei Monate alten Hunde, die im
Gemeindegebiet gehalten werden, der Steuerpflicht unterlie-
gen.

Wer einen steuerpflichtigen Hund halt, der bisher noch nicht
angemeldet ist, hat diesen beim Blrgermeisteramt, Zimmer
12, Tel. 9212-0 schriftlich oder miindlich anzuzeigen.

Auch bei Aufgabe der Hundehaltung oder Wegzug ist eine An-
zeige erforderlich.

Grundlage der Hundesteuer ist die Hundesteuersatzung der

Gemeinde vom 29.06.2017 samt 1. Anderung vom 30.03.2021
und 2. Anderung vom 17.11.2022.

IMPRESSUM

Herausgeber:
Gemeinde Schwenningen - Alte Pfarrstralle 9 -
72477 Schwenningen, Tel. 07579/9212-0

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil, alle sonstigen
Verlautbarungen und Mitteilungen der Gemeinde:
Birgermeisterin Roswitha Beck oder ihr Vertreter im Amt.
Verantwortlich fiir den iibrigen Inhalt und Anzeigen:

Klaus Nussbaum, NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG,
Durschstr. 70, 78628 Rottweil, Tel. 0741 5340-0, Fax 07033 3204928,
Homepage: www.nussbaum-medien.de.

Herstellung: NUSSBAUM MEDIEN Rottweil GmbH & Co. KG, Durschstraf3e 70,
78628 Rottweil, Telefon 0741 5340-0, Telefax 07033 3204928
Zustellung: G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-Str. 2,

71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 6924-0, Fax. 07033 6924-24

E-Mail: info@gsvertrieb.de, www.gsvertrieb.de, Kiindigungsfrist:

6 Wochen zum Halbjahresende. Erscheint wochentlich freitags.

Bezugsgebiihr jahrlich 29,00 €
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Ruckblick auf das Jahr 2022

Einige statistische Zahlen der Rathausarbeit vom vergangenen Jahr

Vergleichszahlen von

Jahr 2022 | 2021|2020 (2019|2018
Einwohnerzahl: (Hauptwohnsitz)
nach eigener Zahlung (Stand: 31.12.) 1.681 |[1.673|1.677|1.671|1.656
Zahl des Stat. Landesamt
Fortschreibung der Volkszahlung von
1987 (Stand: 30.06.)
Zahl des Stat. Landesamt liegt noch
Fortschreibung Zensus 2011 (Stand: i 1.671(1.67711.670|1.658
31.12) nicht vor
Geburten: 15 11 15 14 14
Sterbefalle: 23 17 15 17 16
Bestattungen auf dem Friedhof: 21 15 15 14 11
Kirchenaustritte 25 12
EheschlieBungen in Schwenningen: 5 3 5 6 7
Zuziige 115 86 93 [ 100 | 85
Wegziige: 98 79 86 77 60
Ausgestellte Lohnsteuerkarten:
Kinderreisepésse: 22 5 21 13 24
Reisepasse: 61 47 27 52 48
Personalausweise: 188 188 | 204 | 170 | 165
Flihrungszeugnisse: 82 55 54 78 76
Gewerbezentralregister-Auskiinfte: 4 2 3 1 3

2 (war nur
KFZ-Abmeldungen: gg%gbz'; 10| 13| 14| 5

maoglich)
Baugesuche: 28 27 33 14 14
Rentenantréage: 12| 23 16 11 8
Sonstige Rentenangelegenheiten 3 2 3 4 4
Gewerbeanmeldungen: 10( 16 5 6 6
Gewerbeabmeldungen: 5( 7 9 12 7
KFZ-Bestand (Stand jeweils 30.09.): 3.154(2.148(2.116|2.0812.038
davon:
PKW 1.856(1.160( 1.135]|1.119( 1.087
Zugmaschinen 316| 268 | 275 | 269 | 272
Kraftrader 272 214 | 209 | 212 | 211
Anhdnger 408| 347 | 339 | 331 | 319
LKW 255( 126 | 127 | 122 | 119
Busse 17 15 14 13 13
EggrsztgjggVohnmoblle, Wohnwagen, FW 30| 18 17 15 17
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Offentliche Einrichtungen * Behdrden * wichtige Termine

Offnungszeiten

Biicherei (im Pfarrheim), Tel: 577:
Montag
Mittwoch

16.00-18.00 Uhr
derzeit geschlossen

Forstrevier
Beuron/Glashiitte/Schwenningen:
Forster Jurgen Kuhl

Tel: 933417
Handy: 0173-3013949
E-Mail: Juergen.Kuhl@lrasig.de

Sprechzeiten: Derzeit keine Sprechstunde im

Rathaus Schwenningen.

Hilfe von Haus zu Haus e.V. Nachbarschaftshilfe

Alte PfarrstraBBe 9, Tel.: 9212-16
Geschaftsfuhrerin: Gabi Heim, Tel: 07575/2650
E-Mail: folgt spater

Ansprechpartnerin fir Schwenningen:

Ingrid Reiser

Homepage: www.hilfe-von-haus-zu-haus.de
Sprechzeiten: jeden Mittwoch von 9.00 — 11.00 Uhr

Lehrschwimmbecken in der Grundschule:

Allgemein-/Familienschwimmen: Di. 17.00-18.45 Uhr
Do., 17.00-18.45 Uhr
Sa., 13.00-14.45 Uhr

07579/ 549

Postverkaufspunkt fiir Briefmarken und Paketmarken

in Béckerei Remensperger Tel: 9334220
Montag — Freitag: 6.00 — 12.30 Uhr und 14:30 — 18:00 Uhr
Samstag: 6.00 — 12.00 Uhr

Rathaus Schwenningen: Tel: 9212-0, Fax: 9212-50
Email: info@schwenningen.de, www.schwenningen.de

Montag: 08.30 — 11.30 Uhr
Dienstag: vormittags geschlossen 14.00 — 18.00 Uhr
Mittwoch: 08.30 — 11.30 Uhr 14.00 — 17.00 Uhr

Donnerstag: ganztags geschlossen
Freitag: 08.30 — 11.30 Uhr

Standesamt Stetten am kalten Markt-Schwenningen
nur im Rathaus Stetten a.k.M. EG Zi. 5
Frau Schilling Tel.: 07573/9515-11
Montag bis Mittwoch

Donnerstag

Freitag

8.15-12.15 Uhr
14.00 — 18.30 Uhr
8.15-12.15 Uhr

Recyclinghof (bei der Kléranlage):
Winteréffnungszeiten ab 01.11.2022
Freitag

Samstag

15.00 — 17.00 Uhr
8.00 — 12.00 Uhr

Finanzamt Sigmaringen:
Montag-Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

08.00 — 13.00 Uhr
08.00 — 17.30 Uhr
08.00 — 12.00 Uhr

Jugendmusikschule Zollernalb e.V.
HauptstraBe 21 (Rathaus)
72359 Dotternhausen

Tel: 07427/8654
Fax: 07427/6141

Tel: 07571/102-0
8.30 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.00 Uhr

Landratsamt Sigmaringen:
Montag-Freitag:
Donnerstag:

Tierkérperbeseitigung ZTN Sid Standort: Orsingen
Tel: 07774/93390 Fax: 07774/933933

Zentraldeponie Ringgenbach: Tel: 07575/9236-0
Montag-Donnerstag:  08.00 — 12.00 u. 13.00 — 16.30 Uhr
Freitag: 08.00 — 12.00 u. 13.00 — 17.00 Uhr
Samstag: 08.00 — 12.00 Uhr

| Termine

Abfuhr Papiertonne
Dienstag, 31.01.2023, ab 6.00 Uhr

Abfuhr Gelber Sack
Freitag, 13.01.2023 ab 6.00 Uhr
Donnerstag, 26.01.2023 ab 6.00 Uhr

Abfuhr Restmiill
Freitag, 13.01.2023 ab 6.00 Uhr
Donnerstag, 26.01.2023 ab 6.00 Uhr

Griingutbiindelsammlung
Freitag, 17.03.2023

Problemstoffe am Rathausplatz
Freitag, 31.03.2023, 14:30 Uhr bis 15:15 Uhr

| Behérden-Sprechtage

BLHV — nur mit Voranmeldung

Derzeit findet im
Rathaus Schwenningen
kein BLHV-Sprechtag statt.

Sozialverband VdK
Kreisgeschiftsstelle Sigmaringen
In der Au 20, 72488 Sigmaringen
Anmeldung unter Tel. 07571/13050
Montag

Dienstag

9.00 - 11.00 Uhr
9.00 - 11.00 Uhr

Deutsche Rentenversicherung

Auskunfts- und Beratungsstelle Sigmaringen,
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen

Bitte telefonisch einen Termin vereinbaren unter
Tel: 07571/7452-0

AOK Sigmaringen im Rathaus Stetten a.k.M:

Derzeit findet keine Beratung
im Rathaus Stetten a.k.M. statt.

Handwerkskammer Reutlingen

Beratungsangebot fiir Existenzgriinder und bestehende
Betriebe

Terminvereinbarung unter 07571/7477-13

Landwirtschaftl. Familienberatung der Kirchen Baden
Sprechzeiten regelméBig mittwochs von 8.30-12.00 Uhr;

Beratungsgesprache nach tel. Vereinbarung. Hofbesuche
sind nach tel. Absprache gerne méglich. Tel: 07575/4898

Caritas-Verband Sigmaringen

Erziehungsberatungsstelle:

Psychologische Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und
Jugendliche.

Anmeldung: Tel. 07571 / 7301-60 oder
erziehungsberatung @ caritas-sigmaringen.de

Lichtblick:
Anlaufstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und Jugendlichen.
Anmeldung: Tel. 07571/ 7301-50 oder lichtblick @ caritas-

sigmaringen.de

Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG):
Anmeldung: Tel. 07571/ 7301-0 oder
bhg @caritas-sigmaringen.de




Notrufe

Rathaus

Schwenningen 9212-0
Feuerwehr, Notarzt,
Rettungsdienst 112
Polizei Notruf 110
Polizeiposten 07573/815
Stetten a.k.M. 07573/816

EnBW (Strom)
Service-Telefon0721/72586-001
Stérung 0800/ 3629 - 477

Telefonseelsorge 08001110111
Schwarzwald

Bodensee e.V. 08001110222
Rund um die Uhr geblhrenfrei ein
Mensch, der zuhort.

Hilfetelefon Gewalt gegen
Frauen 08000 116 016

Schwanger und keiner darf es
erfahren 0800 40 40 020

Feuerwehrleitstelle
0751/50915335

Krankentransporte

Tel.: 19222

Beratung

Familien-Gesundheits-
zentrum - guter und
gesunder Start
Hebammensprechstunde und
Fachstelle fur Fruhe Hilfen
,Familie am Start“
Information, Unterstiitzung und
Beratung fir Familien rund um
die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.

LeopoldstraBe 4

72477 Sigmaringen

Tel.: 07571/102-4209
www.landkreis-
sigmaringen.de/fgz

HIV/AIDS Sprechstunde
Findet im Landratsamt SIG
donnerstags ab 14:30 Uhr
nach Terminvereinbarung statt.
(Terminvereinbarung unter:
07571/102-6401, anonym,
kostenlos, auch telefonisch).
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung,
Beratung fiir Menschen im
fortgeschrittenen Alter

Tel. 07571/5787

elf-sig@t-online.de,

In der Vorstadt 2,

72488 Sigmaringen

Kreuzbund e.V. Stetten a.k.M.
Tel: 07573/2830
Hilfe fir Suchtkranke

Weisser Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuBenstelle Sigmaringen
0151/55164829

Schuldnerberatungsstelle
Sigmaringen

Offene Sprechstunde:
KfZ-Zulassungstelle Sigmaringen
dienstags von 9.00 bis 12.00 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung
unter 07571/1024166 oder 1024167

Arzte

Bundesweite Rufnummer fiir
Arztlichen Bereitschaftsdienst:

116 117

Die Nummer 116 117 fir den arztlichen
Bereitschaftsdienst gilt unter der Woche
von 19.00 Uhr abends bis 8.00 Uhr des
Folgetages sowie am Wochenende und
an Feiertagen von 08.00 — 08.00 Uhr.
Die Sprechzeiten der
Bereitschaftsdienstpraxis beim
Krankenhaus Sigmaringen sind an
Wochenenden und Feiertagen von 08.00
Uhr - 22.00 Uhr. Mobile Patienten
kénnen diese ohne Anmeldung
aufsuchen.

Patienten, die aus Krankheitsgriinden
nicht in der Lage sind, die Bereitschafts-
dienstpraxis aufzusuchen, werden Uber
die 116 117 an den Fahrdienst vermittelt,
der sie dann zu Hause aufsucht.

Unter der Woche ab 19.00 Uhr werden
Sie vom Bereitschaftsarzt entweder in
dessen Praxis behandelt oder bei Bedarf
aufgesucht.

Falls eine technische Panne auftreten
sollte, wenden Sie sich bitte unter 19222
an die Leitstelle des Roten Kreuzes.

Zahnarzt

Einheitliche Notfalldienstnummer:
Tel: 0761/12012000

gibt Auskunft Gber den zahnarztlichen
Notdienst in unmittelbarer Umgebung

Apotheken-Notdienst

Wahle die 22 8 33

¢ per Anruf von jedem Handy
ohne Vorwahl,

¢ per SMS mit ,apo" an die
22833 von jedem Handy,

e per Anruf der 0137 888 22833
aus dem deutschen Festnetz (50
ct/ Anruf),

¢ unter www.22833.mobi per
Handy zur Notdienst-Apotheke
surfen oder zu Hause unter
www.aponet.de auf kostenlose
Suche gehen.

Krankenpflege

Sozialstation MeBkirch
Tel: 07575/920600-0

DRK Sozialstation
(Pflege, Hausnotruf, Essen auf
Radern, Haushaltshilfen,
Nachbarschaftshilfen)

Rund um die Uhr:

Tel: 0171/2875065
Geschéftsstelle: 07571/742326

Hilfe fiir Familien —
Familienwerk Solden
Einsatzleiterin: Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531

Mobil: 0162/7567982

Pflegestitzpunkt
Landkreis Sigmaringen
Beratung fir hilfe- und
pflegebediirftige Menschen und
deren Angehdrige.

HofstraBe 12, 88512 Mengen
Tel. 07572/7137-368,-372,- 431

Offnungszeiten:
vormittags

Mo. — Do. 09.30-11.30 Uhr
nachmittags

Do. 16.00-17.30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird
gebeten.
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Ende amtlicher Teil

Andere Behorden

Handwerkskammer Reutlingen

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir 2023
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Aus-
bildung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start
in die berufliche Karriere. Aktuell sind flr das Jahr 2022 noch
59 Lehrstellen in 42 Betrieben und fiir das Jahr 2023 bereits 155
Lehrstellen in 102 Betrieben veréffentlicht. AuBerdem sind Gber
12 Praktikumsplatze ausgeschrieben.
Fiir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fur den Ausbildungsstart in 2022 sind aktuell noch 6 Lehrstellen
in 4 Betrieben ausgeschrieben und schon 25 Ausbildungspldtze in
16 Betrieben fiir 2023 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche).
Fiir 2023 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:
« 2 Beton-und Stahlbetonbauer

1 Fachkraft flr Lagerlogistik

4 Fachverkaufer im Lebensmittelhandwerk, Fleischerei

2 Friseur
+ 2 Feinwerkmechaniker, Zerspanungstechnik
« 1Glaser
« 3 Kraftfahrzeugmechatroniker

1 Land- und Baumaschinenmechatroniker

2 Maurer
+ 2 Metallbauer
+ 1 Orthopadieschuhmacher
«  2Tischler
«  2Zimmerer

Ministerium fiir Wirtschaft, Arbeit und Tourismus,
Caritas und Diakonie in Baden-Wiirttemberg
schreiben Mittelstandspreis fiir soziale
Verantwortung aus

Mittelstandische Unternehmen in Baden-Wirttemberg halten
an ihrem freiwilligen Engagement fest, auch wenn in der Gesell-
schaft Hilfsbereitschaft und Solidaritat zurlickgehen. Sie trotzen
damit dem Trend, dass die aktuellen Krisen dem gesellschaftli-
chen Zusammenhalt schwer zusetzen. Denn laut einer Studie der
Bertelsmann Stiftung identifiziert sich die Bevolkerung deutlich
weniger mit dem Gemeinwesen als noch vor der Pandemie. Mit-
telstandische Unternehmen im Land aber lassen nicht nach, sich
bestandig und wie selbstverstandlich fir ihre Region und dari-
ber hinaus einzubringen. Sie tragen die Vision einer zukunftsfahi-
gen Gesellschaft weiter, richten ihr unternehmerisches Handeln
an Nachhaltigkeitskriterien aus oder gestalten Arbeitsbedingun-
gen partizipativ und mitarbeiterfreundlich.

Der Mittelstandspreis fiir soziale Verantwortung in Baden-Wiirt-
temberg soll vorbildliches unternehmerisches Engagement auch
in Krisenzeiten sichtbar machen und wiirdigen. Daher loben Cari-
tas, Diakonie und das Ministerium fiir Wirtschaft, Arbeit und Tou-
rismus in Baden-Wirttemberg zum 17. Mal den Mittelstandspreis
furr soziale Verantwortung aus. Bewerben kénnen sich ab sofort
Unternehmen mit maximal 500 Beschaftigten und mit Hauptsitz
in Baden-Wirttemberg, die sich in einer Kooperation beispiels-
weise mit einer sozialen Einrichtung, einer Schule, Umweltinitia-
tiven oder Vereinen in einem Projekt gemeinsam gesellschaftlich
engagieren. Die Bewerbungsfrist lauft bis zum 31. Marz 2023.

Der Mittelstandpreis soll zum einen den engagierten Unterneh-
men eine Biihne bereiten und sie in ihrer Geschéftstatigkeit star-
ken, und zum anderen die Moglichkeiten des gesellschaftlichen
Engagements aufzeigen. Mit dem undotierten Preis wird die Lea-
Trophde Uberreicht. Sie steht sinnbildlich fur Leistung, Engage-
ment und Anerkennung.

,Unzdhlige kleine und mittlere Unternehmen im Land enga-
gieren sich ganz selbstverstandlich fiir unsere Gesellschaft und
gestalten damit aktiv die Zukunft unseres Landes mit. Gerade in
Krisenzeiten zeigt sich, wie wichtig die Ubernahme sozialer Ver-
antwortung flir den gesellschaftlichen Zusammenhalt ist”, sagte
die Ministerin fur Wirtschaft, Arbeit und Tourismus, Dr. Nicole
Hoffmeister-Kraut. ,Deshalb freut es mich ganz besonders, dass
viele Unternehmen und ihre Partner trotz der aktuellen wirt-
schaftlichen Unsicherheiten an ihrem Engagement festhalten.
Diesen Einsatz méchten wir mit dem Lea-Mittelstandspreis wiir-
digen’, so die Ministerin weiter.

Viele mittelstandische Unternehmen in Baden-Wirttembergs
setzen ein starkes Zeichen der Mitmenschlichkeit in einer Zeit
von Krisen, die das Potenzial haben, die Gesellschaft zu spal-
ten’, erkldren die beiden Vorstandsvorsitzenden der Diakonie in
Baden-Wiirttemberg, Oberkirchenratin Dr. Annette Noller (Wart-
temberg) und Oberkirchenrat Urs Keller (Baden).,Deshalb ist die-
se Auszeichnung sehr wichtig.”

,Wenn es darum geht, Ideen fiir ein lebenswertes Klima oder eine
solidarische Gesellschaft zu entwickeln, Gbernehmen die Unter-
nehmen geradezu eine Vorbildfunktion. Sie sind im Stdwesten
eine innovative und bereichernde Kraft, die tut uns allen gut’, so
die beiden Caritasdirektoren Oliver Merkelbach (Stuttgart) und
Claus Peter Dreher (Freiburg).,Jedes Jahr sind wir Giberrascht und
staunen ob der Kreativitdt und Ideen, die die Bewerberinnen und
Bewerber des Lea-Mittelstandspreises einbringen.”

Caritas, Diakonie und Ministerium wollen sich mit dem Mittel-
standspreis flir soziale Verantwortung in Baden-Wirttemberg bei
den engagierten Unternehmen im Land bedanken. Zugleich soll
der Preis weitere Unternehmen motivieren, sich gesellschaftlich
zu engagieren oder ihr bisheriges Engagement fortzusetzen.
Zusammen mit der Landesbischoéfin Prof. Dr. Heike Springhart
(Evangelische Landeskirche Baden) und dem Landesbischof
Ernst-Wilhelm Gohl (Evangelische Landeskirche Wirttemberg)
sowie den Bischoéfen Dr. Gebhard First (Dibzese Rottenburg-
Stuttgart) und Erzbischof Stephan Burger (Erzdiozese Freiburg)
hat Ministerin Dr. Nicole Hoffmeister-Kraut die Schirmherrschaft
fur den bundesweit teilnehmerstarksten Wettbewerb im Bereich
Corporate Social Responsibility von kleinen und mittleren Un-
ternehmen Gbernommen. Die Bischéfe sind sich einig, dass die
Nachwirkungen von Corona und die aktuelle Energiekrise solida-
risches Handeln immer mehr einfordern.

,Durch die anhaltenden Krisen sind kleine und mittelstandische
Unternehmen besonders belastet. Umso mehr gilt ihnen Ach-
tung und Dank fir ihr verantwortliches, klimagerechtes und
nachhaltiges Handeln, das auch in dieser schwierigen Zeit einen
Beitrag zum sozialen Miteinander in unserer Gesellschaft leistet.
Es fordert die Zukunft unserer Stadte und Gemeinden sowie den
Erhalt von Arbeitsplatzen.”

Weitere Informationen

Eine Bewerbung ist online moglich unter www.lea-mittelstands-
preis.de. Unter der gleichen Online-Adresse sind weitere Infor-
mationen zum Mittelstandspreis fiir soziale Verantwortung er-
haltlich.
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Uber die Vergabe des Preises entscheidet eine Jury mit anerkann-
ten Vertretern aus der Fach-, Wirtschafts- und Medienwelt.

Die Verleihung des 17. Lea-Mittelstandspreises findet am 5. Juli
2023 im Rahmen einer feierlichen Festveranstaltung im Wei3en
Saal im Neuen Schloss in Stuttgart statt.

Nichtamtliche Mitteilungen

Tierarztlicher Notdienst am Sonntag,
15.01.2023

Fiir alle Tiere:
Tierarztpraxis Dr.
Busch

BittelschieBerstr.7  Tel.: 07571/13654

72488 Sigmaringen

Fiir Kleintiere und Pferde:
Tierarztpraxis Dr. Muhlstr. 41
Metzger 72479 StraBberg

Tel.: 07434/316030

AL
go\

Bundeswehr SchieBwarnung

SchieBwarnung Nr. 03/2023

Auf dem Truppentibungsplatz Heuberg (einschlielich AuBenge-
lénde) findet zu folgenden Zeiten Schief3en statt:

Datum Zeit (von - bis) *) Art |Spr
Montag, 16.01.2023 06:45 Uhr bis
16:15 Uhr Sprengen
Dienstag, 17.01.2023 06:45 Uhr bis
22:30 Uhr
Mittwoch, 18.01.2023 | 06:45 Uhr bis
16:15 Uhr
Donnerstag, 19.01.2023 | 06:45 Uhr bis
22:30 Uhr
Freitag, 20.01.2023 Kein Schiefen
Samstag, 21.01.2023 Kein Schief3en
Sonntag, 22.01.2023 Kein Schief3en

*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten

An den Tagen, die in der duBeren rechten Spalte ,Spr” gekenn-
zeichnet sind, findet Sprengen auf dem Truppeniibungsplatz
statt!

4VORSICHT BLINDGANGER"

Das Betreten und Befahren des Truppeniibungsplatzes ist
lebensgefahrlich und daher verboten (auch mit Fahrradern
und sonstigem Sportgerat)!

Ubungen mit Kampffahrzeugen, StraBenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine standige Gefahr
auf dem Truppenilibungsplatz Heuberg. Es ist jederzeit mit Voll-
sperrung der Ringstral3e und mit Kontrollen durch die Truppen-
Ubungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjdgerdienst-
kommando (Militarpolizei) zu rechnen!

Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
Ubungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjdgerdienst-
kommando (Militarpolizei) dort gegeniber Zivilpersonen das
Recht zur Personeniiberpriifung und zur Kontrolle der ,Berechti-
gung zum Befahren der Ringstra3e”. Zuwiderhandlungen gegen
das Betretungsverbot erfiillen den Tatbestand des § 114 Ord-
nungswidrigkeitengesetz und werden unverziglich zur Anzeige
gebracht. Dartiber hinaus kdnnen sie als Hausfriedensbruch eine
Strafanzeige nach sich ziehen.

Stellenborse Schwenningen
Stetten a. k. M.
- Beuron : Irndorf - Barenthal

Gemeinde Stetten am kalten Markt
Die Gemeinde Stetten am kalten Markt sucht zum nachstmagli-
chen Termin bzw. spatestens jedoch zum 1. April 2023 eine/n
Verwaltungsfachangestellte/n
mit einem variablen Beschaftigungsumfang von 50% bis 75% in
unserem Einwohnermeldeamt / Biirgerbiiro. Es handelt sich um
ein unbefristetes Arbeitsverhaltnis.
Unsere Wiinsche an Sie:
+ Abgeschlossene Ausbildung in der 6ffentlichen Verwaltung
oder einem kaufmannischen Beruf
Teamfahigkeit und Aufgeschlossenheit
+ Selbststandiges Arbeiten, Durchsetzungsvermdgen, Ver-
handlungsgeschick und Einsatzbereitschaft
Freundliches und hofliches Auftreten auch in Konfliktsituati-
onen
«  Sicherer Umgang mit den MS-Office-Standardprogrammen
Wir bieten lhnen:
- Ein vielseitiges, verantwortungsvolles und interessantes Auf-
gabengebiet
+  Fort- und Weiterbildungen
Einen modernen Arbeitsplatz; sympathische Kolleginnen und
Kollegen und gelebte Teamarbeit
+ Anstellung und Entlohnung(EG6) richten sich nach den Be-
stimmungendes TV6D
Wenn wir lhr Interesse geweckt haben, freuen wir uns Gber lhre
Bewerbung mit den tiblichen Unterlagen bis zum 19.01.2023 an
die Gemeindeverwaltung Stetten am kalten Markt, Haupt- und
Personalamt, Schlosshof 1, 72510 Stetten am kalten Markt, gerne
auch per E-Mail angreveler@stetten-akm.de. Zugesandte Bewer-
bungsuntertalgen werden nicht zuriickgeschickt.
Fur weitere Fragen zur Stelle und Informationen zu Fragen des
Personalrechts steht Ihnen der Leiter des Haupt- und Personal-
amtes, Herr Peter Greveler (Tel. 07573 / 95 15 10) gerne zur Ver-
figung.
Gemeindeverwaltung Stetten am kalten Markt
- Haupt- und Personalamt-
Schlosshof 1
72510 Stetten am kalten Markt

Kirchliche Nachrichten

1 D
Seelsorgeeinheit Heuberg St. Barbara )

Gottesdienstordnung 13.01.2023 - 22.01.2023

Samstag, 14.01.2023

Frohnstetten  18:30 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 15.01. 2023 Sonntag im Jahreskreis
L1:Jes 49,3.5-6 L2:1Kor 1,1-3
Schwenningen 09:00 Uhr Eucharistiefeier

Hartheim 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

Storzingen 10:30 Uhr Eucharistiefeier

Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier

Frohnstetten  18:30 Uhr Besinnungsabend - bitte beachten

Sie untenstehenden Artikel -
Mittwoch, 18.01.2023
Nusplingen 08:00 Uhr Eucharistiefeier
Sonntag, 22.01. 3. Sonntag im Jahreskreis

L1: Jes 8,23b-9,3 L2:1Kor1,10-13.17
Heinstetten 09:00 Uhr Eucharistiefeier
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10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

10:30 Uhr Eucharistiefeier zum Jahrestag - Ge-
denken an Pfarrer i.R. Lothar Wiest,
zum Gedenken an Rita Hafner

Frohnstetten
Schwenningen
Stetten a.k.M.

Gebetskreise

Kirche Schwenningen:

Rosenkranzgebet Montag - Freitag um 13:30 Uhr

Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr in der Kirche.
Kirche Heinstetten:

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:00 Uhr
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer
Abendandacht jeden Sonntag um 18:30 Uhr

Kirche Hartheim:

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:

lhre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de

Pfarrer Markus Manter Tel.: 07573/2215
markus.manter@se-heuberg.de

Diakon Paul Gasser Tel.: 07573/2215
paul.gasser@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notféllen kénnen Sie sich bei
unserem Diakon Paul Gasser unter privater Telefonnummer
0173 9860199 melden.

Diakon Michael Adelbert Tel.: 07573/2215
michael.adelbert@se-heuberg.de

In dringenden seelsorgerischen Notfdllen kdnnen Sie sich bei
unserem Diakon Michael Adelbert unter privater Telefonnummer
07573/5591 melden.

Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.
Montag 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Mittwoch 14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Donnerstag 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Tel.:07573/2215

Pfarrsekretdrinnen: Marion Tuerk und Sandrina Becker

* Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.

E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Informationen und Veranstaltungen

Respekt - der Schliissel fiir ein gutes Miteinander

Meditative Besinnungsstunde im Kerzenschein (Rorate)
Inspirierende Impulse, Gedanken, Meditationen zu Themen, die
uns im Alltag bewegen. Lieder zum Zuhéren und Nachdenken
wann und wo: Sonntag, 15.01.2023 um 18:30 Uhr in der Pfarr-
kirche St. Silvester, Frohnstetten

Nehmen Sie sich eine kleine Auszeit und schopfen Sie neue Kraft
fur lhren Alltag!

Hartheim

Die Hartheimer Frauen treffen sich am 18.01.2023 um 13:45
Uhr vor der Kirche. Wir bilden Fahrgemeinschaften und gehen
nach Heinstetten zum Neujahrsgottesdienst.

Seniorinnen aus Heinstetten und Hartheim

Am Mittwoch, 18.01.2023 treffen sich die Seniorinnen aus
Heinstetten und Hartheim um 14:00 Uhr in der Kirche St.
Agatha zum Gottesdienst. AnschlieBend ist Neujahrsempfang
in der Pfarrscheuer.

Taufe

Der ndchste Tauftermin in unserer Seelsorgeeinheit ist am
Samstag, 25.02.2023 um 17:00 Uhr in der Pfarrkirche St. Aga-
tha in Heinstetten.

Das Taufgespréch findet am Dienstag, 14.02.2023 um 17:00
Uhr im Pfarrhaus in Stetten a.k.M. statt.

Bitte melden Sie lhr Kind vor dem Taufgesprach telefonisch im
Pfarrbiro an. Vielen Dank.

Gute Besserung

Die Hefte ,Gute Besserung” fiir den Monat Januar konnen wah-
rend den Offnungszeiten im Zwischengang vom Pfarramt in Stet-
ten a.k.M. abgeholt werden.

Foto: Nicole GroSmann

Zum Heiligen Abend erfreuten uns aufs Neue die Schwenninger
Kinder mit ihrem wunderbaren und sehr gelungenen Krippen-
spiel.

Unsere groBBe Schwenninger Pfarrkirche war duf8erst gut besucht,
was ein schones Zeichen war, dass Grof3 und Klein erwartungsvoll
und mit groBer Freude die viele Miihe und das tolle Engagement
der Kinder durch ihr Dabeisein und Mitfiebern belohnten.

Ein ganz ganz gro3es Dankeschon an unsere Kinder, die das Krip-
penspiel aufgefiihrt haben und auch an alle, die die Kinder dabei
durch die intensive Vorbereitung und das Mithelfen im Vorder-
und Hintergrund so wunderbar unterstiitzt haben!

Wir freuen uns schon auf das nachste Krippenspiel!

Das Gemeindeteam Schwenningen und Pfr. Markus Manter

Verabschiedung von Josef Bulach

[ —
Yoy, F

Foto: Nicole GroSmann

Im Weihnachtshochamt am Ersten Weihnachtstag sang unser
wunderbarer Kirchenchor und erfreute alle Gottesdienstbesu-
cher mit festlichen Kldngen und trug so ganz entscheidend dazu
bei, die weihnachtliche Festfreude tief im Herzen sptiren zu kon-
nen.

Zum leider letzten Mal, tat dies unser Chor unter der bewahrten
und professionellen Leitung seines langjahrigen Dirigenten, Jo-
sef Bulach. Aus beruflichen und privaten Griinden ist es ihm lei-
der nicht langer moglich, die musikalische Leitung des Chores zu
libernehmen.

Pfr. Markus Manter nutzte so die Moglichkeit am Ende des Gottes-
dienstes, sich aufs Herzlichste bei Herrn Bulach fiir dessen tiber-
ragendes musikalisches Engagement zum Wohle des Chores und
somit zum Wohle der Kirchenmusik Giberhaupt und damit eben
auch zum Wohle des gesamten Gemeindelebens zu bedanken
und ihm im Namen der Seelsorgeeinheit, des Gemeindeteams
und auch ganz personlich fur seine berufliche und private Zu-
kunft, alles erdenklich Gute und Gottes Segen zu wiinschen.

Der Kirchenchor wird Herrn Josef Bulach auch noch in seinen Rei-
hen danken und ihn verabschieden.
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Gott sei Dank ist es dem Vorstand des Chores schon gelungen
eine Nachfolgerin fir ihn zu finden, sodass unser Kirchenchor
auch weiterhin zur Ehre Gottes seinem musikalischen Auftrag, fir
den wir alle so sehr dankbar sind, aufs Beste nachkommen kann.
Das Gemeindeteam Schwenningen und Pfr. Markus Manter

Sternsinger in Schwenningen

Foto: Wilfried Koch

Das Gemeindeteam bedankt sich bei der KLJB Schwenningen,
die sich mit 6 Gruppen auf den Weg machten, um Gottes Segen
in die Hauser zu bringen.

Krippenspiel St. Agatha Heinstetten
e |

Foto: Andrea Miiller

Nach tber 30 Jahren gab Ulrike Drissner die Organisation und
Leitung des Krippenspiels an Judith Drissner ab.

In diesem Jahr durfte Judith mit den Kommunionkinder von 2021
und 2022 das Krippenspiel an Heilig Abend durchfiihren.

Durch die spielerische Darstellung der Geburt Jesu wurde die Ge-
meinde auf Weihnachten eingestimmt.

Wir sagen auf diesem Wege danke und Vergelt's Gott fiir die vie-
len Jahre die Ulrike Drissner das Krippenspiel durchgefiihrt hat
und wiinschen Judith Drissner viel Spal3 und freuen uns, dass sie
diesen schonen Brauch weiterfiihrt.

Sternsinger St. Agatha Heinstetten.

Foto: Andrea Miiller

Am Dreikonigstag sendet Diakon Michael Adelbert im Wortgot-
tesdienst 23 Sternsinger, alles Ministranten, aus.

Sie zogen in fiinf Gruppen durch die Stralen von Heinstetten und
brachten den Segen C+M+B in alle Hauser und Wohnungen.
Christus Mansionem Benedicat = Christus segne dieses Haus sch-
reiben die Sternsinger auf die Tiren.

Die Sternsinger wurden von den Oberministranten fiir diesen Tag
angeleitet und betreut und von Sylvia Nowacki eingekleidet,
hierfir sagen wir allen Beteiligten ein herzliches Danke und
Vergelt's Gott.

Evangelische Kirchengemeinde
Stetten a. k. M.

Gottesdienste/Veranstaltungen:

Liebe Gottesdienstbesucher,

wahrend der Heizperiode finden die reguléren Gottesdienste
im Gemeindehaus (Guldenbergstrafle 5) statt.

Bitte achten Sie aber auch immer auf die aktuellen Hinweise
in dieser Rubrik!

Sonntag, 15. Januar 2023 (2. So. n. Epiphanias)

Start der Predigtreihe ,Nachrichten mit Pop”
10:00 Uhr Gottesdienst mit Pfr. Michael Jung, Ostrach
Evang. Gemeindehaus, Guldenbergstra3e 5, Stetten

Montag, 19. Dezember 2022

15:00 Uhr Eltern-Kind-Gruppe
Evang. Gemeindehaus, Guldenbergstrale 5, Stetten

Mittwoch, 18. Januar 2023
9:30 Uhr Treffen der Krabbelgruppe

Evang. Gemeindehaus, Guldenbergstrale 5, Stetten
16:00 Uhr Konfi-Unterricht

Evang. Gemeindehaus, Guldenbergstrale 5, Stetten

Sonntag, 22. Januar 2023 (3. So. n. Epiphanias)
10:00 Uhr Gottesdienst mit Pfrin. Anja Kunkel, MeBkirch
Predigtreihe ,Nachrichten mit Pop”
Evang. Gemeindehaus, Guldenbergstrale 5, Stetten

Sprechzeiten Pfarrbiiro

Dienstagvormittag von 8:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 bis 17:30 Uhr
Pfarramtssekretdrin:  Regina Gratius

Pfarrbiiro:  Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a. k. M.
Telefon: 07573/5304
E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de

Telefonseelsorge:
(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 1110 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail:  beratung@telefonseelsorge.de
Sprechzeiten Pfarrer Schelle:
nach telefonischer Terminvereinbarung
Montags: nur in dringenden seelsorglichen Angelegenheiten
Pfarrer: Samuel Schelle
Telefon: 07573/5304

oder in dringenden Fallen: 0151 20203374
E-Mail: Samuel.Schelle@kbz.ekiba.de

Telefonseelsorge:

(kostenlos, rund um die Uhr) 0800 1110 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de
E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Wochenspruch

Von seiner Fiille haben wir alle genommen

Gnade um Gnade.

Gnade ist nicht das Privileg von Religionen.
Torsten Marold (*1962), dt. Spieleautor

Joh. 1,16
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Unsere Vereine berichten

Frauenkreis Schwenningen

Einladung zum 1. Treffen im neuen Jahr!

Zu unserem ersten Treffen im neuen Jahr laden wir Euch ganz
herzlich ein.

Wir treffen uns am Mittwoch, 18.01.2023 gegen 18.00 Uhr im
Gasthaus Adler in Schwenningen.

Uber zahlreiche Teilnahme freuen sich

Petra, Hilde und Renate

Freiwillige Feuerwehr Schwenningen

Jahreshauptversammlung

Am Samstag, den 14.01.2023 um 20:00 Uhr findet im Weinhaus
Unger, Hausertalstra3e 16 die 134. Jahreshauptversammlung der
Freiwilligen Feuerwehr Schwenningen statt.

Hierzu sind die Einsatzabteilung, die Altersabteilung, die Jugend-
feuerwehr, die Ehrenmitglieder und Vorstandsmitglieder anderer
Vereine recht herzlich eingeladen.

Anzug: Uniform

Tagesordnung:

1. BegriBung

2. Jahresberichte

a. des Kommandanten

b. des Jugendfeuerwehrwartes

¢. der Schriftfihrerin

d. desKassenwartes

Diskussion zu den Berichten

Entlastung

Beforderungen

Ehrungen

. Verschiedenes, Wiinsche und Antrage

Christine Siber, Schriftfiihrerin

NouAw

Handels- und Gewerbeverein
Schwenningen e.V.

HG/"
Einladung zur Generalversammlung

Der HGV Schwenningen halt am Freitag, den 27.01.2023 um 20
Uhr im Gasthaus Adler seine Generalversammlung fiir die Jahre
2021 und 2022 ab.

Hierzu laden wir alle Mitglieder, Freunde und Gonner des Vereins
recht herzlich ein.

Tagesordnung:

01. BegrliBung durch den 1. Vorsitzenden

02. Totenehrung

03. Bericht des Schriftfiihrers

04. Rechenschaftsbericht Kassier

05. Kassenpriifung

06. Entlastung der Vorstandschaft

07. Wahlen

08. Wiinsche und Antrage

Wiinsche und Antrdage kdnnen bis zum 20. Januar 2023 bei Vin-
zenz Greber schriftlich abgegeben werden.

Wir freuen uns auf lhr zahlreiches Kommen.

1. Vorsitzender, Vinzenz Greber

Katholisches Bildungswerk
Schwenningen

¥

Wassergymnastik

Durch diese Gymnastik im Wasser werden Herz und Kreislauf
optimal aktiviert. Das Training ist flir Mdnner und Frauen jeden
Alters geeignet. Die gesundheitlichen Auswirkungen sind viel-

faltig. In entspannter Atmosphére werden Ausdauer-, Dehn- und
Atemtraining berlcksichtigt, was den Stoffwechsel anregt und
die GefaBe trainiert und so zur Verbesserung des korperlichen
Wohlbefindens beitragt.

Termin:  Dienstag, 17.01.2023

Zeit: 19.00 - 19.45 Uhr

Dauer: 10 Abende

Kosten: ~ 85,00€

Leitung: Karola Reif

Ort: Lehrschwimmbecken Schwenningen

Info und Anmeldung : Karola Reif, Tel.07579/2146

Mannergesangverein "Eintracht"
Schwenningen

Jahreshauptversammlung 2023

Der Mdnnergesangverein Eintracht Schwenningen 1912 e. V. ladt
alle Mitglieder und Gonner des Vereines zu seiner 110. Jahres-
hauptversammlung am Samstag, 21.01.2023 ein.

Beginn ist um 20:00 Uhr im Vereinsheim des Tennisclubs Schwen-
ningen.

Tagesordnungspunkte:
1. BegriiBung und Totenehrung
2. Jahresberichte 2022
a) 1.Vorsitzender
b) Kassenwart
¢) Kassenprifer
d) Schriftfihrer
e) Chorleiter
3. Entlastung
4. Ehrungen
5. Verschiedenes, Wiinsche und Antrdage
gez. G. Gutmann, Schriftfiihrer

Musikverein Schwenningen e.V.

Neujahrsgriie

Der Musikverein Schwenningen bedankt sich recht herzlich fiir
die erhaltenen Spenden beim Silvesterspielen und wiinscht al-
len Schwenningern ein gesundes Jahr 2023!

Wir freuen uns auf ein baldiges musikalisches Wiedersehen!

Sarah Straub, Schriftfiihrerin
L

Schwabischer Albverein =

Einladung zur Jahresanfangswanderung 2023

Liebe Mitglieder und Freunde der Ortsgruppe Schwenningen, lie-
be Wanderbegeisterte,

wir moéchten Euch recht herzlich zur Jahresanfangswanderung
am 22.01.2023 einladen. Wir treffen uns um 11:30 Uhr am Wan-
derparkplatz Ortsausgang Schwenningen in Richtung Irndorf.
Von dort aus werden wir eine kleine Wanderung zusammen mit
einem geselligen Spiel aus dem Norden Deutschlands kombinie-
ren. Nach der Wanderung méchten wir euch gerne zu einem ge-
mitlichen Beisammensein auf die Horemer Hiitte bei Glihwein
und Bratwurst einladen. Bitte meldet Euch telefonisch zur besse-
ren Planung bis zum 18.01.2023 bei Christian Kleinert unter 0172
5292175 an.

Wir freuen uns auf Euch!
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Sportverein Schwenningen

NeujahrsgriiBe

Die Vorstandschaft des Sportverein Schwenningen wiinscht allen
Mitgliedern, Fans und Génnern ein frohes neues Jahr 2023.

Vor allem wiinschen wir euch viel Gllick und Gesundheit fiir das
kommende Jahr.

An dieser Stelle mochten wir uns auch noch bei allen Mitgliedern
und Sponsoren bedanken, welche uns im vergangenen Kalen-
derjahr unterstitzt haben.

Wir mochten uns auch bei allen Fans bedanken, welche unsere
Mannschaften sowohl bei den Heim- als auch den Auswartsspie-
len den Riicken gestarkt haben.

Wir hoffen, dass wir auch im kommenden Kalenderjahr wieder
auf euch zahlen kénnen.

Vorstandschaft Sportverein Schwenningen e.V.

B-Juniorinnen

Hallenturnier des SV Denkingen in Pfullendorf

Auf dem Kunstrasen mit Rundumbande sicherten sich die B-Juni-
orinnen mit 3 Siegen (Oberligist) und 2 Niederlagen einen guten
3. Platz.

Kira Stingel erhielt die Auszeichnung als beste Spielerin des Tur-
niers.

Betreuerteam

VdK Ortsverband
Schwenningen

Danksagung an Gerolf Weitzer

,Das Wichtigste im Leben ist Zeit, sie ist das groite Geschenk”.
Ein Vierteljahrhundert mit dem Verein. Davon 23 Jahre als 1. Vor-
sitzender.

Die VDK Vorstandschaft des VDK Schwenningen/Heinstetten/
Hartheim ... nahm sich am 07.01.2023 den ganzen Abend Zeit,
die lange Vereinsgeschichte von Gerolf Weitzer und nachtréaglich
seinen 80. Geburtstag zu feiern.

Nach so langer Zeit, die das Ehepaar dem Verein und seinen Mit-
gliedern ehrenamtlich zur Verfiigung steht, war es an der Zeit mal
»~Danke” zu sagen.

Véllig Uberrascht konnten die beiden und die Vorstandschaft mit
Partner/innen einen wunderschonen Abend bei guten Essen im
Gasthaus Adler genief8en, in der Hoffnung, dass ihnen der Vor-
stand noch eine Weile erhalten bleibt.

Das Spendenportal gemeinsamhelfen.de

Wissenswertes/Aktuelles

LANDESANSTALT FUR UMWELT
BADEN-WURTTEMBERG informiert! 22.12.2022

Schwimmende Photovoltaik-Anlagen kdnnen Beitrag zur Ener-
giewende in Baden-Wiirttemberg leisten

Ubersicht Potenziale auf Baggerseen im Energieatlas verof-
fentlicht

Baden-Wiirttemberg/Karlsruhe. Schwimmende Photovoltaik-
Anlagen (Floating-PV) konnen einen bedeutenden Beitrag zur
Energiewende leisten. Das zeigt eine Potenzialstudie des Fraun-
hofer Instituts fir Solare Energiesysteme. Die LUBW (Landes-
anstalt fir Umwelt Baden-Wirttemberg) hat das Potenzial flr
infrage kommende Gewasserflichen auf Baggerseen in aktiver
Auskiesung im Land aufbereitet und stellt diese seit heute im
Energieatlas Baden-Wirttemberg tbersichtlich zur Verfligung.
Oberrheingraben birgt viel Potenzial fiir Floating-PV

,In Baden-Wirttemberg weist insbesondere der Oberrheingraben
eine hohe Dichte von aktiv betriebenen Baggerseen und damit eine
Vielzahl von potenziellen Flachen fiir schwimmende Photovoltaik-
Anlagen auf’, so Dr. Ulrich Maurer, Prasident der LUBW. Kieswerkbe-
treiber und Kieswerkbetreiberinnen kénnen mit den Karten schnell
einschatzen, ob ihr See generell dafiir infrage kommt. Mithilfe eines
Ampelsystems fiir geeignete und bedingt geeignete Baggerseen
wird das theoretische Potenzial im Energieatlas visuell dargestellt.
Dieses liegt firr die 71 ermittelten Baggerseen je nach betrachtetem
Szenario** zwischen 0,28 bis 1,13 Gigawatt peak* (GWp).

,Diese Berechnungen dienen als erste Orientierung fiir Planer
und Kieswerkbetreiber und kénnen eigene Planungen mit sach-
verstandigen Anbietern nicht ersetzen’, erldutert Dr. Maurer den
Fokus der Veroffentlichung.

Zwischenzeitlich wurden vom Bundesgesetzgeber fiir schwim-
mende PV-Anlagen konkrete Vorgaben fiir einen maximalen
Bedeckungsgrad des Gewadssers von 15 Prozent und einen Min-
destabstand zum Ufer von mehr als 40 Metern festgelegt, um so
vorsorglich die Gefahr einer moglichen 6kologischen Beeintrach-
tigung der Gewdsser zu minimieren. Diese bundesrechtlichen
Vorgaben fiihren in der Praxis zu einer deutlichen Reduktion der
tatsdchlich nutzbaren Seefléche.

Kieswerkbetreiber konnen erzeugten Strom direkt nutzen
,Schwimmende Photovoltaikanlagen kdnnen fiir Kieswerkbetrei-
ber profitabel sein, da sie den erzeugten Strom fiir den Betrieb
ihrer schweren Maschinen direkt nutzen kénnen”, so Dr. Ulrich
Maurer. Die Hohe dieses selbstgenutzten PV-Stromanteils ist ent-
scheidend fiir die Rendite des gesamten Anlagenbetriebs, da die-
ser Anteil mit den vermiedenen Bezugsstromkosten verrechnet
und damit hoher kalkuliert werden kann als die Vergiitung fiir
den eingespeisten PV-Stromiiberschuss.

Neben Aufdach- und Freiflichenanlagen hat Floating-PV damit
das Potenzial, eine weitere wichtige Sdule der Photovoltaik-
Stromerzeugung im Land zu werden.

Floating-PV im Energieatlas

Die interaktiven Karten fiir das Potenzial von Floating-PV auf
Baggerseen kénnen im Energieatlas der LUBW auf der folgenden
Webseite kostenfrei aufgerufen werden: https://www.energiea-
tlas-bw.de/sonne/sonderflachen.

Mit wenigen Klicks kann Gberpriift werden, ob eine Nutzung von
Solarenergie auf einem Baggersee denkbar ist. Mit Angaben zur
Potenzialfliche des Gewassers und des resultierenden Solarpo-
tenzials bieten die Karten eine Ubersicht, welches Potenzial fiir
Floating-PV-Anlagen im Land vorhanden ist.

Solarpotenzial in Baden-Wiirttemberg

Das Solarpotenzial auf Baggerseen gliedert sich in eine Reihe
informativer Photovoltaik Themen des Energieatlas Baden-Wiirt-
temberg ein, wie das komplett (iberarbeitete und aktualisierte
Solardachkataster, die Freiflichenphotovoltaik und dem The-
menkomplex PV auf Deponien. Das Solardachkataster ist von
besonderem Interesse fiir Blrgerinnen und Birger und bietet
eine Menge Informationen rund um die Photovoltaik auf Haus-
déchern.
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Hintergrundinformation

* Einheit Gigawatt peak (GWp)

Die Einheit ,Gigawatt Peak’ ermdglicht eine Aussage Uber die

Hochstleistung, die eine Anlage bei idealen Bedingungen erbrin-

gen kann, wie guter Sonneneinstrahlung, wenig Beschattung

und idealer Ausrichtung der Photovoltaik sowie flichengreifen-

der Nutzung des Baggersees.

** Berechnung dreier Szenarien

Im Energieatlas werden drei verschiedene Flachenbelegungssze-

narien flr die 71 betrachteten aktiven Baggerseen dargestellt:

1. 10 % der Seeflache ist mit PV engraumig belegt, dies wiirde
0,28 GW ergeben,

2. 45 % der Seefldche ist mit PV engrdumig belegt => 1,13 GW

3. 100 % der Potenzialfliche mit ist PV weitrdumig belegt =>
1,07 GW

Informationen zur Potenzialstudie

,Fraunhofer Institut fiir Solare Energiesysteme, Flachennutzungs-

potenzial flir schwimmende Solarkraftwerke auf baden-wirttem-

bergischen Baggerseen in Auskiesung”

sind in der Pressemitteilung des Instituts zu finden:

Am Oberrhein gréB3tes Potenzial fiir schwimmende PV auf Kiesse-

en in Baden-Wirttemberg

Energieatlas Baden-Wirttemberg

Der Energieatlas Baden-Wirttemberg bietet frei zugdngliche

Informationen, Daten und Karten zum Potenzial und den beste-

henden Anlagen erneuerbarer Energien. Die zahlreichen Daten

kénnen im dazugehorigen Daten- und Kartendienst der LUBW

Uiberlagert und so besser verglichen werden. Die durchgefiihr-

ten Datenselektionen kdnnen fiir eigene weitere Analysen ex-

portiert werden. Der Energieatlas Baden-Wirttemberg ist ein

Informationsportal und stellt kein Planungswerkzeug dar. Lokale,

kommunale und regionale Planungen kdnnen durch ihn nicht er-

setzt werden, er kann diese jedoch unterstitzen. Ziel ist es, auf

anschauliche Weise iber den aktuellen Datenstand zur Energie-

wende zu informieren.

Sozialversicherung
fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Hoherer durchschnittlicher Zusatzbeitrag in der Krankenver-
sicherung der Rentner

Fur Versicherte der Landwirtschaftlichen Krankenkasse (LKK), die
eine Rente der Landwirtschaftlichen Alterskasse (LAK) beziehen,
wird sich der Krankenversicherungsbeitrag aus der Rente ab 1. Ja-
nuar 2023 um 0,15 Prozent auf 8,1 Prozent aufgrund der gesetzli-
chen Regelung erhéhen.

Fir diesen Personenkreis berechnet sich der Beitrag aus der Half-
te des allgemeinen Beitragssatzes der gesetzlichen Krankenversi-
cherung (7,3 Prozent) zuztiglich der Halfte des durchschnittlichen
Zusatzbeitragssatzes (0,8 Prozent). Ab dem 1. Januar 2023 wer-
den von der Bruttorente somit 8,1 Prozent fiir Beitrdge zur Kran-
kenversicherung abgefiihrt.

Die Erh6hung des durchschnittlichen Zusatzbeitragssatzes wurde
durch das Bundesministerium fiir Gesundheit bekannt gegeben.

Landwirtschaftliche Alterskasse

Beitrag steigt infolge hoheren Durchschnittsentgelts

In der Alterssicherung der Landwirte (AdL) gelten ab 2023
neue Beitrdge. In den alten Bundeslandern steigt der fiir Un-
ternehmer geltende Beitrag um 16 Euro auf 286 Euro (Vor-
jahr: 270 Euro) im Monat. In den neuen Landern betragt der
entsprechende Monatsbeitrag im kommenden Jahr 279 Euro
(Vorjahr: 260 Euro).

Der Beitrag fuir mitarbeitende Familienangehorige betragt hin-
gegen die Halfte des Unternehmerbeitrags. Ursachlich fir die
Erhéhung des einheitlichen Beitrags in der AdL ist die gesetzlich
vorgegebene Kopplung an das voraussichtliche Durchschnitts-
entgelt in der allgemeinen Rentenversicherung.

Dieses Durchschnittsentgelt trifft eine Aussage tber die zu er-
wartende allgemeine Lohnentwicklung in Deutschland und ist
im Vorjahresvergleich deutlich gestiegen. Fiir den Beitrag in den
neuen Bundesldndern kommt hinzu, dass die bis 30. Juni 2024
abzuschlieBende Angleichung an den Beitrag in den alten Bun-
desldndern zusatzliche Anpassungsschritte erforderlich macht.

Die Landwirtschaftliche Alterskasse hat dagegen keinen Ein-
fluss auf die Beitragshéhe.

Wer der Landwirtschaftlichen Alterskasse ein SEPA-Lastschrift-
mandat erteilt hat, stellt sicher, dass sein Beitrag rechtzeitig und
in korrekter Hohe eingeht. Weitere Informationen zu Versiche-
rung und Beitrag stehen auf der Internetseite der SVLFG unter:
www.svlfg.de/alterskasse-versicherung-beitraege

Die Suchtberatung Sigmaringen engagiert sich als
Beratungsstelle des agj - Fachverband fiir Praven-
tion und Rehabilitation in der Erzdiozese Freiburg
e.V. fiir suchtmittelabhdangige Menschen

Hilfe bei Fithrerscheinentzug wegen Alkohol oder Drogen
Anfang Februar beginnt im Verkehrsberatungszentrum der
Suchtberatungsstelle Sigmaringen wieder ein Fiihrerschein-
Seminar. Es findet an 5 Freitagnachmittagen im Zeitraum vom
03.02. bis 10.03. 2023 statt. Dieses Seminar richtet sich an die Per-
sonen, denen wegen Alkohol oder Drogen der Fiihrerschein ent-
zogen wurde und die flr eine Wiedererteilung des Flhrerscheins
ein positives MPU-Gutachten (Medizinisch-Psychologische Un-
tersuchung) vorlegen miissen.

Weitere Informationen und Anmeldungen zu einem Vorgesprach
sind unter 07571/4188 (Suchtberatung Sigmaringen) maglich.

aeers,
o %o

s »
Veranstaltungen des :
Naturpark Obere Donau OheriBonas Saans”

Veranstaltungshinweise

Beuron. Workshop Abschalten und Wohlfiihlen:

»Balance fiir das Hormonsystem”,

Mittwoch, 18. Januar, 15 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 16.01.)

Ein Workshop fir beste Freundinnen oder Partner/innen. Astrid
Libs und Sandra Palm fiihren durch einen Nachmittag mit ver-
schiedenen Anwendungen und Diiften, um das Hormonsystem
zu balancieren. Durch Atemiibungen und Bewegung, unterstiitzt
mit dtherischen Olen, bringen sie das Hormonsystem wieder auf
Trapp. Das Ganze wird mit einem ,Streichler fiir unser Nerven-
system” abgeschlossen. Leitung: Astrid Libs und Sandra Palm,
Aromapraktikerinnen; Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebdu-
de; Gebuhr: 20,- € inkl. Skript und Material; Anmeldung bis zum
16. Januar beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazobe-
redonau.de

Beuron. Vortrag ,Da haben wir den Salat!” Naturwissen iiber
das gesunde Griinzeug auf unserem Teller.

Donnerstag, 19. Januar, 18:30 Uhr (Anmeldung bis 18.01.)

Beim Thema Salat gibt es weitaus mehr zu entdecken als nur
seinen Geschmack und die richtige Sof8e dazu. Zum Beispiel,
dass der Kopfsalat urspriinglich eine Kistenpflanze war oder
dass Feldsalat beruhigend wirkt. In diesem knapp einstiindigen
Vortrag erzédhlt Judith Engst einige spannende Geschichten,
die sich aus der Botanik und Okologie dieser Pflanzen ergeben.
Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebdude; Referentin: Judith
Engst, Dipl. Forstwirtin; Gebihr: 5,- € Anmeldung bis 18. Januar
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Leibertingen. Winterwanderung um Burg Wildenstein.
Freitag, 20. Januar, 14 Uhr (Anmeldung bis 19.01.)

Erwandern und erleben ldsst sich mit entsprechender Beklei-
dung der Naturpark Obere Donau zu allen Jahreszeiten und fr
eine kleine Wanderung, egal ob mit oder ohne Schnee, bietet
sich auch der Januar an. Vom Luchs-Infopoint flihrt die Rundtour
durch winterliche Wélder und vorbei an einzelnen Wiesen. Auch
wenn auf den ersten Blick alles tot und abgestorben erscheint, so
ist doch die Natur auch im Januar voller Leben. Bernd Schneck,
Geschaftsfiihrer des Naturparks Obere Donau, informiert tber
Dies und Das entlang des Weges und macht auch auf manche
versteckte Dinge aufmerksam. Treffpunkt: Luchs-Infopoint bei
der Burg Wildenstein; Leitung: Bernd Schneck; Gebiihr: 4,- €; An-
meldung bis 19. Januar beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.
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Wehstetten.

Réuchern in der Braunwurzhiitte - Maria Lichtmess.
Mittwoch, 25. Januar, 19 Uhr. (Anmeldung bis 18.01.)

Traditionell wurden heimische Krduter und Harze aus fernen
Landern z.B. zum Desinfizieren von Radumen, zur Starkung der
Gesundheit und zu spirituellen Zwecken getrocknet und verrdu-
chert. Christiane Denzel, Bioland-Gértnerin, Heilpraktikerin und
Krduterpadagogin, fuihrt drei Rducherungen durch und berich-
tet Giber die Hintergriinde des Brauches, des Raucherns und die
Wirkung der Krauter und Harze. Martina Braun, Wirtin der Braun-
wurzhitte, Bioland-B&uerin, Erzieherin und Krauterpdadagogin,
bereitet kleine Versucherle aus wilden Geniissen zu und liest ein
Krdutermdrchen vor. Gebiuihr: 20,- Euro; Treffpunkt: Braunwurz-
hitte, Wehstetten 7, Liptingen-Wehstetten; Anmeldungen bis
18. Januar bei Christiane Denzel, Tel. 07465/2515, breitewies@t-

online.de.
m

NABU Alb-Guides NABU

Schneeschuhtour B (bei ausreichender Schneelage)

Spuren gehen - Spuren sehen

Querfeldein wandern wir Gber einen romischen Gutshof hinweg,
an Feldkreuzen und einem kleinen Weiher vorbei auf die Hohe
zwischen Benzingen und Blattringen. Bei klarer Sicht kénnen
wir in der Ferne die Alpen erspahen. Auf dem Rlckweg sehen
wir dann Benzingen vor uns liegen mit dem markanten Wasser-
turm und dem wunderschénen Ensemble aus Kirche, Pfarrhaus
und Kaplaneihaus. Uber fast ebene landwirtschaftlich genutzte
Flachen und durch Streuobstwiesen geht es dann leicht bergab
zum Ausgangspunkt.

Termine: Sonntag, 15.01.2023, 13.30 Uhr

Treffpunkt: Winterlingen-Benzingen, Parkplatz Kirchgasse bei der
Kirche.
Alb-Guide:Sabine Froemel, Tel.07577/7626,Mobil 0151/53686450
Anmeldung dringend erforderlich

Leihgebiihr fiir die Schneeschuhe

Veranstaltungen im Umland

aus) der _Begegnunag
Steften a.k.M.
Beginn 20 Uhr
+ Einlass ab 19 Uhr”

4

_ / * Eintritt 8 € ,

“ Einlass ab 16 Jahren
y 2 Keine Platzreservierung

M

Special fiir die groBte
Mottogruppe ...
AR LY F-ﬁ“,’-

P
P_gr"l'y mit =™ :
DJ Fschones. sz

TSCHONES

BILDUNGSWERK STETTEN A.K.M.

Anmeldung per E-Mail: heike.drissner@gmx.de oder Bildungs-

werkStetten@web.de

WORLD JUMPING

mit Carolin Goreth

Montags 9.00 - 10.00 Uhr

mit Steffi Maute

Donnerstags 20.00 - 21.00 Uhr

mit Stefanie Schreyeck

Dienstags 10 x ab 31.1.23

Kurs| 17.15-18.15 Uhr

Kurs I 18.30 - 19.30 Uhr

(bei allen Kursen bitte zum Auf/Abbau 15 min. vorher da sein)

Gebiihr 80,00 € fiir 10 x

WORLD JUMPING: Das Workout auf dem Trampolin macht eine

Menge Spafl und fordert mehr als 400 Muskeln, was Jumping

zu einem perfekten Ausdauer- und Ganzkorpertraining macht,

ganz ohne Choreographie! Jeder kann vom HiipfspaB profitieren,

denn 10 Minuten auf dem Trampolin sind so effektiv wie 30 Mi-

nuten Joggen! Es werden nicht nur sehr viele Kalorien verbrannt,

sondern auch die tiefliegenden Muskeln gestarkt. Sei dabei und

hupfe dich fit!

Treffpunkt:  Alpenblickhalle Glashitte

Mitzubringen:bequeme Kleidung, absolut saubere Turnschuhe,
Handtuch, Getrank.

Kurse am Bildungszentrum Gorheim

Qigong am Vormittag beginnt am Dienstag, 17.01.2023 von
09:30 Uhr bis 10:30 Uhr, Qigong am Abend von 17:30 Uhr bis
18:30 Uhr. Mithilfe von Qigong Yangsheng kénnen Stress redu-
ziert sowie Entspannung und seelische Ausgeglichenheit ge-
férdert werden. Die Ubungen dienen dazu, Kérper und Geist zu
harmonisieren, die Gesundheit zu stéarken und innere und &uBere
Kréfte zu mobilisieren.

Ein World Jumping-Kurs beginnt am Dienstag, 17.01.2023 von
18:00 Uhr bis 19:00 Uhr und findet in der Mehrzweckhalle in
Heudorf statt. World Jumping ist ein dynamisches und abwechs-
lungsreiches Fitness-Trainingsprogramm. Es verbindet Ausdauer-
training mit Krafttraining.

Sie trainieren auf einem Trampolin mit Haltegriff zu rhythmischer
Musik Ihr Herz-Kreislauf-System. Da World Jumping gelenkscho-
nend ist, trainieren Sie gleichzeitig auch die Tiefenmuskulatur.
Ein Grundlagenkurs der Computernutzung wird ab Donners-
tag, 17.01.2023 von jeweils 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr angebo-
ten.In diesem Kurs sind Sie richtig, wenn Sie sich bisher noch
nicht an den Computer herangetraut haben - sei es, weil Sie den
Einstieg verpasst haben, sich Uberfordert fiihlen oder Angst ha-
ben, vermeintlich dumme Fragen zu stellen.

Der Kursleiter fihrt Sie Schritt fuir Schritt in die wichtigsten Grund-
lagen der Computernutzung ein. Sie haben viel Gelegenheit, Dinge
selber auszuprobieren und dem Kursleiter lhre Fragen zu stellen.
Der Aufbaukurs Microsoft Word beginnt am Dienstag,
17.01.2023 und geht jeweils von 18:30 Uhr bis 21:00 Uhr und
findet in der Sophie-Scholl-Schule in Krauchenwies statt. In die-
sem Kurs sollen die Grundlagen erweitert werden indem die au-
tomatischen Assistenzen der Software vorgestellt und eingelibt
werden. Von der Vorlagenerstellung und -verwaltung tber die
Gliederungs-, Inhalts- und Formularunterstiitzung soll auch ein
erster Blick in die Makroprogrammierung eréffnet werden.

Jugendkunstschule Sigmaringen

Einen Workshop ,,Maskenbau und -spiel” bieten wir an drei
Samstagen im Januar und Februar an. Wir starten am 21.01.2023,
weiter geht es am 28.01.2023, der letzte Termin findet am
04.02.2023 statt. Die Uhrzeit ist jeweils von 11:00 Uhr bis 14:00
Uhr.

Beim Maskenbau und -spiel gestalten wir fantasievoll und kreativ
unsere eigene Maske, lernen sie dabei schon etwas kennen und
erwecken sie spdter ganz ohne Sprache zum Leben.

Zuerst formen wir daftir einen Rohling aus Ton, die Seele der Mas-
ke. Dieser wird anschlieBend mit einem Maskenpapier bekleis-
tert. Danach muss unsere Maske erstmal trocknen.
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Spater erlernen wir einfache Grundregeln des Maskenspiels: Die
Sprache wird durch unseren Korper als Ausdrucksmittel ersetzt.
Wir begegnen unseren Mitspieler*innen mal ganz nah - mal
ganz fern. Natlrlich darf ein Kostiim nicht fehlen. Passend zu den
Masken sucht jeder nach einem Kostiim. Ist dies gefunden, erfor-
schen wir durch Spiele, was fuir ein,,Typ” sich hinter unserer Maske
verbirgt und geben ihm einen Namen. Nun begegnen sich die
LTypen”und kommen miteinander ins Spiel.

Das Tragen einer Maske erleichtert vielen Kindern aus sich her-
auszukommen, denn sie verleiht das Gefiihl ,ich bin als Person
unsichtbar”.

Eine spielerische Mdglichkeit, um behutsam mutiger zu werden.
Der Workshop ,Lasst die Puppen tanzen” findet am Sams-
tag, 21.01.2023 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt und ist fur
Jugendliche ab 14 Jahren. Vom Puppenspiel bis hin zum Ob-
jekttheater lernen wir viele Figuren- und Spielarten kennen. Wir
untersuchen spielerisch einzelne Figuren und Gegenstande auf
ihre Eigenschaften, verleihen ihnen Charakter und erwecken sie
zum Leben. Am Ende sollen kurze Inszenierungen unterschied-
licher Genres entwickelt, gezeigt und reflektiert werden. Dieser
Workshop richtet sich an alle, die gerne einmal die Puppen tan-
zen lassen wollen.

Bringt einfach eure Puppen mit! Vom Kasperl bis zur Barbie ist al-
les erlaubt.

Seid gespannt auf ein paar experimentelle Stunden voller Freude
am Figurenspiel.

Mehr Informationen und Anmeldung auf der Homepage
www.bildungszentrum-gorheim.de

Veranstaltungshinweis von Gasthaus Sonne
StraBBberg und Schmeia-Hexa Stra8berg e.V.

175 Jahre Gasthaus Sonne Stra3berg und Schmeia-Hexa Stral3-
berg e.V. présentieren:

+Alois und Elsbeth Gscheidle”

Samstag, den 06.05.2023 im Gasthaus Sonne Stral3berg

Beginn:  20.00 Uhr

Einlass:  18.30 Uhr

Die Gscheidles charakterisieren in ihrem schwébischen Kabarett
die typisch schwébische Denk- und Lebensweise: er mehr schlitz-
ohrig und hintersinnig; sie als ausgesprochenes Ripp mit Haaren
auf den Zédhnen. Beide sind Meister der Spontanitat und Improvi-
sation. Bewusst lassen sie in ihrem Programm Platz fiir Dialoge und
kleinere Nebenrollen ohne jedoch den roten Faden zu verlieren.
Dabei nehmen sie kein Blatt vor den Mund und servieren ein deftig
gewlrztes Mahl zum Schmunzeln, Lachen und Schenkelklopfen.
Einen kleinen Mitschnitt sehen Sie auf www.gscheidles.de.
Referenzen:

viele Kleinkunstbiihnen in Wiirttemberg: Theaterhaus Stuttgart,
Tripsdrill, Altes Theater Heilbronn, Kulturhaus Osterfeld Pforz-
heim, Thalia-Theater Albstadt, Fessler-Muhle Sersheim, Scheu-
nenwirtin Bartholoma, Schlachthofbrau Nirtingen, Kulturbesen
Schramberg...

Zu unseren Gasten zdhlten u.a. auch Frank Elstner (bei Menschen
der Woche), Stefan Mross, Marianne und Michael, Heino, Glinther
Oettinger, Winfried Kretschmann

RegelméBige Fernsehauftritte in ARD und im SWR-Fernsehen
Tickets imVVK: 16 €

ab sofort im Gasthaus Sonne in StraB3berg und in der Backerei
Strobel in StraBBberg oder unter 0173/8798753

Narrenfahrplan Saison 2023 von StraB3berg

07.01.23 Nachtumzug Bitz

22.01.23 Lwk Landestreffen Steinheim

28.01.23 Jubildumsabend Ebingen

05.02.23 Ringumzug Alb Lauchert in Ebingen

11.02.23 Teilnahme Musikerball Musikverein

17.02.23 Nachtumzug StraBberg

18.02.23 Teilnahme Biirgerball in StraBberg

19.02.23 Umzug in Stetten a.k.M mit anschlieBender Party mit
der Band Schweif3blech

21.02.23 Umzug in Sigmaringen

(Anderungen vorbehalten)

FASNET SAISON 2024

Voranmeldung Tanzgarde

Wir, die Schmeia-Hexa, suchen noch tanzbegeisterte Madchen ab
3-99 Jahren fiir unsere Madchentanzgarde.

Solltet ihr oder eure Kinder Interesse haben, wiirde es uns freuen,
wenn sie sich unter Telefonnummer 0173/8798753, oder liber
zunftmeister@schmeia-hexa.de melden wiirden

Voranmeldung Hexen

Sollte jemand Interesse haben, néchste Saison 2024 bei den He-
xen mitzuwirken, kann er sich ab sofort, unter den oben genann-
ten Kontaktdaten mit uns in Verbindung setzen. Gerne erhaltet
ihr dort néhere Infos.

SVLFG auf der Fruchtwelt Bodensee

Vom 13. bis 15. Januar 2023 prasentiert sich die Sozialversiche-
rung fir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) auf der
Messe ,Fruchtwelt Bodensee” in Friedrichshafen. Hier informiert
sie Uber die Vorteile beim Einsatz von Akkuscheren und tiber die
Gesundheitsangebote ihrer Kampagne ,Mit uns im Gleichge-
wicht".

Am Infostand 548 in Halle B erfahren Besucherinnen und Besu-
cher, wie gesundheitliche Belastungen bei der Arbeit durch den
Einsatz von Akkuscheren reduziert werden. Verschiedene ergo-
nomisch gestaltete Exponate kdnnen vor Ort ausprobiert wer-
den.

Wer weil3, richtig mit Stress umzugehen, bleibt langer gesund
und beugt Unféllen vor. Die Gesundheitsangebote der Kampagne
»Mit uns im Gleichgewicht’, die am Stand vorgestellt werden, sind
speziell auf die Menschen in den griinen Berufen zugeschnitten.
Sie reichen von professionell begleiteten Online-Selbsthilfepro-
grammen Uber Gruppengesundheitsan-

gebote wie Trainings- und Erholungswochen fiir pflegende An-
gehorige, Kurzkuren oder Stressmanagementseminare bis hin
zur Krisenhotline.

Informationen zu den Gesundheitsangeboten gibt es auch tber
das Telezentrum unter der Telefonnummer 0561 785-10512 und
auf der Internetseite: www.svlfg.de/gleichgewicht

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung - Dystonie

Das nachste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe fin-
det am Samstag, 21. Januar 2023 in den Lebensrdumen ,Am
Bahnhof” Meckenbeuren, Zeppelinstr. 21, 88074 Meckenbeu-
ren statt.

Verdreht sich lhr Kopf? SchlieBen sich Ihre Lider unwillkiirlich?
Haben Sie Probleme beim Schreiben?

Dann kénnten Sie an einem Lidkrampf, einem Schiefhals oder ei-
nem Schreibkrampf erkrankt sein.

In der Selbsthilfegruppe kénnen Sie ndhere Informationen zu
den einzelnen Dystonieformen und deren Behandlung (Medika-
mente, physikalische Therapien, Operationen) erhalten.

Sie lernen Patienten und Angehdrige mit verschiedenen Dysto-
nieformen kennen und kénnen mit lhnen Erfahrungen austau-
schen und gemeinsam Dystonie in der Bevélkerung und bei den
Arzten bekannter machen.

Eine verbindliche Anmeldung mit Personenanzahl ist bis zum
Dienstag, 17. Januar erforderlich.

Kontakt fiir Informationen und Anmeldungen: Annette Dai-
ber, Tel. 07542/ 95 36 050 bzw. annette.daiber@rg.dystonie.de

Sonstiges

Offenes Babyschwimmen
im Schwenninger Schwimmbad

Folgende Termine:

16.01.2023 und 30.01.2023
13.02.2023 und 27.02.2023
13.03.2023 und 27.03.2023

Einlass:  10:30 Uhr bis ca. 11:30 Uhr
Gebihr: 4,50 Euro

Jeder haftet fiir sein Baby!
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Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir 2023

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Aus-

bildung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in

die berufliche Karriere. Aktuell sind fiir das Jahr 2023 noch 168

Lehrstellen in 110 Betrieben verdffentlicht. AuBerdem sind tber

38 Praktikumsplatze ausgeschrieben.

Fur den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:

Fur den Ausbildungsstart in 2023 sind aktuell noch 26 Lehrstellen

in 17 Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlingen.de/lehr-

stellensuche). In der Praktikaborse sind auBerdem 5 Praktikums-
platze veroffentlicht.

Zu Beginn des Jahres bietet die Handwerkskammer wieder kos-

tenlose Veranstaltungen zur Berufsorientierung an.

+  Am 25. Januar von 18:30 bis 20:30 Uhr sind Studien-
abbrecher*innen und Studienzweifler*innen eingeladen, sich
Uber Karrieremoglichkeiten als Bachelor Professional zu infor-
mieren. Die Online-Veranstaltung ,Vom Hérsaal ins Hand-
werk” wird gemeinsam mit der Agentur fur Arbeit und der
Volkshochschule Reutlingen angeboten. Der Anmeldelink (ht-
tps://t1p.de/Hoersaal_1) wird am Tag der Veranstaltung freige-
schaltet.

+ Am 27.und 28. Januar 2023 findet die Bildungsmesse Ne-
ckar-Alb , binea” statt, zu der wir alle Interessierten auf den
Stand der Handwerkskammer Reutlingen herzlich einladen.

Fiir 2023 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten

Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:

« 1 Anlagenmechaniker fiir Sanitar-, Heizungs- und Klimatech-
nik, Sanitdrtechnik

+ 2 Beton-und Stahlbetonbauer

« 1 Fachkraft fur Lagerlogistik

+ 4 Fachverkdufer im Lebensmittelhandwerk, Fleischerei
2 Feinwerkmechaniker, Zerspanungstechnik

+ 2 Friseur

« 1Glaser
3 Kraftfahrzeugmechatroniker
1 Land- und Baumaschinenmechatroniker

+ 2 Maurer

« 2 Metallbauer

« 1 Orthopadieschuhmacher
2 Tischler und 2 Zimmerer

Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V.
Haushalts- und Betriebshilfe

Wir sind fiir Sie und lhre Familie da
Familienhilfe - Betriebshilfe - Betreuungshilfe
Haushaltshilfe fiir Angehérige - Entlastung der betreuenden
Person
Wir, der Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V., helfen und un-
terstlitzen mit Kompetenz Familien und landwirtschaftliche Be-
triebe, die sich in familidren Notsituationen befinden, z.B. bei
+ Krankheit
- Unfall
« Krankenhaus- und Kuraufenthalt

Schwangerschaft und Entbindung

Betreuung von Kindern und zu pflegenden Angehorigen
Unsere Hauswirtschafterinnen (ibernehmen die Aufgaben im
Haushalt, unsere Betriebshelfer/innen die Arbeiten im landwirt-
schaftlichen Unternehmen, um einen strukturierten Tagesablauf
zu sichern.
Die Kosten Gbernimmt die Gesetzliche Krankenkasse, die Renten-
versicherung, die Pflegekasse, das Sozial- oder Jugendamt (§20
SGB VIII) oder sonstige Beihilfetrager.
Wir helfen lhnen bei der Antragstellung und beraten Sie un-
biirokratisch und schnell.
Auskunft und Beratung:
Frau Ulrike Reiter, Tel.: 07585/9307-11 oder
E-Mail: u.reiter@mr-ao.de
Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V., Hauptstrale 17,
88356 Ostrach

Ende des redaktionellen Teils

Was noch

Aus dem Verlag

Flammkuchentaschen mit Lauchzwiebeln und
Gouda

Rainer Klutsch macht schnelle Flammkuchentaschen. Diese
werden in der Pfanne zubereitet. Gefiillt mit Lauchzwiebeln,
Gouda und getrockneten Tomaten. Einfach, schnell und herr-
lich wiirzig.

Portionen: 4

Zubereitungszeit: 45 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: pro Person: Kcal: 760, KJ: 3204, E: 19 g, F: 48 g,KH: 61 g
Rezeptautor/Rezeptautorin: Rainer Klutsch

Zutaten

Fiir den Teig:

+ 3309 Mehl

«  5ELOlivendl, ca.
« 225 ml Wasser, ca.
«  etwas Salz

Fiir die Fiillung:

« 4 lauchzwiebeln

« 1 Bund Schnittlauch

+ 8Tomaten, getrocknet

+ 1ELRapsol

+ 2009 Schmand

+ 125 g Gouda, gerieben

«  etwas Salz

- etwas Pfeffer

« etwas Paprikapulver, edelsi3

AuBerdem:
«  Butterschmalz, zum Braten

Zubereitung

1. Fiir den Teig Mehl, Ol, Wasser, 2 Prisen Salz in einer Schiissel
mischen und mit den Knethaken eines Handriihrgerdtes zu
einem glatten Teig verkneten und kurz ruhen lassen (wenn
der Teig zu fest ist noch etwas Wasser, ist er zu diinnflissig
noch etwas Mehl zufiigen).

2. Fir die Fiillung Lauchzwiebeln putzen und kleinschneiden.
Schnittlauch abbrausen, trockenschitteln und in Rélichen
schneiden. Tomaten fein wiirfeln.

3. Olin einer Pfanne erhitzen. Lauchzwiebeln darin ca. 2-3 Minu-
ten andiinsten. Mit Salz und Pfeffer wiirzen, etwas abkiihlen
lassen.

4. Lauchzwiebeln, Schnittlauch, getrocknete Tomaten, Schmand
und die Hélfte vom Kése in einer Schiissel gut verriihren. Mit
Salz, Pfeffer und Paprikapulver wiirzen.

5. Teig in zwei Portionen teilen und ca. 2 mm diinn ausrollen.

6. Die Lauchzwiebelmasse auf eine Halfte portionsweise vertei-
len, dabei immer etwas Platz (ca. 1 cm) fiir einen Rand lassen.
Andere Teighélfte darauf legen und an den Randern festdri-
cken. Teig in Portionen schneiden.

7. Jeweils etwas Butterschmalz in einer Pfanne erhitzen. Teigta-
schen darin von beiden Seiten ca. 3-4 Minuten braten. Zuletzt
etwas vom Ubrigen Kase auf die Oberfliche streuen, abde-
cken und etwas schmelzen lassen. Herausnehmen und sofort
servieren. Dazu passt Karotten- oder Feldsalat.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr., 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR



Urlaubstraume werden wahr: Neue Ziele,
Lander, Regionen, Stadte erleben, Individu-
al-und Pauschalreisen, Caravans, Ausriistung,
Insider-Tipps und Trends ... kurzum: fiir jeden
Urlaubstyp das passende Angebot. Die welt-
weit groBte Publikumsmesse fiir Tourismus
und Freizeit, die Urlaubs-Messe CMT, prasen-
tiert vom 14. bis 22. Januar 2023 in Stuttgart
alles rund ums Reisen.

Mit gleich vier Partnern stellt die Messe aktu-
elle Themen vor, von Abenteuern in den wei-
ten Steppen der Mongolei, dem diesjahrigen
Partnerland, bis zum Urlaub vor der Hausture:
zum Beispiel im Nationalpark Schwarzwald
oder bei einem Besuch der Bundesgarten-
schau BUGA 23 in Mannheim.

WILD UND VIELFALTIG

,Wild, echt und unglaublich vielseitig”, so
wirbt Baden-Wirttembergs erster National-
park - der Nationalpark Schwarzwald - fir
Natur und auBergewohnliche Erlebnisse in ei-
ner populdren Urlaubskulisse. Dazu gehoren
Entdeckertouren, barrierefreie Wanderwege,
Gleitschirmfliige, regionale Kulinarik und
vieles mehr. Die 27 Gemeinden der Region

Foto:CMT

Foto: TMBW

Ob zuhause vor der Haustiir im winterlichen Schwarzwald ...

verteilen sich rund um den 10.000 Hektar
groBen Nationalpark. Wer hier einen Urlaub
plant, hat also die Wahl zwischen der Uber-
nachtung im Wellness-Hotel oder im gemiitli-
chen Bauernhof bis hin zum Caravaning-Stell-
oder Campingplatz. Inspiration gibt es auf der
CMT genug.

BUGA 23 - NACHHALTIGE ZUKUNFT
Eingebettet in farbenprachtige Garten moch-
te die Bundesgartenschau in Mannheim
2023 Schaufenster fur eine nachhaltige Zu-
kunft sein. In zahlreichen Beitrdgen geht es
anschaulich um klimagerechtes Gartnern,
alternative Energieformen, Nahrungsmittel-
erzeugung der Zukunft, Klimalosungen in
Wohnung, Haus und Stadt. Denn die BUGA 23
will ihren Gasten eine Vielzahl gartnerischer
Eindriicke bieten und auch ganz praktische
Tipps und Inspirationen fiir einen nachhalti-
gen Alltag mitgeben.

LANDURLAUB IN BADEN-WURTTEMBERG
Durchatmen und auftanken, anpacken und
aufbliihen, entdecken und genieBen - Land-
urlaub auf einem Bauern- oder Reiterhof im
Stidwesten ist fur Naturliebhaber ein ganz

... oder im fernen Ulaanbaatar: 3§
Die CMT hat fiir alle etwas zu bieten. |

besonderes Ferienerlebnis. Winzerhofe laden
zur Weinprobe, zu Kellereifiihrungen oder
zur Weinlese ein. Auf Reiterhofen wartet das
Gluck auf dem Ricken der Pferde, und auf
klassischen Bauernhofen erlebt man inten-
siv, was die Natur taglich frisch zu bieten hat.
Auch diese Aspekte von Urlaub im Landle ste-
hen dieses Jahr bei der CMT im Fokus.

Es gibt also jede Menge zu entdecken an
den insgesamt sieben Messetagen. Die CMT
2023 findet vom 14. bis 22. Januar auf dem
Stuttgarter Messegeldnde statt. Die Urlaubs-
Messe wird von ihren Téchtern Fahrrad- und
Wander-Reisen, Golf- und Wellness-Reisen
sowie Kreuzfahrt- und Schiffs-Reisen erganzt.
Die Fahrrad- und Wander-Reisen wird zum
ersten Mal auf drei Tage Laufzeit verlangert
und schlieBt neben dem ersten CMT-Wochen-
ende den Montag ein (14. bis 16.01.). Erstmals
wird auch die in Friedrichshafen entwickelte
Tauchmesse ,Interdive” vom 19. bis 22. Januar
Bestandteil der CMT sein.

Aktuelle Informationen, auch zu Offnungszei-
ten, Hygienebestimmungen und Tickets gibt
es unter: www.messe-stuttgart.de/cmt/

(= Taalel

e



Abonnenten wissen mehr - > | ,'
KOSTENLOS uber lhre Ortsgrenzen hinatis

Jetzt NEU: ™
380 Amtsblatter
und Lokalzeltungen'
als ePaper lesen v

| Wahlen Sie jetzt

- : die ePaper lhrer

Region aus:
I~
’

Elgi. % L]
: x

Ob Infos zum Wochenmarkt, Neuigkeiten
aus dem Biirgertreff oder das nachste Treffen
des Ortsverbandes — mit den ePaper von
Nussbaum Medien sind Sie tiber lhre Region

' immer top informiert.

e L

\ ) NUSSBAUM Betriebe der Nusshaum Medien - Weil der Stadt - St. Lean-Rot - Bad Rappenau - Rottweil - Uhingen - Horb



Amtsblatt der Gemeinde Schwenningen « 13.Januar 2023 « Nr. 1/2 Anzeigen | 19

Messe Stuttgart
Mitten im Markt @

-
D EWE LTWEIT GROSSTE

LAUBSMESSE

Die Urlaubs-Messe.

Darauf darfst du dich freven:

» Uber 2000 Aussteller aus Caravaning-Partner: m
100 Nationen Nationalparkregion
g, Schwarzwald SChiarswald
&% > Mehr als 1000 Reisemobile,
Caravans & Freizeitfahrzeuge Landurlaubin
darunter viele Neuheiten Baden-WUrttemberg -
und Weltpremieren
qu'rnerlqnd: M NGOLA
% Professionelle Beratung Mongolei Mo by Nature
fUr Einsteiger und Profis 2
Kulturpartner: BU
» TOP-Thema: Campervans Bundesgartenschau GA
Mannheim23 =

» Caravaning-Zubehor und

Camping-Ausstattung Die Tochtermessen
der CMTin Halle 9
» GroBes Angebot an

Camping- & Stellplétzen

Fahrrad- &

WanderReisen el

WellnessReisen
19.-22. Jan. 2023

» Schoéne Urlaubsziele im
In- & Ausland mit bester
personlicher Beratung

14.-16. Jan. 2023

» Messeschndppchen bei Reisen, Kreuzfahrt-2 'nte_rD'VE \\
Caravans und Zubehdr SchiffsReisen "0\\\\

19.-22. Jan. 2023

zzzzz

» Inspirierendes Urlaubskino
anallen 9 Tagen

. . Tickets ab € 9- online
» Live-Musik, Shows, Folklore und
kulinarische K6stlichkeiten unter: Cmt messe de
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Foto: HEIMAT DISTILLERS

L

Rouven Richter, képhael Heic'he und Marcel EBlinger, die drei
GriindeEder-Heimat Di'stillers,_bringen gern die Heimat, also die

HEIMAT IN DIE FLASCHE BRINGEN

,Heimat ist nicht nur der Ort, wo wir aufge-
wachsen sind, sondern auch ein Gefihl, was
wir vermitteln wollen®, erklart Marcel EBlinger.
Zusammen mit Raphael Heiche und Rouven
Richter griindete er 2017 die Heimat Distillers
in Schwaigern. Das Trio hat sich vor allem der
Herstellung von Rum und Gin verschrieben.

Heimat und Regionalitat gehoren fir die drei
dabei ganz klar zum Konzept. ,Der Name soll
ausdriicken, dass man beim Genuss der Pro-
dukte daran denkt, wo man eigentlich her-
kommt. Der Geschmack, der Geruch sollen
Kindheitserinnerungen und der Name Asso-
ziationen wecken, wie: Wo sind meine Wur-
zeln?*, erklart Marcel EBlinger.

Rouven Richter wuchs quasi mit dem Destil-
lieren auf. ,Als kleiner ,Kerle’ war ich bei der
Oma schon immer mit dabei und hab ihr flei-
Big geholfen, die Kessel zu fiillen, die Apfel
oder auch die Krauter zu sammeln”, berichtet
er. Marcel EBlinger betrachtet sich wieder-
um eher als ,Quereinsteiger” in der Branche,
hat aber auch schnell die Faszination des

Im Fasslager reifen.die Rum-Spezialititen
adeinBaden-Wiirttemberg.

Foto: HEIMAT DISTILLERS

Destillierens fiir sich entdeckt. Der Dritte im
Bunde, Raphael Heiche, hatte seine ersten
Berlihrungen mit Gin in der Gastronomie als
Barkeeper.

Von Jahr zu Jahr wurde das Unternehmen
erfolgreicher. Dabei war es nie wirklich vor-
gesehen, einen breiten Markt abzudecken.
Denn die ersten Flaschen sollten eigentlich
nur dem Eigenbedarf dienen, aus Freude am
Destillieren.

Doch dann kam es anders: ,Es war nie so, dass
wir gegriindet haben, um daraus ein Geschaft
zu machen, von dem wir leben kénnen. Diese
Dimensionen waren berhaupt nicht abseh-
bar. Anfangs wollten wir nur einen Gin fiir den
Eigenbedarf produzieren. Doch bereits nach
zwei Jahren hatten wir unsere gut bezahlten
Jobs gekiindigt und uns mit einer eigenen
Destille in einem alten Natursteinwerk selbst-
standig gemacht.” Aktuell, finf Jahre nach
Griindung, arbeiten dort acht Personen in
Vollzeit plus Werkstudenten, mit einem breit
aufgestellten Sortiment, welches internatio-
nal mehrfach ausgezeichnet wurde.

Immer wieder tifteln die drei an neuen Kre-
ationen. So kam nach dem Dry Gin 2020 der
alkoholfreie Gin ,Heimat Vogelfrei” auf den
Markt. Im Sommer 2021 folgte der Rum Ra-
mero, mit welchem die drei 2022 bei den
World Spirit Awards die Goldmedaille holten.

Die Besonderheit hier: Ramero ist ein voll-
standig in Deutschland gereifter Rum. ,Das ist
insofern interessant, als die Rumproduktion
normalerweise hauptsachlich in Stidamerika
stattfindet. Dadurch unterscheidet sich unser
Rum klar von den internationalen Mitbewer-
bern”, so Richter.

Vor kurzem wurde ein weiterer Blended Rum,
der Double Blend, auf den Markt gebracht
und im Rum-Bereich soll es auch weiterge-
hen. ,Wir bringen unsere ersten Single Cask

rischen Zutaten de: §treuobstwiesen, in'die Flasche.
Y "= o)

Abfiillungen, das sind besondere Fésser, also
Raritaten, die besondere Eigenschaften ha-
ben”, erklart Richter. Auch fur den alkohol-
freien Markt gibt es schon wieder eine neue
Idee: ,So viel sei verraten: Es wird ein Gin mit
Wow-Effekt.

ERFOLGSGEHEIMNIS AUTHENTIZITAT
Trotz des Erfolges bleiben die Heimat Distil-
lers demitig. ,Wir sind sehr dankbar fur alles.
Wir haben von Anfang an einfach das ge-
macht, worauf wir Lust hatten, Dinge, die zu
uns passen”, meint Richter. Das sieht er auch
als Erfolgsgeheimnis: ,Die Leute suchen viel-
leicht auch genau diese Authentizitdt, dass
jemand das macht, worauf er Lust hat.” (haf)

[=]:%3, o]
lokalmatador

Wir hatten kurz nach dem Gold-Gewinn
bei der Spirituosenweltmeisterschaft mit
Rouven Richter gesprochen. Dort gab er
Einblicke, wie eine solche WM iberhaupt
ablauft. Das ganze Interview gibt es ent-
weder direkt Gber den QR-Code oder auch
hier:

https://lokalmatador.net/gold-rum/

0" "W Dort kénnen Sie die preis-
gekronten Rums inklu-
sive gratis Ramero-Glas
auch direkt bestellen.

&l
—

Foto: HEIMAT DISTILLERS

Vomre D
10 % RABATT

Alle Abonnenten von Nussbaum Medien
und Club-Mitglieder erhalten auf alle
Spirituosen  von Heimat Distillers
10 Prozent Rabatt (nur bis 22.1.23). Zum
Rabattcode geht's iiber den QR-Code oder
den Link oben.
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Silbenratsel

Nr.2]2023

Aus den Silben sind 21 Worter zu bilden, deren dritte
Buchstaben, von oben nach unten gelesen, und siebte
Buchstaben, von unten nach oben gelesen, ein Zitat von
Rita Slissmuth ergeben.

BE - BE - BE - BRA - BUR - DE - DE - DE - DEL -
DEN - DEN - DER-DI - ELEK-EN-ER-ER-FE -
FECH - FER - FER - FUNK - GE - GEN - GEN -
HAAR - KAE - KEL - KIR - KON - KUR - LAUF - LIA -
LIE - LIGT - MA - MIN - MUELL - NA - NE - NEN -
NIE - PO - REN - RI - RIN - RUNG - SAT - SCHE -
SCHE - SCHEN - SCOO - SEN - SI - STAND -
STREI - SUESS - TEN - TER - TEXT - TIG - TRA -
TRO - VE - VI - WA - WER - WER - WETT - WI -
WIL - WIS
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UNTERRICHT

Nachhilfe

Klasse 4 bis zum Abi
Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert (gewerblich)

‘S 01579 2470304

VERSCHIEDENES

Hiibsche Sie, 46 J., 1,72 gr.,
schlank, wiinscht netten, treuen, humorvollen Partner flrs
Leben kennenzulernen: milhof2023@gmail.com

Aktiengewinn

Schutthalde

IMMOBILIEN-KAUFGESUCHE

kleines, gepunktetes Insekt

Laufwettbewerb

Teil der Reklame

scharfe Kehre

Wir suchen im Raum Schwenningen

ein freistehendes Wohnhaus mit Garten gerne
eine gréRere Immobilie mit Einliegerwohnung od. 2-Fam-Haus,
unser Kunde (Dipl-Ing. mit Familie) hat Arbeitsplatzwechsel

Ilhr kompetenter Ansprechpartner
bei Wertermittlung und allen Immobilienfragen

Rufen Sie an, wir freuen uns auf Sie -> Tel. 07376 960-0

Bote

Kleines, rotes Steinobst

e~ IMMOBILIENHAUS ~ Hauptstrake 89
BIV fiir Baden-Wiirttemberg seit 1977 88515 Langenenslingen
www.biv.de Info@biv.de

OO NOUIIA~ARWDN =

von schlechter Qualitat

10 Verantwortungsgefiihl

‘I‘I Siidamerikanerin

1 2 kleiner Lkw

1 3 Sportart

1 4 oberer Teil des Beins

1 5 Vorrat

‘I 6 erdulden

‘I 7 Antwort

1 8 Tretroller mit elektr. Antrieb

‘I 9 Dampfniederschlag

Pflegeimmobilie als
Kapitalanlage

Mietrendite bis 3,5 %, staatlich abgesichert,
langfristige Pachtvertrage (iber 20 Jahre,
ab 166.000,- Euro, Bestands- und Neubauobjekte.

Glinstige KfW-Konditionen moglich.
Wir stellen fur Sie den Kontakt her!

Emil-Haag-StraBe 27
71263 Weil der Stadt

Fon 07033 5266-75
info@brigitte-nussbaum.de

AN
Brigitte Nussbaum

GmbH und Co. KG

2 0 Polizeipatrouille

21 genehmigt
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IMMOBILIEN

WIR SUCHEN IHRE IMMOBILIE! o

WIR SUCHEN:
KONIGSKINDER

pekanntaus der
Fernseh-Werbung bei
RTL und NtV

- Gewerbe-/Industrieobjekte ﬂiﬁnternehmer

ab 1.000 m? Nutzﬂécheﬁ- oder Lagerflache

- Mehrfamilienhiuser fir eine Versicherungsgesellschaft
ab 400 m* Wohnfliche

+ 3- bis 5-Zimmer-Wohnun
fiir ein Beamtenehepaar

- Freistehendes EFH bis 1,2 Mio. € fiir Arzteehepaar
mit Familie

+ RH oder DHH bis 850.000 € fiir Ingenieur mit Familie

- Grundstiicke fiir einen Bautriger ab 1.000 m*

ODER VERKAUFEN SIE IHRE IMMOBILIE DIREKT

bis 600.000 €

AN UNS - DISKRET, SCHNELL UND SICHER!
INFO-TELEFON: 0800 3 200 600
WWW.WIR-KAUFEN-DEINE-IMMOBILIE.DE

Immobilienbewertung

Um einen Hochstpreis beim Immobilienverkauf erzielen zu
kénnen, ist es unabdingbar, mit dem ,richtigen” Preis in die
Vermarktung zu gehen. Ist der aufgerufene Preis fur eine Im-
mobilie zu hoch, bleiben die Interessenten aus. Der Verkauf
verzogert sich und der Preis muss zwangslaufig nach unten
korrigiert werden. Ist der Preis zu niedrig, verschenkt der
Verkdufer bares Geld. Aus den dargestellten Griinden ist es
sinnvoll, bei Verkaufsabsichten die eigene Immobilie von

info@koenigskinder.de
www.koenigskinder.de

dem Vergleichswertverfahren, dem Sachwertverfahren und
dem Ertragswertverfahren. Neben wichtigen Kennzahlen, wie
z. B. das Baujahr der Immobilie, die Wohnflache etc, flieSen
noch eine Vielzahl weiterer Faktoren in die Immobilienbewer-
tung mit ein. Dies kdnnen u. a. auch wertmindernde Faktoren
sein, wie z. B. Erbpacht, Baulasten etc. Unser ,Kdnigskinder
Immobilien”-Makler berat Sie bei Verkaufsabsichten gerne
und erstellt Ihnen eine kostenlose und unverbindliche Immo-

einem Immobilienprofi bewerten zu lassen. Der Wert einer
Immobilie 1asst sich mithilfe von drei Verfahren ermitteln:

bilienbewertung.

STELLEN JQbSUChe:

Hofhelfer fiir \W

Pensionspferdestall gesucht:
Minijob.
Tatigkeiten: Ausmisten, Radlader/Traktor fahren,
Mithilfe bei Heuernte, sonstigen Stallarbeiten.

@ 0151/61305877

STELLENANGEBOT

N

Fur die Betreuung der Mitglieder des Bauernverbandes Biberach-
Sigmaringen e.V. suchen wir fir die Geschéftsstelle Sigmaringen zum
nachstmoglichen Zeitpunkt eine

Biirofachkraft (m/w/d)

Ihr Aufgabenbereich umfasst die komplette Biiroorganisation, die Mitglieder-
betreuung und -verwaltung sowie die Unterstlitzung der Steuer-
abteilung im Bereich Buchhaltung. Weitere Informationen finden Sie unter

www.lbv-bw.de/Der-LBV/Jobs-Karriere

Wenn Sie Uber eine kaufmannische Ausbildung verfligen, idealerweise als
Industriekaufmann (m/w/d), und eine abwechslungsreiche Tatigkeit mit
flexibler Arbeitszeitgestaltung suchen, sind Sie bei uns richtig.

Fuhlen Sie sich angesprochen? Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung,
gerne auch per E-Mail in einem Gesamtdokument (PDF) inklusive
Gehaltswunsch und friihestmdglichem Eintrittstermin.

Ihre personliche Ansprechpartnerin:
Uta Wolber, Telefon: 0711 2140-207, E-Mail: uta.wolber@Iby:

Landesbauernverband in Baden-Wiirttemberg e.V.
BopserstraBe 17, 70180 Stuttgart
www.lbv-bw.de
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Wir bieten:
eine span(n)ende Zukunft!

Wir bieten auRerdem: Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt:

Flexible Arbeitszeiten

Betriebliche Altersvorsorge -
Weihnachts- und Urlaubsgeld » Zerspanungsmechaniker
Fahrradleasing via JobRad Langdrehmaschinen (m/w/d)

Moderne Infrastruktur

Arbeitskleidung . .

Abwechslung und Verantwortung » CNC-Einrichter (m/w/d)
Umfangreiche Einarbeitung

Aufstiegs- und . .
Weiterbildungsméglichkeiten > MaSChlnenbedlener (m/w/d)

Wir bieten folgende Ausbildungsplatze:

Sauter Drehteile Barenthal v h ik
GmbH & Co. KG > Zerspanungsmechaniker mmwid)

Im Eschle 3
78580 Barenthal » Industriekaufmann wa)

Interesse geweckt? . .
bewerbung@sauter-cnc.de » Studium PLUS Industrie (m/w/d)
www.sauter-cnc.de/karriere HFU Tuttlingen + Campus Heuberg

(O RHS | o0 | .
Bewerbung in 60 Sekunden! DREHTE’LE BA RENTHAL
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~1EATIME" MIT INGRID NOLL -
SCHRULLIGE TRUPPE SORGT FUR LEICHEN

Nina ist Apothekenhelferin mit Tick. Sie muss
die Decke eng um sich ziehen und fotogra-
fiert mit wachsender Begeisterung kleine
Krauter. Mit diesen kleinen Macken ist sie im
,Club der Spinnerinnen” im Kreise ihrer flinf
Freundinnen nahezu perfekt aufgehoben.
Da gibt es neben Nina auch die Voyeurin
und die Fransenfetischistin. Sie alle sind der
Feder von Ingrid Noll entsprungen, als Prot-
agonistinnen des neuen Romans ,Tea Time".

Die Autorin grinst, als sie nach dem Spaf3-
faktor beim Entwerfen ihrer Figuren gefragt
wird. Der, gibt sie zu, ist hoch. Doch geht
es hier nicht nur um Fantasie. ,Jeder hat so
seine kleinen Macken”, gibt Ingrid Noll zu
bedenken - und ihren Frauen in ,Tea Time”
folglich nur das mit, was eh jede und jederin
sich tragt. Noll selbst nimmt sich da nicht aus:
So trinkt sie zum Beispiel keine Milch. Und so
lebt auch ,Tea Time” von schrulligen Frauen-
figuren, die - vielleicht ein bisschen unver-
schuldet und am Ende doch wieder nicht -
ins Morden schliddern. Also alles beim Alten
also im neuen Roman? Nicht ganz.

HEIMSPIEL

Mit ,Tea Time” legt Ingrid Noll ihren ersten
Krimi vor, der in ihrer Heimatstadt Weinheim
spielt. Viele Fans hatten darauf gewartet,

sagt sie und schiebt gleich nach, dass der
Handlungsort Weinheim auch seine Tlicken
hat: ,Ich musste bei den Charakteren schon
aufpassen, sonst hei3t es schnell: Den kenn
ich.” Zwar ehre es sie, wenn man Figuren fir
real halt, aber gewollt sei das nicht, sagt die
Autorin. Also verfremdet Ingrid Noll — wie
bei allen Figuren in ihren Romanen. Das
gilt auch fir viele Orte, an denen der Ro-
man spielt. Etwa fir das Haus am Weinhei-
mer Marktplatz, in dem Protagonistin Nina
wohnt oder die Apotheke, in der sie arbeitet.
,Das ist alles offen, sodass keine Beschwer-
den kommen kénnen*, lachelt Noll.

Dass die titelgebende ,Tea Time” nicht un-
bedingt nur Genuss ist, daran ldsst sie kei-
nen Zweifel. Es sei die ,finale Tea Time". Ein
Punkt, an dem - bei allen liebenswerten
Macken ihrer Figuren - tédliche Boshaftig-
keit die Oberhand gewinnt. Die arbeitet sich
langsam durch die feucht-fréhliche Truppe,
und sie beginnt, als Nina auf den unliebsa-
men Finder ihrer Handtasche trifft, der nicht
unbedingt Gutes im Sinn hat.

PSYCHOLOGIE

Von Rosemarie Hirte aus ,Der Hahn ist tot”
Uber Hella Moormann aus ,Die Apothekerin”
bis zu Nina und Franzi aus ,Tea Time" - Ingrid

Ingrid Noll bei der Lesung von
.TeaTime" in der Weinheimer
Traditionsbuchhandlung Beltz.

prasentiers
Ingrid Noll ihren neueste| (_‘iin‘n der |
in ihrer Heimatstadt Weinheim'spielt

Noll malt ihre Hauptfiguren in kleinen Psycho-
grammen. ,Man muss sie nicht lieben, man
sollte sie verstehen, das ist mein Anliegen”,
erklart die Autorin ihre Herangehensweise.
Das entldsst die Morderinnen in ihren Augen
aber nicht aus der Verantwortung ihrer Taten.
Und so mischt sich auch in ihrem neuen Werk
Schrulligkeit mit Bosheit. Dazu portioniert In-
grid Noll die Prise des ihr so eigenen Wortwit-
zes und ergdnzt das alles mit schwarzem Hu-
mor. Bei der Leserschaft kommt die Melange
an: ,Tea Time" schaffte es nach Erschienen aus
dem Stand auf Platz 9 der Spiegel-Bestseller-
liste. (cs)

Ingrid Noll
Tea Time

Bomon: Dlogenes

Verlag: Diogenes

o

lokalmatador

Warum es meistens Frauen sind, die Ingrid
Noll morden lasst, ob sie auch eine gute
Psychologin geworden ware und fiir was sie
selbst toten wiirde, verrat die Lady of Crime-
heim" im ausfiihrlichen Artikel mit Interview
(plus Video).

Dort kénnen Sie ihr neues Buch ,Tea Time'
auch direkt versandkostenfrei bestellen:

https://lokalmatador.net/noll/
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GESCHAFTSANZEIGEN

Ihre Immobilienexperten in der Region fiir
alle Fragen rund um lhre Immobilie, ob Immobilien-
bewertung, Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf
Rentenbasis und Vermietung.

Profitieren Sie von unserer {iber 41-jahrigen Erfahrung.
Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 07720 95 862-0
G/A R/A\N T villingen-schwenningen@
garant-immo.de

IMMOBILIEN www.garant-immo.de

Bodenseeschifferpatent Motor + Segeln
Infoabende: jeweis ab 19:30 Uhr

25.01.23 in Balingen

26.01.23 Online (Webinar)

NUSSBAUM

Exklusives Gewinnspiel

Prasenz-Kurs: 11.+12.02.23 in BALINGEN
oder ab 06.02.23 als Onlinekurs (Webinar)

Segel- und Motorbootschule Ludwigshafen

Bahnhofstrasse 3

78351 Ludwigshafen/Bodensee SEGEL &
Telefon: 07773 - 936988 MOTORBOOTSCHULE
WWW. Ischule-ludwigshafen.de Fmlencvict.

J 9

: Al : 2 VIP-Tickets
GeW|nn5p|el gewinnen!
SV Sandhausen gegen

SV Darmstadt 98

Wer beim exklusiven Gewinnspiel ein gliickliches Handchen beweist,
darf sich Uber zwei VIP-Tickets fiir die Partie gegen Darmstadt, eine
besondere Tour durch das BWT-Stadion am Hardtwald sowie Uber
ein Matchworn-Trikot des SV Sandhausen freuen. Als besonderen
Bonus empfangt ein SVS-Profi die Gewinner zum Meet & Greet. Nach
der Partie klingt der ereignisreiche Tag im Achat Hotel Reilingen in
entspannter Atmosphare aus. Anpfiff der Partie ist am Freitag, den
3. Februar, um 18:30 Uhr.

Teilnahmeschluss: Sonntag, 22.01.2023

IM ZENTRUM
STEHT |HRE

Telefon 07579-6899797
www.heilpraxis-haemmerle.

NATURHEILPRAXIS SUSANNE HAMMERLE

Infos gibts auf der Website, Termine a

Jetzt teilnehmen nach einer einmaligen und kostenlosen NussbaumID-
Registrierung unter www.lokalmatador.de/webcode/vorteil-35983
Die Gewinner/-innen und andere Gewinnspiele finden Sie auf www.lokalmatador.de zudem, werden Sie iiber Ihren

Gewinn schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen von der Teilnahme sind Personen unter 18 Jahren sowie Mitarbeiter
des Verlages und deren Angehdrige. Die Teilnahme ist pro Person nur einmal maglich. Weitere Teilnahmebedingungen

= ' und sonstige Hinweise zu Gewinnspielen finden Sie unter: www.lokalmatador.de/vorteilsclub/teilnahmebedingungen
e r “ n g r I II g r n g - Nussbaum Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG - Merklinger Str. 20 - 71263 Weil der Stadt - www.nusshaum-medien.de

NUSSBAUN‘Q
1 € Nachlass auf das Tagesticket

CMT-die weltweit groBte Urlaubs-Messe

GenieBen und erleben Sie einen Urlaubstag mit den schonsten Reisezielen in nah und fern und
den neuesten Caravans und Reisemobilen. Was auch immer Sie im Urlaub erleben mochten, die
besten Ideen und Angebote finden Sie auf der Stuttgarter Urlaubs-Messe CMT vom 14. bis 22.
Januar 2023. Mehr Infos unter www.cmt-messe.de.

Landesmesse Stuttgart GmbH
Messepiazza 1

70629 Stuttgart

www.cmt-messe.de

Bitte bestellen Sie lhr Ticket online tiber www.messe-stuttgart.de/vorverkauf. Klicken Sie auf ,CMT” und weiter auf
,Vorteilscode einlosen”. Bitte den Vorteilscode ,NUSSBAUMCMT23" eingeben und auf ,Code prifen” klicken.
Preisnachlass wird automatisch abgezogen. Rechtzeitiges Einl6sen des Coupons wird empfohlen!
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Giiltig von 14.01.2023 bis 22.01.2023




