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Diese Ausgabe erscheint auch online

Besuchen Sie uns unter www.schwenningen.de
Freitag, 16. Juli 2021

Ausschreibung des Jahresprogramms 2022 e I r '

im Entwicklungsprogramm Landlicher Raum (ELR)

Wir lassen die Zukunft im Dorf

Jetzt Antrdge stellen!!
Das ELR ist das zentrale Forderprogramm der Landesregierung zur integrierten
Strukturentwicklung von Stadten und Gemeinden im Landlichen Raum.

Das Ministerium fiir Landlichen Raum hat das Jahresprogramm fiir 2022 zum Entwicklungsprogramm Landlicher
Raum (ELR) ausgeschrieben.

In den vier Forderschwerpunkten Innenentwicklung/Wohnen, Grundversorgung, Arbeiten und Gemein-
schaftseinrichtungen konnen 2022 sowohl kommunale als auch private Investitionen mit Zuschiissen gefordert
werden. Interessierte private Investoren erhalten ndahere Informationen bei ihrer Gemeinde.

Im Férderschwerpunkt ,Wohnen” konzentriert sich das Programm auf die Innenentwicklung sowie Bestands-
gebaude und somit die Schaffung von zeitgemaflem und bezahlbarem Wohnraum. Hier spielt der sogenann-
te CO,-Speicherzuschlag weiterhin eine wichtige Rolle. Flr Projekte mit Gberwiegend ressourcenschonenden,
CO,-bindenden Baustoffen wie z.B. Holz, ist ein Zuschlag auf die sonst tibliche Férdersumme mdéglich.

Damit eine rechtzeitige Beratung von Antragstellern und eine Erérterung der Vorhaben mit den zustandigen Sach-
bearbeitern beim Regierungsprasidium Tlbingen erfolgen kann, missen die Antrdge liber die Gemeindeverwal-
tung bis spatestens 25. August 2021 unter Beifligung von Kostenvoranschlagen, Gestaltungsplanen oder Plan-
skizzen gestellt werden.

Die Finanzierung muss bereits bei der Antragstellung gesichert sein. Mit der jeweiligen Mal3nahme darf noch nicht
begonnen worden sein; ein Baubeginn ist erst nach Bewilligung des Zuschusses durch die L-Bank im Friihjahr 2022
moglich.

Interessierte werden gebeten, sich mit Blirgermeisterin Frau Beck, Tel. 9212-10 in Verbindung zu setzen.
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Amtliche Bekanntmachungen

Einladung zur 6ffentlichen Gemeinderatssitzung

Die nachste offentliche Sitzung des Gemeinderats findet am
Donnerstag, dem 22, Juli 2021 um 19.00 Uhr !!! im Saal des
Feuerwehrhauses (1. OG) statt.

Tagesordnung:

TOP 1: Birger fragen

TOP 2: Ehrung von Blutspendern

TOP 3: Beteiligung der BLS Breitbandversorgungsgesell-
schaft im Landkreis Sigmaringen mbH & Co. KG an der

OEW Breitband GmbH

TOP 4: Anderung des Bebauungsplanes,Am Triebweg I1*;

4.1 Aufstellungsbeschluss nach § 2 BauGB,

4.2 Entwurfsberatung und Beschluss zur &ffentlichen
Auslegung nach § 3 Abs. 2 BauGB und Beteiligung
der Behdrden nach § 4 Abs. 2 BauGB,

TOP 5: Bekanntgaben, Verschiedenes:

5.1 Bekanntgabe nichtoffentlich gefasster Beschliisse
5.2 Sonstiges

Im Anschluss findet ggfs. eine kurze 6ffentliche Sitzung des be-
schlieBenden Bauausschusses statt:

TOP 1:  Stellungnahme zu Baugesuchen

TOP 2: Sonstiges

Wie immer sind interessierte Einwohner als Zuhorer freundlich
eingeladen.

Aufgrund der gegebenen Corona-Umstdnde wird jedoch auf die
Beachtung der Schutz- und HygienemaBBnahmen hingewiesen
(Abstandsregelung, Maskenpflicht, Hindedesinfektion).

Beflaggung am Hasenplatz am 20.07.2021

Aus Anlass des Jahrestages des Attentats vom 20. Juli 1944
(bedeutendster Umsturzversuch / Stauffenberg) wird am
20. Juli 2021 am Hasenplatz beflaggt.

Offnungszeiten Rathaus
wahrend Sommerferien

Uber die Sommerferienzeit bleibt das Rathaus wie
folgt geschlossen:

Montag, 02.08.2021 bis
einschlieBllich Freitag, 13.08.2021

In NOTFALLEN (z.B. Sterbefille oder Wasserrohrbriiche)
erreichen Sie das Rathaus wahrenddessen in der Zeit
von 08:30 bis 11:30 Uhr telefonisch unter 07579/9212-0.

Bitte beachten Sie, dass in dieser Zeit keine
Ausweise beantragt oder abgeholt werden konnen.

Bitte kiimmern Sie sich daher rechtzeitig um die
Beantragung bzw. Abholung lhrer notwendigen
Ausweisdokumente.

AnschlieBend sind die Sommer-Offnungszeiten
wie folgt:
Montag, 16.08.2021 bis
einschlieBllich Freitag, 10.09.2021
Mo.- Fr. jeweils 08:30 - 11:30 Uhr

Ab Montag, 13.09.2021 ist das Rathaus wieder nach
Terminvereinbarung zu den normalen Servicezeiten
fur Sie geoffnet.

P e B LR B i %

-

Raumpflegerin fiir die Heuberghalle gesucht

Weil die bisherige Reinigungskraft unserer Heuberghalle zum
Schuljahreswechsel ausscheidet, suchen wir fiir die Nachfolge
baldmdglichst (spatestens zu Beginn des neuen Schuljahres)
eine zuverldssige Person, die sich fiir diese Aufgabe berufen
fuhlt. Es handelt sich um eine vertrauensvolle Aufgabe in ei-
nem Beschaftigungsverhiltnis, bei welchem monatlich ca.
50 Stunden anfallen. Zusatzlich soll die neue Reinigungskraft
monatlich ca. 10 weitere Stunden als Aushilfkraft und auch als
Vertretung fiir die Reinigung der Schule zur Verfligung stehen.
Bei Interesse melden Sie sich bitte bis spatestens 22.07.2021
bei Frau Blirgermeisterin Roswitha Beck, Tel. 07579/9212-0.

Spendenscheck
fiir DRK-Ortsverein Heuberg-Donautal

Vertreter des DRK-Kreisverbandes Sigmaringen sowie des DRK-
Ortsvereins Heuberg-Donautal konnten am vergangenen Freitag
zwei Spenden der Netze BW in Hohe von insgesamt 1.461,60 Euro
vor dem Rettungszentrum in Stetten am kalten Markt entgegen-
nehmen.

Die Netze BW hat hierfiir ihre Portokasse ,gepliindert”. Hinter
der Spende verbirgt sich eine im Jahr 2018 gestartete Aktion der
Netze BW, bei der Haushalte aufgerufen werden, den Stand des
Stromzdhlers nicht mehr per Post, sondern mit Hilfe elektroni-
scher Medien mitzuteilen.

Den Stand des Stromzahlers online durchzugeben hat manche Vor-
teile. Nicht nur, dass dies komfortabler ist, als eine Zahlerkarte zum
Postkasten zu bringen. Auch CO, wird eingespart, wenn die Karte
nicht transportiert beziehungsweise gar nicht erst produziert wer-
den muss. Des Weiteren entfallen unleserliche Angaben auf den
Zahlerkarten. ,Unser Ziel ist es, mehr und mehr von der postali-
schen Datenlibermittlung abzuriicken’, erklart Netze BW Kommu-
nalberater Rico Goede.,Darum bieten wir verschiedene zeitgemafe
Wege an, um die Angaben ohne grofe Umstadnde Ubermitteln zu
kdnnen!” Als Anreiz verspricht der Netzbetreiber, fiir jede Online-
Mitteilung des Stromverbrauchs das jahrlich eingesparte Porto pro
Kommune an eine gemeinniitzige Organisation vor Ort zu spenden.
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v. I.: DRK - 2. Vorsitzende Roswitha Beck, Kai Dollenmaier vom DRK-
Kreisverband (Jugendrotkreuz), Netze BW Kommunalberater Rico
Goede, Leonhard Léffler vom DRK-Ortsverein Heuberg-Donautal
(Jugendrotkreuz) sowie DRK - 1. Vorsitzender Maik Lehn.

In diesem Jahr konnte der DRK-Ortsverein Heuberg-Donautal
sich gleich Uber zwei Spenden freuen, welche durch eingespar-
te Portokosten in Stetten am kalten Markt (1.084,20 Euro) und
in Schwenningen (377,40 Euro) so zusammengekommen sind.
JDiese Finanzspritze ist natlrlich immer willkommen®, freuen sich
die beiden Vorsitzenden des DRK-Ortsvereins Heuberg-Donautal,
Burgermeister Maik Lehn und Birgermeisterin Roswitha Beck
und verweisen darauf, dass die Spende der Jugendarbeit im Ver-
ein zu Gute kommen wird.

Burgermeister Lehn und Blrgermeisterin Beck bedankten sich
bei der Netze BW, welche diese Aktion ins Leben gerufen hat und
naturlich bei ihren Mitbirgern, welche mit ihrer Online-Meldung
Uberhaupt dazu beigetragen haben, dass die Spende zusammen-
gekommen ist. Sie forderten die Mitblirger/-innen auf, auch wei-
terhin die Stromablesung nach Mdglichkeit online abzugeben,
damit hiervon auch im nédchsten Jahr ein Verein oder eine Orga-
nisation aus den jeweiligen Gemeinden profitieren kann.
Informationen unter: www.netze-bw.de/Zaehler/Stromzaehler

Vorankiindigung

b - -\;f?’w; ra s -
Sicher haben Sie schon bemerkt, dass rund um Schwenningen
wieder hellgriine Schilder in neuem Glanz erstrahlen. Der friihere
+Erlebnisweg” rund um Schwenningen wurde neu aufgelegt und
soll zum Entdecken einladen.

Der Geschichts- und Naturkundepfad fiihrt um das Dorf vom
Parkplatz ,Werenwager Strae” bis zum Kinderspielplatz Horn
und dann durchs Dorf wieder zurlick zum Ausgangspunkt.

Sie sehen geologische Besonderheiten, Naturseltenheiten in
Landschaft und Pflanzen, historische Orte, Sagen und vieles
mehr!

29 Informationstafeln auf der Route erganzen Ihr Heimatwissen.
Neue Grillstellen auf dem Schnaitkapf und beim Wasserreservoir
auf Horen laden zu einer Pause ein.

Sie legen eine Strecke von 17,5 km zurilick und tGberwinden 325
Héhenmeter.

Der letzte Abschnitt vom Bolzplatz iber das Wasserreservoir bis
zum Spielplatz Horn kann separat als Einzeletappe zurlickgelegt
werden.

Die Strecke ist auch fiirs Fahrrad oder Mountainbike geeignet.
Den Bereich Galgenberg miissen Sie per Pedes besuchen oder
das Rad schieben, der FuBweg zum Aussichtspunkt Nikolausloch
lohnt sich in jedem Fall.

Am Sonntag, 25. Juli 2021 soll nun die neue Route offiziell der
Offentlichkeit ibergeben werden. Dazu bietet die Ortsgruppe
des Schwabischen Albvereins eine gefiihrte Wanderung auf einer

Teilstrecke an. Ebenso wird eine gefiihrte Radtour liber die ge-
samte Strecke angeboten.
Treffpunkt fiir die Wanderung:  13.00 Uhr am Bolzplatz auf
der Stelle

gefiihrt von Margit Lucke
13.00 Uhr am Parkplatz
Richtung Werenwag bei
den Pappeln

gefiihrt von Fritz Grad
Haben wir Interesse geweckt? Wir wiirden uns Uiber viele Interes-
senten freuen.

Wenn Sie weder wandern noch radeln wollen, kommen Sie ein-
fach um 15.00 Uhr zum Wasserreservoir.

Dort ist anschlieBend Treffpunkt fiir den offiziellen Teil. Mit herrli-
cher Aussicht tiber Schwenningen werden Sie belohnt.

Bei einem Lagerfeuer kdnnen Sie Ihr mitgebrachtes Grillgut gril-
len. Flr Getrdnke ist gesorgt.

Ihre Biirgermeisterin

Roswitha Beck

Treffpunkt fiir die Radtour:

Toilette Friedhof/Leichenhalle wieder ge6ffnet

Coronabedingt war die Toilette der Leichenhalle bisher ge-
schlossen. Sie ist nun wieder geoffnet und steht den Fried-
hofsbesuchern zur Verfligung.

DHL-Paketshop in Schwenningen wieder eréffnet

Seit vergangenem Montag ist nun auch der DHK-Paketshop in
der Schwenninger Filiale der Backerei Remensperger wieder
eroffnet. Die Gemeinde freut sich, dass nun auch dieser Dienst
in Schwenningen wieder vor Ort angeboten wird.

CORONA-Test in der Praxis Dr. Schultheif3

Bis einschlieBllich Freitag, 23.07.2021 kdnnen Birgerinnen und
Burger sich in der Arztpraxis Dr. Schultheif3 in Schwenningen
folgendermafen auf Corona testen lassen:

Montag: 07:00 - 11:30 Uhr
Dienstag: 08:00 - 11:30 Uhr
Donnerstag: 14:00 - 19:00 Uhr
Freitag: 07:00 - 11:30 Uhr

KEINE TERMINVERINBARUNG NOTIG!
Der Sommerurlaub beginnt am Montag, den 26.07.2021.

Ferien des Amtsblattes

In der Urlaubszeit vom 02.08.2021 bis einschlief3lich 20.08.2021
erscheint kein Amtsblatt.

Die letzte Ausgabe vor
Freitag, 30.07.2021.

Die erste Ausgabe nach den Ferien erscheint erst wieder am
Freitag, 27.08.2021.

Wir bitten um Beachtung!!!

den Ferien erscheint am

IMPRESSUM
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72477 Schwenningen, Tel. 07579/9212-0
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Homepage: www.nussbaum-medien.de.
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71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 6924-0, Fax. 07033 6924-24
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6 Wochen zum Halbjahresende. Erscheint wochentlich freitags.
Bezugsgebiihr jahrlich 29,00 €
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Klaranlagen konnen nicht alles leisten!

Arzneimittelriickstande gelangen in unsere Gewdsser und
Feuchttlicher oder feuchtes Toilettenpapier verstopfen Rohre,
Pumpen und Kandle. Trotz der gut ausgebauten Kldranlagen
kdnnen Arzneimittelriickstande nicht restlos aus dem Abwasser
entfernt werden und gelangen so in unsere Gewadsser. Die Ge-
meindeverwaltung bittet Sie daher um lhre Mithilfe, dass weni-
ger Arzneimittel in das Abwasser gelangen.

Entsorgen Sie daher lhre Arzneimittel bitte richtig.

Geben Sie nicht aufgebrauchte oder abgelaufene Tabletten,
Kapseln und Salben niemals in die Toilette oder den Ausguss.
Diese Arzneimittel gehoren in den Restmiill, welcher verbrannt
wird und so Arzneimittelreste sicher entsorgt werden.
Feuchttiicher, Babytiicher, Hygienetiicher, Allzwecktiicher,
Reinigungstiicher.... Viele nutzen sie, weil sie klein und praktisch
sind. Damit sie nicht reif3en, bestehen Sie oft aus Kunststofffasern,
die sich im Gegensatz zu den Papierfasern des Toilettenpapiers,
auch bei sehr langer Verweildauer im Wasser, nicht auflosen.

Und genau hier liegt das Problem...

Uber die Toilette entsorgte Feuchttiicher verstopfen die Kanali-
sation und verfangen sich in den Abwasserpumpen der Klaran-
lagen. Lange, verfilzte und zdhe Strange belasten die Pumpen,
fihren zu einem hoheren Energiebedarf und bringen sie letztlich
zum Stillstand. Im schlimmsten Fall gehen die Abwasserpumpen
durch die Feuchttiicher kaputt. Die Behebung von Stérungen, die
Reparaturen sowie die Entsorgung des Miills kostet Geld, welches
auf alle Verbraucher, also auf jeden Einzelnen von uns, Gbertragen
wird. Die Gemeindeverwaltung bittet Sie daher um lhre Mithilfe,
dass weniger Feuchttlicher in das Abwasser gelangen. Entsorgen
Sie daher Ihre Feuchttiicher bitte richtig. Alle Arten von Feuchtti-
chern gehoren in den Restmdill. Sollten Sie auf den Gebrauch von
Feuchttiichern nicht verzichten kdnnen, so achten Sie bei Ihrem
Einkauf auf Feuchttiicher aus Papier, welche aufgrund ihres Mate-
rials biologisch abbaubar sind.

Arzneimittelreste und Feuchttiicher gehoren in den Restmiill
und nicht in die Toilette.

Expertentipp der Feuerwehr - Grillen ohne Reue

Grillen ist ein berihmtes Sommervergniigen. Die Feuerwehr gibt
ihnen folgende Tipps, damit aus Grillfreude kein Grillschmerz
wird.

+ Benutzen Sie nur einen standsicheren Grill.

Achten Sie auf einen feuerfesten Untergrund.
Halten Sie genitigend Abstand zu Feld und Wald und anderen
brennbaren Materialien.

« Achten Sie darauf, dass keine Glut vom Wind verweht wird.
Halten Sie Loschmittel bereit.

Beaufsichtigen Sie Kinder.

Sollte es zu Brandverletzungen kommen, kiihlen Sie diese mit
viel Wasser, decken Sie Wunden mdglichst keimfrei ab. Sofor-
tige arztliche Behandlung ist nétig!

Grillen sie nie in einem Raum ohne Zu- und Abluft (Ersti-
ckungsgefahrl).

« Abtropfendes Fett kann brennen und das Grillgut entziinden.
Auch aus gesundheitlichen Griinden sollte brennendes Fett
vermieden werden.

Holzkohle nur mit geeigneten Ziindhilfen (Grillanziinder, Pas-
ten usw.) in Brand setzen. Niemals Spiritus, Benzin o0.a. ver-
wenden! Diese kdnnen durch Verpuffungen zu schwersten
Verbrennungen fiihren!

Restliche Grillkohle (Asche) erst dann entsorgen, wenn sie
wirklich abgekiihlt ist. Auch dann nicht in Kartons oder Plas-
tikbehalter schiitten (Blecheimer). Im Zweifel Glutreste ablo-
schen und, wenn mdglich, vergraben.

Beim Gasgrill unbedingt darauf achten, dass die Anschliisse
dicht sind. Verbindungsschlauch nicht der Hitze aussetzen.
Achten Sie auf die Flamme. Erldscht diese unbeabsichtigt,
kann weiter Gas austreten, das brand- und explosionsgefahr-
lich ist.

Fundamt

Verlustanzeige

Beim Fundamt wurde folgender Gegenstand als verloren gemel-

det:

«  Goldkette mit Anhangern ,Stiefel von Italien, Nr. 13, wie eine
Wurzel”

Mogliche Finder werden gebeten, die Fundsache im Rathaus

beim Fundamt abzugeben.

Andere Behorden

Regierungsprasidium Tiibingen - HEISS AUF LESEN

Mit dem Sommer kommt HEISS AUF LESEN: Bibliotheken in
Baden-Wiirttemberg erh6hen den Lese-Spaf3faktor fiir den
Sommer

Ab Montag, den 12. Juli bis einschlieBlich 25. September 2021
steigern in Baden-Wiirttemberg mehr als 200 Bibliotheken mit
coolen, spannenden und lustigen Geschichten den Sommer-Le-
sespald fur Kinder und Jugendliche. In diesem Jahr ist besonders
toll, dass man nach den pandemiebedingten Einschrankungen
vor Ort in den Leseclubs der Bibliotheken wieder etwas gemein-
sam unternehmen kann. HEISS AUF LESEN vermittelt Spal8 am Le-
sen und fordert die Lese- und Sprachfahigkeit. Tolle Preise locken
Kinder und Jugendliche, Vielleser ebenso wie Wenigleser.

Der Tiibinger Regierungsvizeprasident Dr. Utz Remlinger und
Eningens stellvertretende Biirgermeisterin Dr. Barbara Dirr ha-
ben die Leseclubaktion beim diesjahrigen Auftakt am 12. Juli in
der neuen Gemeindeblicherei im Schillerhaus gemeinsam eroff-
net.

,Die Verbindung von Gemeindeblicherei und Kleinkinderbetreu-
ung unter einem Dach im Schillerhaus Eningen halte ich fiir sehr
vorbildhaft und wiirde mir dafiir zahlreiche Nachahmer im Re-
gierungsbezirk Tibingen wiinschen. Das vermittelt Kindern eine
solide Basis fiir einen guten Lesestart ins Leben,” so der Tuibinger
Regierungsvizeprasident.

Einen ersten Vorgeschmack auf HEISS AUF LESEN bekamen die
anwesenden Kinder der 3. und 4. Klasse der Achalmschule Enin-
gen im Rahmen der Veranstaltung durch eine musikalisch auf-
gelockerte kurzweilige Lyrik-Comic Lesung des Autors Jorg Iser-
meyer.

Die erfolgreiche Leseclubaktion HEISS AUF LESEN wird in diesem
Sommer bereits zum siebten Mal in 33 Stadt- und Gemeindebib-
liotheken im Regierungsbezirk Tiibingen angeboten. Im vergan-
genen Jahr beteiligten sich trotz Corona {iber 2.100 begeisterte
junge Leserinnen und Leser mit fast 16.000 gelesenen und be-
werteten Blichern. Koordiniert wird die Aktion von der Fachstelle
fur das offentliche Bibliothekswesen beim Regierungsprasidium
Tubingen.

Kinder und Jugendliche kdnnen sich kostenlos in teilnehmenden
Bibliotheken als Clubmitglieder anmelden. Die Anmeldekarten
fur HEISS AUF LESEN gibt es vor den Ferien in den Schulen und
nattrlich in den Bibliotheken. Nach der Anmeldung bekommen
jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer ein Logbuch. Dieses
begleitet die Kinder und Jugendliche durch die Aktion. Zum Ab-
schluss der Leseclubaktion Ende September gibt es eine Urkunde
und es winken tolle Preise!

Mit einem coolen Schnupper-Quiz kdnnen alle Details der Aktion
spielerisch und sehr ansprechend erfahren werden.

Weitere Informationen sind abrufbar unter:
https://www.learningsnacks.de/share/137943/eeb07be8-
1666-4670-80de-c5368aa7c27a
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HEISS AUF LESEN 2021 findet in den Stadt- und Gemeindebi-
bliotheken der folgenden Kommunen statt:

Albstadt, Balingen, Berghlen, Biberach an der RiB3, Blaustein,
Bodelshausen, Bodnegg, Dettingen an der Erms, Eningen unter
Achalm, Friedrichshafen, Gomaringen, Hechingen, Kirchentellins-
furt, Langenargen, Langenau, Lichtenstein, Mdssingen, Pfullen-
dorf, Pfullingen, Ravensburg, Reutlingen, Rottenburg am Neckar,
Salem, Schelklingen, Tettnang, Trochtelfingen, Tiibingen, Uberlin-
gen, Ulm, Uttenweiler, Wangen im Allgau, Wannweil, Westerheim.
Weitere Informationen gibt es auf der Seite https://rp.baden-wu-
erttemberg.de/rpt/Abt2/Ref23/Bibliothek/Literatur/Seiten/HAL.
aspx

Infos vom Landratsamt Sigmaringen

Kreisimpfzentrum in Hohentengen

Vorgezogene Zweitimpfungen ab 19.07.2021 maglich

Nach der Empfehlung der Standigen Impfkommission (STIKO) er-
halten alle Personen, die bei einer Erstimpfung mit dem Vakzin
AstraZeneca geimpft wurden, bei ihrer Zweitimpfung seit dem 3.
Juli den mRNA-Impfstoff BionTech oder Moderna.

Laut STIKO soll der Abstand zwischen der Erst- und Zweitimpfung
verkiirzt werden.

Um sicher zu stellen, dass dafiir auch geniigend Impfstoff zur
Verfligung steht, wird damit in den baden-wirttembergischen
Impfzentren am 19. Juli begonnen.

So kénnen ab dem 19. Juli auch alle Impflinge im Kreisimpfzen-
trum 88367 Hohentengen eine vorgezogene Zweitimpfung be-
kommen: Einfach zwischen 7 und 20 Uhr im Impfzentrum vorbei
kommen. Erfahrungsgemaf3 kann es zwischen 10 und 16 Uhr zu
Wartezeiten kommen.

Impflinge, die vor dem 19. Juli den Zweittermin vorziehen wollen,
miissen dafir einen triftigen Grund haben und dies auch belegen.

Folgende Mindestabstdande zwischen den Impfungen sind
einzuhalten:

Erstimpfung Zweitimpfung
BionTech Biontech 3 Wochen

Moderna Moderna 4 Wochen

AstraZeneca BionTech bzw. Moderna 4 Wochen

Fragen zum bereits gebuchten Zweittermin werden auch von der
Impfterminhotline unter 07571 102 6466 oder per Mail impfter-
min@lrasig.de beantwortet.

Mindestabstand

Sonderimpfaktion mit Johnson & Johnson im Kreisimpfzent-
rum Hohentengen wird als ,Afterwork-Impfen” ohne Termin
verlangert; von Montag bis Freitag jeweils zwischen 16 und
20 Uhr
Mit Blick auf unsere Impfquote im Landkreis und den Herbst in
Bezug auf die Entwicklungen rund um die Delta-Virusvariante,
mochten wir mit unserem Impfangebot vor Ort so viele Men-
schen so rasch und so unkompliziert wie moglich mit einem
Impfangebot erreichen.
Aus diesem Grund sind wir froh, dass wir mit weiteren 1.500 Do-
sen des Vakzins Johnson & Johnson Impfwilligen noch vor der Ur-
laubszeit einen vollstandigen Impfschutz mit nur einer Impfung
anbieten kénnen.
Alle Impfwilligen ab 18 Jahren, die schnell einen vollstandigen
Impfschutz erhalten wollen, kdnnen sich weiterhin von Montag
bis Freitag jeweils zwischen 16 und 20 Uhr im Kreisimpfzentrum
Hohentengen mit Johnson & Johnson impfen lassen.
Fiir eine Impfung mit Johnson & Johnson kénnen Impfwillige
ab 18 Jahren von Montag bis Freitag jeweils zwischen 16 und
20 Uhr ohne Termin ins Kreisimpfzentrum nach Hohenten-
gen (88367, Osterfeldstr. 100) kommen mit
- Krankenkassenkarte

FFP2 - Maske
+ Impfpass (wenn vorhanden)
«  Medikamentenliste (wenn vorhanden)

« Fiir einen schnelleren Ablauf vor Ort kénnen Sie die Vor-
abregistrierung fiir den Impfstoff Janssen (Johnson &
Johnson) bereits zuhause durchfiihren:

Internetanwahl www.impfen-bw.de

Vorabregistrierung

Neuer Patient

Janssen

Nach Eingabe der geforderten Daten bitte speichern

Ausdruck Laufzettel, Einwilligungsbogen (Anamnesebo-

gen) u. Aufklarungsbogen.

kW=

Informationen zum Vakzin Johnson & Johnson

Der grof3e Vorteil des Impfstoffes von Johnson & Johnson ist,
dass er nur einmal verabreicht werden muss und daher fir alle
Personen interessant ist, die moglichst schnell einen Impfschutz
erreichen wollen. Die Wirksamkeit ist — wie bei allen anderen zu-
gelassenen Impfstoffen — gut und lag nach 14 Tagen bei 67 %,
nach 49 Tagen trat bei keinem Geimpften eine schwere Infektion
mehr auf. Auch gegen die haufigsten Virusmutationen zeigte der
Impfstoff eine ausreichende Wirkung.

Der Impfstoff von Johnson & Johnson ist ein vektorbasierter
Impfstoff und ist ab 18 Jahren zugelassen. Nachdem in sehr sel-
tenen Féllen, Gberwiegend bei jlingeren Frauen, Thrombosen im
Zusammenhang mit der Impfung beobachtet wurden, hat die
Sténdige Impfkommission (STIKO) eine Impfung von Personen
Uber 60 Jahren mit diesem Impfstoff empfohlen. Allerdings kann
auch jede Person zwischen 18 und 60 Jahren nach arztlicher Auf-
klarung diesen Impfstoff erhalten.

Nichtamtliche Mitteilungen

Tierarztlicher Notdienst
am 18.06.2021

Fiir alle Tiere:
Tierarztpraxis Dr. Busch BittelschieBerstr. 7
72488 Sigmaringen Tel.: 07571/13654

Fiir Kleintiere und Pferde:
Tierarztliche Praxis Steinwandel Kantstr. 100
72458 Albstadt Tel.: 07431/590600

3 L
g\

Bundeswehr SchieBwarnung

SchieBwarnung Nr. 29/2021
Auf dem Truppeniibungsplatz Heuberg (einschlieBlich Auflenge-
lande) findet zu folgenden Zeiten Schiefen statt:

Datum Zeit (von - bis) *) |Art Spr
Montag, 19.07.2021 06:45 - 16:15 Sprengen
Dienstag, 20.07.2021 06:45 - 00:30 Sprengen
Mittwoch, 21.07.2021 06:45 - 16:15

Donnerstag, 22.07.2021 |06:45 - 00:30

Freitag, 23.07.2021 06:45 - 14:15

Samstag, 24.07.2021 Kein Schief3en
Sonntag, 25.07.2021 Kein Schie3en
*) die angegebenen Zeiten sind Ortszeiten
An den Tagen, die in der duBeren rechten Spalte mit Spr gekenn-
zeichnet sind, findet Sprengen auf dem Truppeniibungsplatz
statt!

+~VORSICHT BLINDGANGER"

Das Betreten und Befahren des Truppeniibungsplatzes ist
lebensgefahrlich und daher verboten (auch mit Fahrrdadern
und sonstigem Sportgerit)!

Ubungen mit Kampffahrzeugen, StraBenverschmutzungen, un-
beleuchtete und getarnte Fahrzeuge sind eine standige Gefahr
auf dem Truppeniibungsplatz HEUBERG.
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Es ist jederzeit mit Vollsperrung der Ringstralle und mit Kontrol-
len durch die Truppeniibungsplatzkommandantur Heuberg und
das Feldjagerdienstkommando (Militarpolizei) zu rechnen!

Im Rahmen ihres dienstlichen Auftrages haben die Truppen-
Ubungsplatzkommandantur Heuberg und das Feldjagerdienst-
kommando (Militarpolizei) dort gegeniiber Zivilpersonen das
Recht zur Personeniiberpriifung und zur Kontrolle der ,Berechti-
gung zum Befahren der RingstraBe”. Zuwiderhandlungen gegen
das Betretungsverbot erfiillen den Tatbestand des § 114 Ord-
nungswidrigkeitengesetz und werden unverziiglich zur Anzeige
gebracht. Darlber hinaus kénnen sie als Hausfriedensbruch eine
Strafanzeige nach sich ziehen.

Stellenborse Schwenningen
Stetten a. k. M.
- Beuron - Irndorf - Barenthal

Kallenbergschule Nusplingen

Im Rahmen der verlasslichen Grundschule suchen wir einen Buf-
di, der uns im Bereich der Friih- und Nachmittagsbetreuung
unterstitzt.

Hierbei bietet die Stelle bei der Programmgestaltung viel Frei-
raum fir eigene Ideen und Kreativitat.

AuBerdem freut sich unser bunt gemischtes Kollegium tGber Un-
terstlitzung im Unterricht und mit einzelnen Kindern.

Der Einsatzbereich ist sehr vielfaltig! Dabei kann man mit ganz
viel Herz ganz nah an unseren Kindern dran sein und diese in ih-
rem Schulalltag begleiten und unterstitzen.

Wenn ihr Lust auf eine solche abwechslungsreiche Zeit habt,
dann meldet euch einfach per E-Mail bei uns!

Wir, aber vor allem nattirlich unsere Kinder, freuen sich schon sehr
auf euch!!!

Bitte schickt eure Bewerbung an:

Kallenbergschule Nusplingen

SchulstraBe 27, 72362 Nusplingen

Tel.: 07429 / 2500, Fax: 07429/ 910576
poststelle@04148301.schule.bwl.de

Neues aus der Biicherei

Sommerferien in der Biicherei
Wir gehen mit Riesenschritten auf die Sommerferien zu. Recht-
zeitig zu den Ferien haben wir viele neue aktuelle Romane einge-
stellt. Krimis, Sommerromane und historische Romane stehen ab
sofort als Ferienlekture zur Ausleihe bereit.
Bitte beachten Sie, dass die Biicherei weiterhin nur montags von
16 bis 18 Uhr gedffnet ist.
Der letzte Ausleihtag vor den Ferien ist Montag, 26.07.2021.

Vom 27. Juli bis 12. September 2021

ist die Biicherei geschlossen.

Bitte decken Sie sich rechtzeitig mit genligend Lesestoff ein.
Wir wiinschen lhnen schéne und erholsame Ferien.
Bleiben Sie gesund!
Ihr Biichereiteam

Nachrichten der Schulen

Ludwig-Erhard-Schule Kaufmannische Schule
Sigmaringen

Firma ,expert Sigmaringen” neue Patenfirma der schuleige-
nen Ubungsfirma

Die CEUS GmbH, Ubungsfirma der Ludwig-Erhard-Schule hat ab
dem neuen Schuljahr 2021/2022 eine neue Patenfirma.

Am 08.07.2021 wurde der Kooperationsvertrag zwischen der

expert Sigmaringen GmbH + Co. KG und der CEUS GmbH Sigma-
ringen unterschrieben.

expert Sigmaringen wird die CEUS GmbH zukiinftig in ihrer
Ubungsfirmenarbeit unterstiitzen. Neben zum Beispiel Be-
triebsbesichtigungen und der Bereitstellung von Prospekt- und
Displaymaterial steht die Patenfirma mit viel Unterstltzung fir
Messen, Betriebspraktika und praxisnahen Produkt- und Ver-
kaufsschulungen der Ubungsfirma zur Seite. Beide Partner freuen
sich auf die gemeinsame zukiinftige Zusammenarbeit.

Kirchliche Nachrichten

>,
)

Seelsorgeeinheit Heuberg St. Barbara ‘ﬂ -

Gottesdienstordnung 15.07.2021 - 25.07.2021

Donnerstag, 15.07.

Stetten a.k.M. 17:00 Uhr Abschiedsgottesdienst der Grof3en
des Kindergarten Arche Noah - re-
serviert fur die Familien —

Sonntag, 18.07. 16. Sonntag im Jahreskreis

L1: Jer 23,1-6, L2:Eph 2,13-18

Schwenningen 09:00 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken an
die verstorbenen der Werenwager
StraBe

Hartheim 10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier
Frohnstetten 10:30 Uhr Eucharistiefeier
Stetten a.k.M. 10:30 Uhr Wort-Gottes-Feier
Dienstag, 20.07.

Heinstetten 18:30 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 24.07.

18:30 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken an
Manfred Maier, Gustav und Kathari-
na Ritter, Irmgard Schlude und ver-
storbene Angehdrige

Heinstetten

Sonntag, 25.07. 17. Sonntag im Jahreskreis
L1: 2 Kbn 4,42-44, L2: Eph 4,1-6
Hartheim 09:00 Uhr Eucharistiefeier mit Patrozinium,

zum Gedenken an Juditha Strobel

10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

10:00 Uhr Wort-Gottes-Feier

10:30 Uhr Eucharistiefeier zum Gedenken an
Klara Hegele und verstorbene Famili-
enangehdrige und die armen Seelen.

Schwenningen
Frohnstetten
Stetten a.k.M.

Gebetskreise

Kirche Schwenningen:

Rosenkranzgebet Montag - Freitag um 13:30 Uhr

Gebetskreis jeden 2. Mittwoch um 14:30 Uhr in der Kirche.
Kirche Heinstetten:

Rosenkranzgebet Montag bis Samstag um 18:30 Uhr
Gebetskreis jeden Mittwoch um 15:00 Uhr in der Pfarrscheuer -
bitte beachten Sie die Hygienevorschriften!

Abendandacht jeden Sonntag um 18:30 Uhr — Bei schénem Wet-
ter wird die Andacht im Juli an der Kapelle bei den Linden
gebetet. -

Kirche Hartheim:

Rosenkranzgebet jeden Mittwoch um 14:00 Uhr

KONTAKTE:

lhre Ansprechpartner in der Seelsorgeeinheit:
Homepage: www.se-heuberg.de
Pfarrer Markus Manter
markus.manter@se-heuberg.de
Diakon Paul Gasser
paul.gasser@se-heuberg.de

Tel.: 07573/2215

Tel.: 07573/2215
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Diakon Michael Adelbert
michael.adelbert@se-heuberg.de
In dringenden seelsorgerlichen Notféllen kénnen Sie sich bei un-
serem Diakon Michael Adelbert unter privater Telefonnummer
07573/5591 melden.

Tel.: 07573/2215

Das Pfarrbiiro ist fiir den Publikumsverkehr gedffnet.

Bitte sind Sie aber weiterhin so nett und suchen das Pfarrbii-
ro nur personlich auf, wenn es fiir lhr Anliegen notwendig ist.
Ansonsten nehmen Sie bitte gerne per Telefon oder E-Mail
mit uns Kontakt auf.

Unsere Offnungszeiten im Pfarramt in Stetten a.k.M.

Montag 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Mittwoch 14:00 Uhr - 17:00 Uhr

Donnerstag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr
Pfarrsekretdrinnen: Marion Tuerk und Sandrina Becker
* Kath. Pfarramt, Pfarrgasse 1, 72510 Stetten a.k.M.

Tel.: 07573/2215, E-Mail: stetten@se-heuberg.de

Informationen und Veranstaltungen

Pfarrbiiro

Die Ferienzeit naht. Bitte versuchen Sie das, was planbar ist bis
zum Start der Sommerferien zu erledigen. Sollten Sie noch einen
Patenschein oder eine Taufurkunde bendtigen, melden Sie sich
bitte rechtzeitig im Pfarrbiro.

Mitteilungen fiir die kirchlichen Nachrichten bis zum 14.09.2021
sollten bei uns im Pfarrbiro bis 22.07.2021 eingegangen sein.
Spatere Anderungen kénnen nicht mehr beriicksichtigt werden.
Wir bitten um Beachtung. Vielen Dank.

Evangelische Kirchengemeinde
Stetten a. k. M.

Gottesdienste/Veranstaltungen:
Wir feiern wieder Gottesdienst!

Sonntag, 18. Juli 2021

10:00 Uhr  Gottesdienst
(mit Prad. Karin Fischer, MeBkirch-Heudorf)
Evang. Kirche

Sonntag, 25. Juli 2021

10:00 Uhr  Familiengottesdienst
im Pfarrgarten (barrierefrei!)
Christine Spillecke, Alexandra Seidel und Pfr Schelle
Mit dem Buch:
Gott ist wie Himbeereis
Im Anschluss an den Gottesdienst laden wir ein
zum Kirchenkaffee.
Wenn Sie hierfiir einen Kuchen spenden moch-
ten, freuen wir uns sehr Uber eine Nachricht ins
Pfarramt (Tel. 07573-5304).

(7. So. n. Trinitatis)

(8. So. n. Trinitatis)

Hinweis:
Das Pfarrbiiro ist am 20. und 27. Juli 2021 (jeweils Dienstag)
wegen Urlaub geschlossen!

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Dienstagvormittag von 8:30-11:30 Uhr
Donnerstagnachmittag von 14:30 - 17:30 Uhr
Pfarramtssekretérin: Regina Gratius

Pfarrbiiro: Guldenbergstr. 1, 72510 Stetten a.k.M.

Telefon: 07573/5304, E-Mail: stetten@kbz.ekiba.de
Telefonseelsorge: (kostenlos, rund um die Uhr) 0800 111 0 111
Internet-Seelsorge: www.kummernetz.de

E-Mail: beratung@telefonseelsorge.de

Sprechzeiten Pfarrer Schelle:

nach telefonischer Terminvereinbarung

Montags: nur in dringenden seelsorglichen Angelegenheiten

Pfarrer: Samuel Schelle
Telefon: 07573/5304
Email: stetten@kbz.ekiba.de

Liebe Gemeindemitglieder,
personliche Besuche im Pfarrbiiro sind unter Einhaltung der
Hygieneregeln (s. Aushang am Pfarrbiiro) méglich.

Wochenspruch:
So seid ihr nun nicht mehr Gaste und Fremdlinge, sondern
Mitbiirger der Heiligen und Gottes Hausgenossen.

Epheser 2,19

Liebe deine Geschichte, denn sie ist der Weg, den Gott mit dir
gegangen ist. Lew N.Tolstoi, Schriftsteller

Unsere Vereine berichten

Altenwerk St. Kolumban
Schwenningen

Zum Gedenken an unseren Freund Josef Bosch

Lieber Josef,

traurig macht uns der Gedanke, dass Du nicht mehr unter uns
bist.

Durch deine nette und hilfsbereite Art warst du beim Altenwerk
sehr beliebt.

Beim Herrichten und Aufbauen sowie auch wieder beim Aufrau-
men warst du immer dabei.

Deine Fimvorfiihrungen mit Deinen eigenen Bildern waren ein-
malig.

Danke fur die schone Zeit, wahrend der wir beieinander sein durf-
ten.

Anna Deufel und Hans Feilmeier

Sportverein Schwenningen

Neues vom SVS
Kommende Spiele:
Herren:

16.07., 19:00 Uhr SGM Heuberg - FC RW-Reichenbach
(in Schwenningen)

05.08., 19:00 Uhr SGM Irndorf/Barenthal - SGM Heuberg

TC Schwenningen
www.tc-schwenningen.de

Zwei Siege auf dem Staudenbiihl

Am vergangenen Sonntag spielten ab 10 Uhr unsere Damen auf
unserer Anlage gegen den TC Stockach. Ein schneller erster Punkt
gelang Linda mit dem Sieg im Einzel. Auch Hannah und Natalja
konnten nach einem spannenden Spiel mit Matchtiebreak je-
weils einen Punkt im Einzel sichern. Janine hatte nach einem tol-
len Match und hartem Kampf das Nachsehen gegen ihre Gegne-
rin. Das anschlieBende Doppel konnten Hannah und Natalja fir
sich entscheiden. Nach einer Regenunterbrechung und immer
wieder neuen Regenschauern haben Lena und Janine das zweite
Doppel ganz knapp abgegeben missen. Durch den 4:2-Endstand
konnten die Damen des TCS ihre Tabellenfiihrung weiter ausbau-
en.

Am kommenden Sonntag folgt bereits das nachste Heimspiel
unserer Damen gegen den TC Herdwangen-Schdénach; ab 13 Uhr
soll der erste Tabellenplatz gesichert werden.

Ebenfalls letzten Sonntag spielte unsere Herrenmannschaft auf
dem Staudenbiihl und konnte den ersten Sieg verbuchen gegen
die Mannschaft des TC Eigeltingen. Den ersten Punkt sicherte
Marco im Einzel. Nach einem spannenden zweiten Satz konnte
Noel ebenso das Einzel fur sich entscheiden. Im gleich tat es Mat-
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thias nach einem umkampften und spannenden Einzel, das im
Matchtiebreak entschieden wurde. Valentin und Noel konnten
durch ihren Sieg im Doppel dann den ersten Gesamtsieg fiir un-
sere Herren perfekt machen.

Beim letzten Auswartsspiel der Saison heif3t der Gegner unserer
Herren TC Lenzkirch.

Wir wiinschen den Mannschaften weiterhin viel Erfolg!

Biergarten geodffnet

Am nédchsten Freitag (16.07.) 6ffnen wir ab 16 Uhr wie gewohnt
unseren Biergarten.

Als Tagesessen empfehlen wir Fleischkdse mit Kartoffelsalat von
unserer Landmetzgerei Bosch. Unser Wirteteam freut sich auf eu-
ren Besuch!

Termine

Am 08.08. hat der TV Reutlingen unsere Unterstiitzung fir das
Saisonfinale gegen Stuttgart angefordert. Im Gegenzug wurde
ein Besuch auf unserer Anlage angekiindigt.

Anmeldeschluss fiir die Jugendclubmeisterschaften am 21.8. ist
der 18.7.! Unsere Jugendwartin Margret hat bereits viele Anmel-
dung erhalten und freut sich auch auf eure.

Daneben finden am Wochenende vom 10.-12.09.2021 die Ju-
gendkreismeisterschaften, ausgetragen vom TC Kreenheinstet-
ten, auf unserer Anlage statt.

Auch die Freunde des Bier-Pong-Turniers dirfen sich auf eine
weitere Auflage Anfang September freuen. Der genaue Termin
wird noch mitgeteilt.

Euer TCS

Wissenswertes/Aktuelles
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Veranstaltungen des
Naturpark Obere Donau

Naturpark
Obere Donau

Haus der Natur, Beuron

Stetten a.k.M. Wilde Sau aus dem Naturpark Obere Donau.
Wie sie lebt und wie sie schmeckt.

Samstag, 24. Juli, 14 Uhr (Anmeldung bis 21.07.)

Wer sich bewusst, regional und gesund erndhren will und dabei
nicht auf Fleisch verzichten mdchte, kommt an Wildfleisch eigent-
lich nicht vorbei. Das Wildschwein ist der Urahne unserer heuti-
gen Hausschweine. Es lebt wild und es lebt frei - mehr BIO geht
also nicht! Wie das Wildschwein lebt, wo das Fleisch herkommt
und wie vielseitig man es verwenden kann, zeigt unser Wildtier-
experte Armin Hafner bei einer Fiihrung durch den heimischen
Wald. Neben allerlei Wissenswertem rund um das schwarze Wild,
kleinen Eindriicken von dessen Wohnstube, gibt es auch eine
Kostprobe,schweinischer” Leckereien.

Empfohlenes Mindestalter: 7 Jahre

Treffpunkt:  Parkplatz Naturfreundehaus Steighofe Stetten a.k.M
Leitung: Armin Hafner
Gebiuhr: 10,- €

Anmeldung bis 21. Juli beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de

Immendingen. Krauterfithrung mit Meditation am Héwenegg.
Samstag, 24. Juli, 19 bis 21 Uhr

Die Teilnehmenden lernen die kraftspendenden, deftigen und
filigranen Helferlein entlang des Wegrands kennen. Unterhalt-
sam und eindrucksvoll gibt die erfahrende Krauterpadagogin
Waltraud Mohrke, Einblicke in die sichtbare Welt der anwesen-
den Krauter. AnschlieBend leitet die Entspannungspadagogin
und Druidin Karin Pietzek eine geflihrte, meditative Reise zu den
Krautern und ihren Naturwesen.

Treffpunkt:  Waldparkplatz Howenegg

Anmeldung und Informationen bei Karin Pietzek,

Tel. 07733/5014919, dagita@hegau-druiden.de.

Inzigkofen. Wildromantische Felsenwanderung durch den In-
zigkofer Park.

Freitag, 30. Juli, 17 bis ca. 19:30 Uhr. (Anmeldung bis 23.07.)

Die Teilnehmenden lassen sich mitnehmen auf eine einzigar-
tige Begegnung mit den gegebenen Schonheiten in diesem
Fleckchen Erde hin zu atemberaubenden Hang- und Felsenpas-
sagen mit besonderen Ein- und Ausblicken in Schluchten und
Donauauen. Sie staunen {ber Flora und Fauna, tberraschende
Blickachsen, spannende Bauwerke wie Teufels- und Spinnen-
netz-Hange-Briicke und deren Geschichte. Sie lustwandeln zu
ehemals ,moblierten” Grotten bis Uber steile Staffelwege wie
die Himmelsleiter hin zum maérchenhaften Amalienfelsen. Die
Teilnehmenden machen eine Reise in die Zeit des 18./19. Jahr-
hunderts und erfahren die spannende Lebensgeschichte der
Griinderin des Parks, Hohenzollern-Fiirstin Amalie Zephyrine, die
Anfang des 18. Jahrhunderts im Zeitalter der romantischen Ver-
klarung dieses zauberhafte Fleckchen Erde im Stile eines engli-
schen Landschaftsgartens anlegen lief3.

Dauer: 2,5 Stunden

Treffpunkt:  vor der Klosterkirche Inzigkofen
Leitung: Heike Rieger, Naturpadagogin
Gebdhr: 6,-€

Anmeldung bis 23. Juli beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de

Beuron. Filzkurs Sitzkissen fiir die Wandertour.

Samstag, 31. Juli, 10 bis ca. 13 Uhr (Anmeldung bis 23.07.)

Ein handgefilztes Wanderkissen, individuell gestaltet, ist nicht nur
ein Hingucker bei der Maientour, sondern ldsst sich auch bequem
im Rucksack verstauen. Es wiegt nicht viel und isoliert hervorra-
gend gegen Kalte und Feuchtigkeit. Auch Filzanfdnger kdnnen
sich an diesem guten Stiick versuchen

Treffpunkt:  Haus der Natur, Seminargebaude
Leitung: Inge Schmidt
Gebdhr: 24,- € inkl. Material

Anmeldung bis 23. Juli beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Inzigkofen. Waldbaden - fiir ein paar Stunden die Ruhe,
Gelassenheit und Kraft des Waldes in sich aufnehmen.
Samstag, 31. Juli, 14 bis ca. 18 Uhr. (Anmeldung bis 23.07.)

Einen Mittag lang mal absichtslos in den Wald gehen, ohne Eile
oder standige Erreichbarkeit, achtsam werden und zur Ruhe kom-
men, mit allen Sinnen genieBen und dabei das Immunsystem star-
ken. Die Teilnehmenden tauchen ein in die Wunderwelt des Wal-
des, begegnen der puren Natur mit Gerduschen und Gertlichen,
werden eins mit der Waldatmosphare und sammeln so individuelle
Sinneseindriicke. Sie lassen genussvoll die Seele baumeln, erfah-
ren zwischendurch spezielle Baum-Erlebnisse, werden selbst krea-
tiv und gestalten Natur-Kunst — das ist pure Wald-Wellness.

Leitung: Heike Rieger, Naturpadagogin
Treffpunkt:  Wanderparkplatz unter dem Sportplatz Inzigkofen
Gebuhr: 20,- €

Anmeldung bis 23. Juli beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Veranstaltungen im Umland

Beratung fiir psychisch Erkrankte und ihre
Angehorigen

IBB-Stelle mit Patientenfiirsprecherin

im Landkreis Sigmaringen

Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz 1BB-
Stelle, ist eine unabhéngige Anlaufstelle fiir psychisch kranke
Menschen und ihre Angehdrigen im Landkreis Sigmaringen. Die
Stelle informiert hierbei Giber wohnortnahe Hilfs- und Unterstiit-
zungsangebote und beréat bei Fragen rund um das Thema ,Hilfen
bei psychischer Erkrankung”. Darliber hinaus nimmt sie auch Be-
schwerden auf, wenn sie ihre Rechte und Bediirfnisse als Betrof-
fener oder Angehdriger in einer psychiatrischen Betreuung oder
Behandlung nicht gewahrt sehen.
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Die IBB Stelle ist telefonisch (Anrufbeantworter mit Riickruf)
unter Telefonnummer 07571 /7301-55 erreichbar. Die nachste
Sprechstunde findet am Donnerstag, 05.08.21 von 14 bis 16 Uhr
in der Fidelisstrale 1, 72488 Sigmaringen statt (nach telefoni-
scher Terminvereinbarung)

Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenfiirsprecherin,
den Sprechzeiten und den Kontaktdaten erhalten sie auch im In-
ternet unter www.ibb-sigmaringen.de

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung
- Dystonie Bodenseekreis

Die Gruppentreffen kdnnen wieder stattfinden.

Die Dystonie-Selbsthilfegruppe lddt am Samstag, 31. Juli 2021
in Meckenbeuren zum Treffen ein. Auf Grund der Corona-Pan-
demie gibt es Auflagen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine verbindliche Anmel-
dung ist bis zum Dienstag, 27. Juli unbedingt erforderlich.
Naheres lber die Auflagen und den genauen Treffpunkt erfahren
Sie bei der Kontaktadresse.

Neben den Themen der Jahrestagung und Vorstellung der tber
100 seitigen Ubersetzten Borschire Giber den Lidkrampf, wird der
Schwerpunkt des Gruppentreffens sein, wie die Gruppe die Situ-
ation der Dystoniebetroffenen und Angehdrigen in der Region
verbessern kann.

AnschlieBend findet ein Austausch statt. Sie erhalten beim Grup-
pentreffen auch Informationen zu den einzelnen Dystoniefor-
men und deren Behandlung.

Kontakt fiir die Anmeldung und Auskunft iiber die Auflagen:
Annette Daiber, Tel. 07542 / 95 36 050 bzw.
annette.daiber@rg.dystonie.de

FrauenBegegnungsZentrum e.V.

Neuer Qualifizierungskurs fiir Kinderbetreuung als Tages-
mutter und Tagesvater

Die Koordinierungsstelle fir Tageseltern startet in Kooperation
mit dem Landkreis Sigmaringen einen neuen Qualifizierungskurs
flr Tagesmutter und - vater.

Sie haben Freude am Umgang mit Kindern? Sie haben die zeitli-
chen und rdumlichen Méglichkeiten? Im Landkreis Sigmaringen
suchen viele Eltern nach einer qualifizierten Betreuung fiir ihre
Kinder. Insbesondere flir unter dreijahrige Kinder ist das Interesse
an dieser familidren Betreuungsform gestiegen.

Start des Kurses ist am: Dienstag, 26. Oktober 2021 bis Oktober
2022 im FBZ e.V., 72488 Sigmaringen, Schulungsraum in der Al-
lee 9 (max.15 Personen).

Maochten Sie Naheres tiber die Arbeit Kinderbetreuung in Kinderta-
gespflege wissen und sich fiir den Qualifizierungskurs anmelden?
Wir informieren und beraten Sie sehr gerne.

Melden Sie sich ganz unverbindlich bei der Koordinierungsstel-
le fur Tageseltern, Marlies Hanschke (Tel.: 07571 7479510, E-Mail:
m.hanschke@fbz-sigmaringen.de) im FBZ e.V. Sigmaringen. Aus-
kiinfte Giber die Voraussetzungen fiir die Tatigkeit als Kinderta-
gespflegeperson erhalten Sie von Ingrid Hofer, Fachstelle fur
Kindertagespflege (Tel.: 07571 102-4258, E-Mail: ingrid.hoefer@
LRASIG.de) im Landratsamt Sigmaringen.

Caritasverband Sigmaringen:
Gesprachskreis fiir pflegende Angehdorige

Der Gesprachskreis fir pflegende Angehdrige trifft sich am
Dienstag, den 20. Juli 2020 von 14.00 - 15.30 Uhr im Beil-
Haus, Mauritiusplatz, Stetten a.k.M.

Der Gespréachskreis wird von der Beratungsstelle fiir dltere Men-
schen und pflegende Angehdrige des Caritasverbandes fiir das
Dekanat Sigmaringen-MeRkirch e.V.und der Sozialstation St. Hei-
merad MeBkirch angeboten. Interessierte und Betroffene sind
herzlich eingeladen. Der Gesprachskreis ist jederzeit fir neue
Teilnehmer offen.

Informationen/ Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Beratungsstelle fiir dltere Menschen und pflegende Angeh6-
rige, Frau Pamela Brecht,

Telefon: 07571 7301-32

Krebsberatungsstelle Sigmaringen

Wir freuen uns, lhnen nach der langen Coron-Pause wieder einen
neuen Programmpunkt anbieten zu dirfen.

Die Diplom-Psychologin und Kursleiterin Frau Melanie H6h bietet
Ihnen ein unverbindliches Kennenlernen von zwei der bekann-
testen und effektivsten Entspannungsmethoden, Autogenes
Training und Progressive Muskelrelaxation, an.

Durchgefiihrt wird der Kurs in kleiner Runde (max. 4 Teilnehmer,
es besteht Maskenplicht und es gelten die Teilnahmevorausset-
zung nach aktuell gultiger Corona-VO.)

Das Angebot richtet sich an alle Krebspatienten sowie deren An-
gehorige.

Entspannungsverfahren haben nachweislich positive Effekte bei:
Unruhezustdnden, Nervositat, korperlicher und seelischer An-
spannung, Reizbarkeit, Sorgen und Angsten, Niedergeschlagen-
heit, Schmerzen, Schlafstérungen, Forderung von Gedéachtnis
und Konzentration sowie effektiver Umgang mit Stresssituatio-
nen.

Die Teilnehmerzahl ist aufgrund der Corona-Bestimmungen be-
schrankt, daher bitten wir um telefonische Voranmeldung im Se-
kretariat unter der Nummer 07571/ 729645-0.

Die Termine sind Mittwoch 4., 11., 18. & 25. August, jeweils 17
- 18.00 Uhr in den Raumlichkeiten der Krebsberatungsstelle
Sigmaringen, Laizer StraBle 1; (unsere Raumlichkeiten sind bar-
rierefrei zuganglich)

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Kissen ggf. Decke; gelibt wer-
den kann sitzend oder liegend.

Sonstiges

Handwerkskammer Reutlingen

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir 2021

Das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales hat die Initiative
~Sommer der Berufsausbildung” ins Leben gerufen, um mehr
junge Menschen fir eine duale Ausbildung zu begeistern.

Das Handwerk als Partner der Allianz fiir Aus- und Weiterbildung
unterstiitzt die Initiative mit vielen offenen Ausbildungsplatzen
und Praktikumsstellen. Aktuell suchen im gesamten Kammer-
bezirk 524 Betriebe noch 975 Auszubildende fiir das Jahr
2021 und 485 Betriebe haben bereits 969 Lehrstellen fiir das Jahr
2022 verdffentlicht.

Fiir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fir den Ausbildungsstart in 2021 sind aktuell noch 186 Lehrstel-
len ausgeschrieben und schon 165 Lehrstellen fiir das Ausbil-
dungsjahr 2022 gemeldet. (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellen-
suche). In der Praktikaborse sind auBerdem 237 Praktikumsplatze
veroffentlicht.

Im Juli bietet die Handwerkskammer folgende Online-Veranstal-
tungen zur Berufsorientierung an, zu der alle Teilnehmer*innen
aus dem Kreis Sigmaringen herzlich willkommen sind:

Am 20. Juli 2021 von 15:30 Uhr bis 17.00 Uhr sind
Studienabbrecher*innen, Studienzweifler*innen, Abiturient*-
innen eingeladen, sich in der Veranstaltung ,Vom Horsaal ins
Handwerk - Karrierechancen mit dem Bachelor Professional”
Uiber ihre Moglichkeiten, erfolgreich im Handwerk durchzustarten,
zu informieren (https://www.edudip.com/de/webinar/vom-hor-
saal-ins-handwerk-karrierechancen-mit-dem-bachelor-professio-
nal/1430674).

Fiir 2021 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meis-
ten Auszubildenden in folgenden Berufen gesucht:
« 22 Fachverkaufer im Lebensmittelhandwerk m/w/d
« 17 Maurer m/w/d
+ 14 Anlagenmechaniker m/w/d Sanitar-, Heizungs- und Klima-
technik
10 Zimmerer m/w/d
11 Maler und Lackierer m/w/d
10 Metallbauer m/w/d
9 Kraftfahrzeugmechatroniker m/w/d
9 Beton-und Stahlbetonbauer m/w/d
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« 7 Stuckateure m/w/d
« 7 Backer m/w/d
« 6 Fleischer m/w/d
5 Feinwerkmechaniker m/w/d
« 5 Kaufleute m/w/d
4 Konstruktionsmechaniker m/w/d
« 4 Glaser m/w/d
« 4 Elektroniker m/w/d
« 3 Friseure m/w/d
3 Schreiner m/w/d
3 Land- und Baumaschinenmechatroniker m/w/d
« 3 Rollladen- und Sonnenschutzmechatroniker m/w/d
« 2 StraBenbauer m/w/d
2 Baugeratefiihrer m/w/d
2 Mechatroniker m/w/d fir Kaltetechnik.

Verkehrsverbund naldo informiert

Jetztins naldo-Abo einsteigen und einen Freimonat erhalten!
Wer im Juli, August, September oder Oktober in ein naldo-Abo
einsteigt, bekommt einen Monat geschenkt. Der Einstieg ins Abo
istimmer zum Monatsersten moglich, der Monat Dezember wird
dann automatisch nicht berechnet. Mit der landesweiten Wer-
beaktion ,bwWillkommensBonus” wollen die Verkehrsverbiinde
in Baden-Wirttemberg Fahrgaste zum (Wieder-)Einstieg in das
Abonnement gewinnen.

Weitere Informationen finden sich auf www.naldo.de/willkom-
mensbonus und erteilt die naldo-Hotline: 0 74 71/93 01 96 96

Freie Fahrt im ganzen Land fiir naldo-Abo-Kunden

Mit dem zweiten bwAboSommer mdchten sich Land und alle 22

Verbiinde, so auch naldo, nochmals bei den Abokunden bedan-

ken, die trotz Corona-Pandemie dem Offentlichen Personennah-

verkehr die Treue gehalten und ihre Abos nicht gekiindigt haben.

Auch diesen Sommer, also von 29. Juli bis 12. September, sind

alle Jahres-Zeitkarten Uber alle Verbundgrenzen hinweg in ganz

Baden-Wiirttemberg giiltig.

Die Gemeinschaftsaktion bietet allen naldo-Stammkunden einen

erheblichen Mehrwert, denn der Giiltigkeitsbereich ihrer Fahrkar-

ten wird in den Sommerferien auf das ganze Land ausgedehnt.

Mit welchen Abos kann der bwAboSommer genutzt werden?

« Samtliche naldo-Abos, also Jahres-Abo, 9-Uhr-Jahres-Abo,
JobTicket, Senioren-Abo, Eltern-Spar-Karte fiir die Monate Au-
gust bzw. September entsprechend ihres Giiltigkeitsmonats.
Kinder bis einschl. 14 Jahre kdnnen landesweit in Begleitung
eines Eltern oder Grof3elternteils kostenlos mitgenommen
werden.

« Alle, die ein Abo 25 fiir die Monate August und/oder Septem-
ber besitzen sowie Schiiler, die tber Schule oder Schilerlis-
tencenter die Schillermonatskarte fiir den Monat September
erhalten haben. Generell gilt: unabhdngig ob Abo 25 oder
Schilermonatskarte im Schiilerlistenverfahren darf man in
den gesamten Sommerferien (29. Juli bis 12. September) den
bwAboSommer nutzen.

« Inhaber eines naldo-Semestertickets. Studierende der Uni-
versitat Tubingen kénnen mit dem Semesterticket fiir das
Sommersemester 2021 von 29. Juli bis 12. September den
bwAboSommer nutzen. Alle anderen Studierenden entspre-
chend der Giiltigkeit ihres Semestertickets: mit dem Semes-
terticket fur das Sommersemester 2021 im August, mit dem
Semesterticket fiir das Wintersemester 2021/2022 von 1. bis
12. September

« Verkehrsverbund naldo informiert 2 Gefahren werden kann
mit allen Nahverkehrszligen, also IRE, RE, RB und S-Bahn, mit
Stadt- und StraBenbahnen sowie Bussen in den Verkehrsver-
blinden innerhalb von Baden-Wiirttemberg sowie in allen
verbundiberschreitenden Relationen des Baden-Wirttem-
berg-Tarifs.

Alle aktuellen Informationen zum bwAboSommer finden sich auf

www.naldo.de

Ende des redaktionellen Teils
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